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   A todos los que buscan la 
 
   elevación de su espíritu y conciencia.
 
    
 
   18. ¡Ay de los que se arrastran el castigo
 
   con cuerdas de maldad, y las penas del pecado
 
   como con coyundas de carro!
 
    
 
   19. ¡Ay de los que dicen: Que venga pronto,
 
   que se dé prisa su obra, para 
 
   que la  veamos; que venga, que llegue, 
 
   acabe su plan el Santo de Israel,
 
   y lo veamos nosotros.
 
    
 
   20. ¡Ay de los que al mal llaman bien y al bien mal;
 
   que de la luz hacen tinieblas
 
   y de las tinieblas luz,
 
   y dan lo amargo por dulce
 
   y lo dulce por amargo!
 
    
 
   21.  ¡Ay de los que son sabios a sus ojos 
 
   y son prudentes delante de los mismos!
 
    
 
   22.  ¡Ay de los que son valientes para beber vino,
 
   y hombres fuertes para mezclar bebidas; 
 
    
 
   23.  de los que por cohecho dan por justo al impío
 
   y quitan al justo su justicia.
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   PREFACIO
 
    
 
   Mi sed y vocación pedagógicas son infinitas, tanto que las he convertido en un sacerdocio, y como no tengo otra parroquia distinta a mis libros para oficiar mis homilías... estoy plenamente satisfecho con ello. Mis deseos son legar unas humildes pero inspiradoras enseñanzas a mis lectores asiduos, a los que lentamente van conociendo mis escritos y temas didascálicos... y a la humanidad en general, que será en definitiva la heredera universal de mis humildes conocimientos que los he ido esparciendo por todo el mundo, y para los que me vengo preparando hace ya más de sesenta años, tímido aún con mis bosquejos de principiante y aprendiz en camino de la madurez, pero con una fuerza, fe, un gran amor, y una sed infinita de aprender para continuar a perpetuidad enseñando. 
 
    
 
   Todos mis libros en general son libros de motivación y superación personal y didácticos por excelencia: mis poemas, mis novelas, mis cuentos, mis ensayos filosóficos, mis pensamientos... Y sólo estoy pidiéndole al Hacedor del Universo más vida y más inspiración para seguir cumpliendo con encomio la ardua, pero noble misión que me ha encomendado, y que me ha hecho muy feliz y dado las más grandes satisfacciones de mi larga y sencilla existencia. 
 
    
 
   A veces pienso y siento, que cuando estoy escribiendo con tanta fluidez y facilidad, una inspiración divina siempre me acompaña, porque es casi imposible que una persona sin esta ayuda sobrenatural, pueda realizar un trabajo tan fecundo y de tanta magnitud como el que yo he podido realizar, y que ojalá pronto encuentre el sendero expedito para que mis enseñanzas lleguen de una manera prolífica y en lindas ediciones a todos los rincones del mundo. Porque en nada dañan mis enseñanzas y por el contrario podrían hacer muchísimo bien a las juventudes, a los pueblos y a la humanidad en general. 
 
    
 
   Después de haber escrito más de cien libros, he tonificado “Los Veintidós Pecados Capitales”, porque la inmensa mayoría de la gente los comete sin darse cuenta de ello, y los han hecho parte de su vida cotidiana... y creen que como la sociedad los acepta y tolera, consideran de hecho que es una cuestión normal y que no atenta contra los buenos principios y contra la moral y las sanas costumbres del homo sapiens, que debe constituirse en la criatura más noble y elevada del Universo, ya que para ello fue creada, y porque es la única manera de acabar con tanta injusticia social, tantos crímenes, maldad y delitos, para algún día poder disfrutar de este paraíso, y que la humanidad llegue a ser lo que debe Ser, con el mejoramiento del linaje humano ... y comiencen a cerrarse las cárceles, los prostíbulos o coreográficos que tanto mal causan a las pueblos y a la humanidad en general y empiece un lindo y nuevo amanecer para el mundo. 
 
    
 
   Este libro parece que estuviese cumpliendo con el lindo pensamiento de Ennius: “Enseñarle el camino a un hombre extraviado, es como dejarle encender su antorcha en la nuestra, que no por eso deja de alumbrarnos después de haber encendido la de él.” Sabemos además, que el hijo de Dios se hizo hombre a través del conocimiento, del trabajo y de la virtud..., pero por su infinidad de pecados capitales y torpezas que comete a diario, no ha podido crecer a la verdadera estatura de un hombre, que equivaldría a un hombre humano y espiritual por excelencia. Porque entonces habría aprovechado las oportunidades que ha tenido para acabarse de desarrollar completamente. Recordemos que no hemos alcanzado a crecer ni siquiera en un 5% en inteligencia, en desarrollo de la mente y del espíritu. Y por lo tanto no hemos logrado conquistar otros planos y dimensiones superiores, de la misma manera que los dones de la ubicuidad, levitación, trasmigración, trasmutación, comunicación directa de cerebro a cerebro... ni desarrollar la mente para hacer los viajes espaciales mentales o en otra dimensión, mucho menos utilizarla para cargar de energías positivas el cosmos, ni para la simple auto curación mental y escaparnos de la tentación del pecado. Ha afirmado Ángel Augusto Suero: “La mayoría de la gente para vivir necesita de frotarse y estrujarse violentamente contra la realidad: contando dinero, consumiendo licores, enamorándose, etc., etc. La verdadera sabiduría consiste en pasar horas y horas sin ningún contacto externo, egoísta. Sólo el hombre bueno puede pensar profundamente, la verdad sólo se entrega a una conciencia tranquila que armoniza con ella. Los endemoniados son extremistas y se pasan de la realidad. El hombre de Latino América tiene que luchar en el terreno económico con las fieras analfabetas y reservar energías para la vida intelectual. Si se entrega únicamente a las labores económicas no llega a ser nadie, aunque en su tiempo goce de un gran prestigio social. Si se entrega únicamente a las labores intelectuales, perece de hambre y será objeto de todas las burlas y desprecios.” 
 
    
 
   Empero mi mayor prioridad en esta oportunidad, es poder persuadir a mis lectores, que en toda persona joven, adulto y mayor se encuentra una semilla de sabio esperando que la cultiven para germinar, y de la misma manera enseñarle que: el hombre empieza a ser hombre, cuando se descubre y se entrega a perfeccionar su esencia de ser humano, y se interese por su destino supremo, del cual se ha abandonado inconscientemente, por unas directrices falsas que le han impuesto una civilización que le han cambiado de rumbo, o como dije en otra parte, que: La vida se pierde mientras se está ocupado haciendo otras cosas que no tienen nada que ver con la vida verdadera, y que no corresponde a una sabia existencia. Y la verdad genuina y absoluta es la que nos cambiaron de paseo, nos esclavizaron con el trabajo, nos enajenaron con las cosas y nos cambiaron diametralmente de ruta. Y tampoco hemos aprendido que vinimos de un Espíritu Superior y, que irreversiblemente volveremos a El. Y la ley de la vida es morir cada día solamente de cuerpo, pero crecer a cada instante de espíritu hasta ocupar de nuevo el infinito.    
 
    
 
   Y tenemos una vida por delante que necesitamos revisar, reactivar y ponerle un punto de partida que corresponde a la sabiduría y al destino supremo del hombre. Y los hombres en general no llegan a ser buenos como es nuestro deseo, pero el hombre en particular sí. Y en cada hombre no sólo hay un poco de todos los hombres, sino que hay un ser humano y espiritual por excelencia, un pensador, un filósofo, un sabio... y primordial mente un hombre de bien, y ante todo, como lo afirmara Lamartine, el gran poeta francés: “El hombre es un Dios caído que recuerda los cielos.”   
 
    
 
   Y este libro finalmente le ayudará, amigo lector, además, a conseguir y descubrir unos nuevos y altos niveles de conciencia y de superación personal. Y no olvidemos que un hombre no es completo, hasta que no haya completado su educación.
 
    
 
   Jaime Bedoya Martínez 
 
  
 
  


 
   PRIMER PECADO CAPITAL  
 
    
 
   LA ENVIDIA
 
    
 
   La envidia es una aflicción de espíritu, un pesar de sí mismo y auto compasión y una incapacidad manifiesta de auto valorarse, de saber que las personas no valen por lo que poseen y son capaces de obtener, sino por sus conocimientos, por su carácter y por su sabiduría que lo primero que hace es eliminar la envidia y todos los sufrimientos y mezquindades que de ella se derivan. Nadie es real mente digno de envidia, y hay que saber y aprender que la envidia daña al envidioso y lo hace esclavo de las pasiones más mezquinas y sufrimientos más horribles. La envidia siempre posee el aguijón de la perversidad y el tormento permanente hasta de un deseo mezquino. Ha dicho Shakespeare: “La envidia es natural al hombre y, sin embargo, es un vicio y una desgracia a la vez. Debemos considerarla como una enemiga de nuestra felicidad y procurar sofocarla como a un gran demonio.”
 
    
 
   Es tanta la envidia en este mundo, que al admirar o alabar a alguien generosamente, se consigue enemigos. Y ha afirmado La Bruyere: “Quien dice que no es dichoso podría serlo por la dicha de su prójimo si la envidia no le quitara este último recurso.” El único camino para ser una persona inmensamente feliz, es convertir la envidia en bondad, en caridad, en amor, en desprendimiento, en sublimación, en sabiduría... Y hay que aprender a envidiar lo bueno, el bien, la solidaridad, la fraternidad... puesto que son los sentimientos y las virtudes que hacen al hombre humano y un ser social por excelencia. Y la envidia, es más terrible que el hambre espiritual ha dicho don Miguel de Unamuno. En fin, la envidia es uno de los más repudiables y graves pecados capi tales humanos.  
 
    
 
   LA  ENVIDIA
 
   (Poema)
 
    
 
   Al codicioso la envidia lo consume..., 
 
   y al estulto ese veneno lo mata.
 
    
 
   La envidia es el gusano que más corrompe el alma,
 
   que más materializa el espíritu, 
 
   y que más estropea el hálito de la felicidad.
 
   Aprende a ser feliz sin envidiar ni poseer, 
 
   que es el principio de la sabiduría.
 
   Recuérda que el sol, las estrellas, 
 
   los jardines del vecino, los balnearios, 
 
   los museos, las pinacotecas,
 
   las bibliotecas, los aviones, los paisajes, la poesía...
 
   aunque no sean tuyos, los puedes disfrutar 
 
   mejor si sabes hacerlo, entenderlo. 
 
   Las cosas en manos de sus dueños
 
   generalmente pierden su encanto verdadero 
 
   y son apenas una fantasía, aparte de 
 
   que se convierten
 
   en esclavitudes y molestias, que trastornan 
 
   los sentidos y enervan el espíritu.
 
   La envidia? Qué cosa tan pequeña, 
 
   tan monstruosa!...
 
   Y la envidia _ha dicho Shakespeare_ es un vicio 
 
   y una desgracia a la vez. Debemos considerarla
 
   como un enemigo de nuestra felicidad 
 
   y procurar sofocarla como a un mal demonio.
 
    
 
   El envidioso no vive, se desvive... 
 
   y mata lo más hermoso de la vida: 
 
   el desprendimiento, 
 
   la bondad y la caridad humana. 
 
   Y aquél que nada envidia puede ser el hombre 
 
   más libre,
 
   venturoso y feliz del mundo.
 
   No sólo es hermoso admirar el talento, el saber, 
 
   los bienes 
 
   y la ventura de los demás; sino que debe
 
   causar una sincera alegría que un prójimo sea feliz, 
 
   haga al mundo mejor y su vida más dichosa, que son
 
   una gran muestra de liberalidad y amor. 
 
    
 
   Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE LA ENVIDIA  
 
    
 
   Es mejor ser envidiado que compadecido. _Hesiodo
 
    
 
   La codicia es una enfermedad del espíritu, de la envidia. _José Colombia
 
    
 
   Nadie es realmente digno de envidia, a no ser que sea un ente espiritual por excelencia; lo que se convierte en un noble deseo, en una sana aspiración y en una merecida admiración. _José Luis Manizales
 
    
 
   La envidia es un vicio y un mal deseo que sólo los alimentan las almas mediocres y mezquinas. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Es una práctica de la multitud ladrarle a los grandes hombres, como lo hacen los perros con los extraños. _Séneca
 
    
 
   Tal vez, el único envidioso que me satisface sería el que se desvive por hacer el bien, y por amar más a su Prójimo, a su Patria y a Dios. _José Luis Manizales 
 
    
 
   Así como la polilla arruina a la ropa, de la misma manera la envidia consume al hombre. _San Crisóstomo
 
    
 
   La envidia posee el aguijón de la maldad, del vicio de la insatisfacción y de un deseo torpe y mezquino. _José Colombia
 
    
 
   Deja que los perdedores hablen, mientras los ganadores se ríen. _Thomas Fuller
 
    
 
   Para ser feliz no es necesario poseer, por ello tampoco es necesario envidiar. Hay que aprender lo grande y hermoso de la liberalidad... y de ser rico sin poseer. _John J. Bemarti
 
    
 
   La envidia no sólo es un vicio del hombre, del cual no participan los animales brutos. _Plutarco
 
    
 
   Es tanta la envidia en este mundo, que al alabar a alguien generosamente o reconocerle sus méritos..., le consigue enemigos gratuitos. _José Colombia  
 
    
 
   El envidioso malgasta la vida envidiando y consumiéndose inútilmente. _John J. Bemarti
 
    
 
   Quien dice que no es dichoso, podría serlo por la dicha de su prójimo, si la envidia no le quitara este último recurso. _La Bruyere
 
    
 
   El envidioso enflaquece de lo que a otros engorda. _Horacio
 
    
 
   La envidia es la polilla del talento. _Campoamor 
 
    
 
   El amor mira a través de un telescopio, mientras que la envidia lo hace a través de un microscopio. _J. Billinos
 
    
 
   Si estás libre de enemigos porque a nadie le hiciste injurias, no faltarán otros que lo sean por envidia. _Séneca
 
    
 
   La envidia descubre la medianía; los grandes caracteres no conocen sino las rivalidades. _Montaigne
 
    
 
   La envidia es un homenaje, aunque torpe, que la inferioridad rinde al mérito. _Bacon
 
    
 
   La envidia es una especie de adulación. _J. Gay
 
    
 
   Hay que desear, pero no envidiar lo bueno, el bien, la bondad, la solidaridad...; para ser justos y altruistas, y sembrar la semilla del amor, de la confraternidad. _John J. Bemarti 
 
    
 
   Aquél que nada envidia puede ser el hombre más libre, sabio, tranquilo y feliz del mundo. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Nuestros deseos siempre se aumentan con nuestras posesiones. El conocimiento de que hay algo todavía que nos puede satisfacer, no se puede comparar con las cosas que tenemos por delante. _Samuel Johnson  
 
    
 
   Sin haber enriquecido el espíritu, desarrollado la mente y la inteligencia, de nada nos sirve envidiar las cosas materiales de este mundo, que son simplemente una alucinación, un tumulto de superficialidades. _José Colombia  
 
    
 
   La envidia mata de continuo al envidioso. _Ramón Llul 
 
    
 
   La envidia es a veces más terrible que el hambre, porque es hambre espiritual. _Unamuno
 
    
 
   La envidia es el gusano roedor del mérito y de la gloria. _Bacon 
 
    
 
   A veces, la envidia no sólo es un pesar de la prosperidad del prójimo, sino una mezquina y horripilante ira. _José Colombia
 
    
 
   Hay que admirar a los que saben para aprender, sin envidiar su talento, su sabiduría... ni sus flaquezas. A Jesucristo, Tagore, Shakespeare..., por ejemplo. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Hay que admirar el saber y el talento sin envidiarlo, para aprenderlo; y hacer el esfuerzo y tener el entusiasmo para crecer y superar nuestra medianía o ignorancia. _José Luis Manizales
 
    
 
   La codicia es la más grande manifestación de envidia, de pesantez y de ignorancia. _John J. Bemarti 
 
    
 
   Llena tu alma de bondad, de altruismo, de desprendimiento, de liberalidad... y no de la triste miseria de la envidia ni de la codicia. _José Colombia
 
    
 
   La codicia no sólo es hermana de la envidia, sino que las dos juntas son las más grandes impostoras y enemigas de la felicidad. _José Colombia
 
    
 
   La envidia es la cicuta que más envenena el alma y mata el cuerpo. _José Luis Manizales
 
    
 
   Destierra de vuestros corazones la envidia y la codicia, y no tendréis ya nada superior que te tiranice tanto. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La envidia es la peor de las injusticias y el más grande de los arrebatos de almas insensatas. _Joseph Louis Chicago
 
    
 
   Los seres envidiosos tendrán siempre un verdugo que los atormente, pues no podemos poseer todo lo que existe en el mundo. _José Colombia 
 
    
 
   El que no es capaz de contentarse con lo que tiene, nunca será dichoso porque la envidia es el gusano que más roe a los corazones insensatos. _José Luis Manizales
 
    
 
   Pocos hombres tienen la fuerza de carácter suficiente para alegrarse del éxito de un amigo sin sentir cierta envidia. _Esquilo
 
    
 
   Los que no son envidiados nunca son completamente felices. _Esquilo
 
    
 
   Constituye un destino más noble ser envidiado que compadecido. _Píndaro
 
    
 
   Los hombres pueden soportar que se elogie a los demás mientras crean que las acciones elogiadas pueden también ser ejecutadas por ellos; pero en caso contrario sienten envidia. _Tucídides
 
    
 
   La envidia sólo es vencida por la muerte. _Horacio 
 
    
 
   La envidia, el más mezquino de los vicios, se arrastra por el suelo como serpiente. _Ovidio
 
    
 
   La envidia no solamente es la adversaria de los triunfadores, sino que no se ha inventado nunca un aguijón mayor. _Diego Luis América
 
    
 
   El envidioso puede morir, pero la envidia, nunca. _Moliere 
 
    
 
   La envidia es más irreconocible que el odio. _La Rochefoucauld
 
    
 
   La verdadera prueba de que se ha nacido con grandes cualidades estriba en haber nacido sin envidia. _La Rochefoucauld
 
    
 
   La envidia y el odio van siempre unidos. Se fortalecen recíprocamente por el hecho de perseguir el mismo objeto. _La Bruyere 
 
  
 
  


 
   SEGUNDO PECADO CAPITAL
 
    
 
   EL ODIO
 
    
 
   Es demasiada mezquindad y hambre espiritual darle cabida al odio en un corazón que debe preciarse de noble y humano. El odio es además una inmensa vileza, una empedernida ruindad del espíritu humano, cuando la nobleza obliga a estar por encima del odio y a no envenenar el alma dándole posada a tan intruso enemigo. El odio es criminal, porque tiene el instinto y la tendencia de aprovechar todas las ocasiones para causarle mal a los demás, haciéndose mal a sí mismo. El odio no sólo es un amor en contrario, la completa negación de un ser noble por excelencia, sino que es la más terrible mezquindad de un ser que se precia de noble y tal vez educado, y puesto que en un espíritu elevado no debe existir el odio, sino la conmiseración, la piedad, el perdón y el olvido de la ofensa. El odio es la pequeñez más grande de un corazón y la avaricia mayor del alma. A las personas superadas le corresponde cambiar el odio por el amor, por el perdón, por el olvido, por el deseo de hacer el bien y de hacer las paces, que son las mejores medicinas contra esa grave enfermedad del alma.     
 
    
 
   PENSAMIENTOS DE JAIME
 
   BEDOYA SOBRE EL ODIO
 
    
 
   El que no perdona se hace un servil reo del agresor por toda la vida; en cambio el perdón verdadero se convierte en amor, afecto, gratitud, amistad y simpatía...; aparte, de que puede evitar seguir manteniendo un enemigo permanente que le puede hacer daño de por vida.
 
    
 
   El odio es un fuego que quema y consume inmisericordemente, y es como auto medicarse un veneno constantemente que lo hace esclavo, le destroza los nervios y lo convierte en un  idiota de por vida.
 
    
 
   El perdón y el olvido tienen su gran recompensa: Puede recuperarse la tranquilidad y desmalezar el camino que conduce a la felicidad; aparte de que se realiza un gran gesto de amor. 
 
    
 
   Perdonar es la gran virtud de seres superiores y nobles...; y odiar, se convierte en una ley baja de seres inferiores, mezquinas e ignorantes. El que odia... lo alcanza el odio; y el que perdona... lo alcanza el perdón.
 
    
 
   El odio es una pasión malévola... y hace más daño al que odia, que al odiado. Y es criminal, porque ha abierto más tumbas que las guerras juntas; más cárceles que los crímenes comunes; y ha abierto más heridas que los puñales y bayonetas de todo el mundo.
 
    
 
   El odio es una gran vileza... una imperdonable ruindad del espíritu humano; y además, siempre es una gran culpa. Y ha afirmado Nietzsche: “No se odia mientras se menosprecia. Y no se odia más que al igual o superior.”
 
    
 
   El odio siempre es una pasión más viva que el amor..., pero con efectos contrarios. Y ha dicho Hebbel: “No honres con tu odio a quien no podrás honrar con el amor.”
 
    
 
   El odio es un mal instinto y tendencia criminal, ya que su esencia consiste en aprovechar todas las ocasiones para perjudicar a los demás. Y el que odia siempre se odia más a sí mismo que al ofensor.
 
    
 
   Busca al amigo que sea capaz de perdonar por su gran espíritu, nobleza y amor. Y huye o libérate del que tiene el instinto criminal del odio, del rencor o la venganza; porque es mancilla que algún día lo alcanzará o caerá sobre ti.
 
    
 
   El que odia no estará en paz consigo mismo nunca. Y no solamente es una pasión innoble y criminal, sino que es la muestra más grande de bajeza, inferioridad, mezquindad y envidia.
 
    
 
   El que alimenta el odio se convierte en un criminal en potencia, y es la cizaña que arrasa todos los mejores actos y la nobleza y bondad de una persona. El que se deja vencer por el odio, está perdido.
 
    
 
   El odio es una pasión más viva que el crimen, porque lo convierte en un delincuente consciente de sus hechos..., y además se constituye en el más bajo y torpe de los crímenes humanos.
 
    
 
   Este cuento que voy a contar, me lo contó un amigo, y dice así: “Un judío, que había estado en un campo de concentración nazi, se apersonó de que su más apreciado compañero de aquellos infaustos días, se hallaba enfermo y solo. Lo buscó y lo halló en la miseria y postrado en la cama esperando la muerte.
 
    
 
   _ Ya perdonaste a los nazis? __le preguntó.
 
    
 
   _ No, _contestó el moribundo con vehemencia_, de ninguna forma. Todavía los odio con toda la fuerza de mi corazón y mi alma.
 
    
 
   _ Entonces _le dijo el amigo _voy a darte una mala noticia: Ellos todavía te tienen prisionero.”
 
    
 
   Perdonar y olvidar es uno de los más grandes beneficios que una persona puede hacerse a sí misma; aparte de que alcanza su benevolencia a los demás y evita que ese veneno no haga daños a nadie más.  
 
    
 
   Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS
 
   UNIVERSALES SOBRE EL ODIO
 
    
 
   Un pensamiento de odio se desvanece al instante en presencia de otro de amor. _Orison Swett Marden
 
    
 
   Peca contra la humanidad el que fomente el odio y propague la oposición y el odio de las razas. _José Martí
 
    
 
   Dime con quien vas y te diré a quien odias. _Juan Laurenti
 
    
 
   La cólera es un odio breve, el odio es siempre una culpa. _Mantegazza
 
    
 
   Desde el momento en que uno puede esperar venganza, comienza a odiar. _Stendhal
 
    
 
   En la naturaleza del hombre está odiar a aquellos ha quien ha ofendido. _Tácito
 
    
 
   El odio es un borracho en el fondo de una taberna, que constantemente renueva su fe con la bebida. _Baudelaire
 
    
 
   Cuando la mujer aborrece lo que algún tiempo le agradó, es mucho peor que si siempre lo hubiera aborrecido. _Padre Mariana
 
    
 
   Llega la vanidad de algunos a hacer gloria del odio, como la pudiera hacer  de la amistad. _Melo
 
    
 
   El odio es un gesto improductivo. _Victor Hugo
 
    
 
   Se es odiado por las buenas obras como por las infames. _Maquiavelo
 
    
 
   El odio es la cólera de los débiles. _A. Daudet 
 
    
 
   El amor, cuando es mayor, tanto suele mudar en mayor rabia. _Padre Mariana 
 
    
 
   Mientras se odia, aún se ama... pero se ama mal. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Odiar! De mi mano inconsciente cayeron dos o tres minúsculas gotas de odio. Germinaron, crecieron... son árboles de copas siniestras y agresivos troncos. Para derribarlos... pasará la vida el hacha en la mano y el llanto en los ojos... Y pensar que los granos cayeron sin saber como ni cuando. _Anónimo
 
    
 
   Por lo general el odio en la mujer parece irreconciliable, puesto que es una de sus grandes debilidades femeninas. El odio es más femenino que masculino. _José Luis Manizales
 
    
 
   Quien no supera el odio no será capaz de elevar su espíritu y sus ideales, mucho menos de proyectarse al infinito. _José Colombia
 
    
 
   Señor, haz que en mi no se incube ningún sentimiento de odio, rencor, traición o mezquindad; porque quiero vivir en el reino de los hombres en paz y estar en el tuyo también. _José Luis Manizales
 
    
 
   El odio es la herrumbre que todo lo bueno y lo noble del ser humano lo corroe. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El odio es una grande pesadilla y una aversión maligna que envenena a los corazones, mancilla las almas y hace sufrir y derramar lágrimas innecesarias. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   El odio es más negativo para el que odia, que para el odiado. _José Colombia
 
    
 
   Los que odian son víctimas de su odio y nunca pueden vivir en paz ni ser completamente felices. _John J. Bemarti
 
    
 
   Si no se quiere ser mil veces desdichado, nunca des albergue al odio ni a la venganza, porque es veneno destilado por un alma mezquina, envidiosa y miserable... y porque también son rémoras y malas consejeras. _José Luis Manizales
 
    
 
   Los espíritus nobles no consienten el odio ni dan cabida a la venganza, porque ello entraña vileza y una ruindad que no tiene nombre. _José Colombia 
 
    
 
   El odio como la envidia son pasiones malignas que no sólo destruyen el espíritu humano, sino que llena de dolor y de lodo a las almas. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Es más propio del hombre de recto carácter el odio abierto y declarado que ocultar el sentimiento bajo un semblante tranquilo. _Cicerón
 
    
 
   Cuídate de que nadie te odie con razón. _Publio Siro 
 
    
 
   El que es odiado por todos no puede vivir mucho tiempo. _Corneille
 
    
 
   El mal que hacemos no nos atrae tanta persecución y odio como nuestras buenas cualidades. _La Rochefoucauld
 
    
 
   Cuando nuestro odio es demasiado profundo nos coloca por debajo de aquellos a quienes odiamos. _La Rochefoucauld
 
    
 
   Todos los hombres se odian por naturaleza unos a otros. _Pascal
 
    
 
   El odio es ciego como el amor. _Thomas Fuller
 
    
 
   Los hombres son más constantes en el odio que en el amor. _Samuel Jonson
 
    
 
   Al igual que la virtud más grande y que los perros más peligrosos, el odio más feroz es silencioso. _Juan Pablo Richter
 
    
 
   El odio y el desprecio se excluyen mutuamente. En no pocos casos el odio a una persona tiene sus raíces únicamente en la estimación involuntaria de sus virtudes. _Schopenhauer
 
    
 
   El odio es estéril, el amor fertiliza las cosechas. _Diego Luis América
 
    
 
   Lo que empieza por odio, termina con amor o con vergüenza, y la mayoría de las veces, termina mal. _Jaime Bedoya Martínez
 
  
 
  


 
   TERCER PECADO CAPITAL
 
    
 
   LA PEREZA
 
    
 
    
 
   La pereza es flojedad de espíritu y de ánimo, es una persona que no vive o vive de espaldas a la vida. El aburrimiento entra a las vidas y en el mundo por la pereza, ya que este grave pecado capital es el padre de todos los vicios y desventuras del hombre. La persona perezosa pobreza, miseria y desgracia es. No hay una tumba mejor para un hombre en vida que el sepulcro que cava el perezoso. Ha dicho Stevens: “Es increíble como la pereza domina a un hombre, a tal extremo de impedirle que forje su propia felicidad. Y la causa de semejante pecado está en que piensa antes en el goce que en el sacrificio, con lo cual se cae en doble error. Primero, porque el goce sólo puede saborearse después del sacrificio; y segundo, porque sin previo sacrificio no hay goce posible, es la ley.” Y una persona que se contamine o enferme de pereza es árbol maleado y nunca puede dar buenos frutos, o es el fruto que pudre a los demás.  
 
    
 
   LA  PEREZA
 
   (Poema) 
 
    
 
   Escucha bien, mi apreciado joven 
 
   y mi estimado conciudadano:
 
   No hay mayor miseria espiritual y moral que la pereza, 
 
   porque nos roba el sol de la vida:
 
   el dinamismo y la laboriosidad.
 
   La pereza es la polilla que te roe 
 
   la existencia;
 
   Es el cáncer que carcome tus ilusiones 
 
   y esperanzas;
 
   Es la serpiente que envenena tu ánimo 
 
   y mata tu futuro;
 
   Es la mala consejera que no te da 
 
   un minuto de descanso;
 
   Es la peor enemiga de tu ventura 
 
   y prosperidad;
 
   Es la toxina de la necia o falsa felicidad;
 
   Es la brújula rota que está marcando el Sur
 
   cuando la meta está en el Norte;
 
   Es la impostora que te roba la vida;
 
   Es la sepulturera de tus sueños y triunfos;
 
   Es la adversaria de tus aspiraciones;
 
   Es la más falsa de las amigas, que te ofrece
 
   placeres cuando lo que está creando 
 
   es tu desgracia;
 
   Son también el falso rosicler y descanso 
 
   que matan;
 
   La más grande cobardía de los flojos 
 
   e indolentes...;
 
   Y el zángano mayor de la Familia, 
 
   de la Sociedad y de la Patria.
 
    
 
   Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
    
 
   MONÓLOGO DEL PEREZOSO
 
    
 
   La pereza  es la madre de todos los vicios e 
 
   infortunios del hombre. _José Luis Manizales
 
    
 
   Me hice indolente, flaco y perezoso,
 
   con mi vagancia he perdido el estudio, 
 
   la creatividad,
 
   la voluntad, el deseo y hasta la fortaleza de ánimo…
 
   Y sólo quería las mejores mieles
 
   sin aportar el más mínimo esfuerzo, interés…,
 
   y  perdí por ello mis habilidades y entusiasmo
 
   para hacer las cosas y deleitarme 
 
   con la dicha de ser alguien
 
   de servir y de ser útil a mi familia, 
 
   a la sociedad y a la patria.
 
   Me cansaba con la sola idea que debía trabajar,
 
   me aterraba el saber que tenía que,
 
   despertarme con la aurora y con 
 
   el corazón puesto
 
   y cumplir con mis santos deberes cotidianos.
 
   El solo saber que tenía que hacer algo
 
   me causaba escozor, desaliento 
 
   y pánico.
 
   Ahora sé que he sido un tonto, 
 
   un necio, un pusilánime,
 
   que me dejé arrastrar por la flaqueza de ánimo
 
   y he perdido los mejores tesoros 
 
   de la vida,
 
    me he dejado alcanzar, rezagar…,
 
   y hasta me han superado personas
 
   que las creía inútiles y con menos capacidades  
 
   y agallas.
 
   He desperdiciado un sinnúmero 
 
   de oportunidades
 
   que me ha brindado la bondadosa vida,
 
   he sido un suicida y enterrador de mi propio porvenir, destino
 
   y me está dejando el jet, hasta 
 
   el tren
 
   en los que hubiera podido viajar 
 
   con tiquete de primera
 
   con un poquito de inteligencia 
 
   y diligencia.
 
   La pereza es la madre de todas 
 
   las desdichas
 
   y de todas las desgracias y pesares.
 
   Y por un poquito de horas de esfuerzo cada día
 
   dejé de subirme a la carroza 
 
   de los triunfadores.
 
   Ahora sólo soy un pobre perezoso, 
 
   un inútil, un fracasado, 
 
   un imbécil en Do Mayor,
 
   un frustrado en la vida, 
 
   una piltrafa humana
 
   y un reprobado que tiene que 
 
   repetir el curso
 
   convertido en un simulacro 
 
   de hombre...
 
    en un MEDIOCRE, en un COBARDE...!
 
    
 
   Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE LA PEREZA    
 
    
 
   La pereza es el hábito por el cual el hombre tiene pereza de hacer lo bueno y evitar lo malo. _Raimundo Lulio
 
    
 
   Si no matas la pereza, la pereza te mata a ti. _José Colombia
 
    
 
   Oh perezoso!, despierta!... y aprende de ella su lección. _José Luis Manizales 
 
    
 
   Serpiente es la soberbia, serpiente la avaricia, serpiente la injuria, serpiente la ira, serpiente la gula, serpiente la envidia...; la pereza no es serpiente, porque no pica, es animal inmundo que duerme en el fango su sueño perpetuo. _Montalvo
 
    
 
   El hombre con pereza es un reloj sin cuerda. _Balmes
 
    
 
   La pereza y la ignorancia están siempre en guerra con la aplicación y el talento. _Jovellanos
 
    
 
   Se dice que la pereza es la madre de todos los vicios. Yo agregaría que es la protagonista de la miseria y de los peores males y crímenes que padece el hombre. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La pereza no tiene excusa, y es la enemiga más grande del mismo perezoso, del trabajo y de la obra y bienestar humano. _José Colombia
 
    
 
   La pereza no sólo es el cáncer de la laboriosidad, sino también del progreso del individuo. _José Luis Manizales
 
    
 
   La pereza, el vicio, y el ocio improductivo, son los tres enemigos públicos más denigrantes y decadentes. Después del trabajo el tiempo de ocio y de descanso que le queda, debe aprovechar mínimo el 50% de su tiempo para aprender sabiduría y el arte de la vida. Si no lo hace es un perezoso. _John J. Bemarti
 
    
 
   La pereza es una triste aflicción de ánimo y de hombres débiles, una enfermedad de zánganos que se roba a sí mismo la vida y el espíritu del hombre. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   Siempre oiréis decir a los perezosos que tienen ganas de hacer algo. _Vauvenargues
 
    
 
   La pereza es la primera de las desgracias humanas y de las naciones, y la vampira que se chupa la sangre de sus víctimas. _José Colombia
 
    
 
   Para el perezoso no sólo todo es difícil, sino que el mismo lo hace imposible. _José Luis Manizales
 
    
 
   El hombre ocioso sólo se ocupa de matar el tiempo, sin ver que el tiempo es quien nos mata. _Voltaire
 
    
 
   No es perezoso únicamente el que nada hace, sino también el que podría hacer algo mejor que lo que hace. _Sócrates  
 
    
 
   El perezoso no sólo vive de espaldas a la vida y a la realidad, sino que es un suicida perpetuo y el miserable más grande del mundo que ha desperdiciado el tesoro más inconmensurable del hombre como es su propia existencia. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Tan perezoso es el que no hace nada, como el que no hace algo por su progreso y desarrollo humano y espiritual. Recuérde, que el más instruido y poco sabio, no ha desarrollado el 5% de su mente ni de su inteligencia. _José  Colombia
 
    
 
   La pereza va tan despacio que a la miseria no le cuesta trabajo alcanzarla. _Confucio  
 
    
 
   Primero trabaja; descansa después. _John Ruskin
 
    
 
   El tiempo perdido nunca jamás se vuelve a encontrar. _Aughery
 
    
 
   El perezoso no sólo trabaja doble, sino que desperdicia más tiempo y tiene más molestias. _José Luis Manizales 
 
    
 
   El aburrimiento ha entrado en el mundo por la pereza. _La Bruyere
 
    
 
   Si yo dejase un solo día de hacer ejercicios en el piano, yo notaría esta falta; si me abstuviese tres días, lo notarían mis amigos; y si me abstuviese una semana, el público lo notaría. _Paredewski
 
    
 
   La pereza es la bestialidad del cuerpo, así como la bestialidad de la inteligencia es la pereza. _Rousseau
 
    
 
   La pereza hace caer el sueño; y el alma negligente hambrearla. _Biblia
 
    
 
   La perece adormece y enmohece el cuerpo, y también embrutece el ánimo. _José Colombia
 
    
 
   Cuando tenemos muy poco que hacer, no encontramos tiempo para hacerlo. _Lord Chesterfiel
 
    
 
   La gente baldía y perezosa en la república, lo mismo que los zánganos en las colmenas, que se comen la miel que las trabajadoras abejas hacen. Advierte! oh Sancho! que la diligencia es madre de la buena ventura, y la pereza, su contraria, jamás llegó al término de un buen deseo. _Cervantes
 
    
 
   Tenemos más pereza en el espíritu que en el cuerpo. _La Rochefoucauld
 
    
 
   Los hombres que han llegado a hacerse célebres y que han influido poderosamente en los destinos de su país, han sido todos grandes trabajadores. _Samuel Smiles
 
    
 
   El perezoso del espíritu es un esclavo de las cosas prosaicas y de un destino inferior, de la más oscuras de las sepulturas. _José Colombia
 
    
 
   Haz un balance de tu trabajo, o mejor, de tu negligencia, y podrás encontrar la razón de tu déficit, de tu poco progreso, y sin saber que ha sido la falta de inteligencia. _José Colombia 
 
    
 
   Cuánto bienestar, grandeza y sabiduría desperdiciamos por nuestra pereza. _José Luis Manizales 
 
    
 
   La pereza hace que todo nos parezca difícil, la diligencia hace que todo nos parezca fácil. _Joseph Louis Chicago
 
    
 
   La pereza es la madre de la pobreza y las desdichas. _Diego Luis América
 
    
 
   La pereza y los vicios han sido los yugos y la ruina de toda persona de poco carácter. _José Colombia 
 
    
 
   El amor a la pereza ha sido la madre de los peores vicios. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El perezoso no es más que un sembrador de calamidades a posteriori. _José Luis Manizales 
 
    
 
   El oficio del perezoso consiste en traer desgracias para él mismo y para el entorno. _Diego Luis América
 
  
 
  


 
   CUARTO PECADO CAPITAL
 
    
 
   LA AVARICIA
 
    
 
   La avaricia el deseo de acumulación compulsiva, la ganancia... ha sido una mala pasión universal que ha operado en todos los tiempos y civilizaciones, en todas las clases sociales, en todos los lugares y en todas las personas. La avaricia es por excelencia, el trono de la mezquindad y la caja fuerte de la peor pobreza y de una miseria enfermiza. No hay mayor tormento en este mundo que la vida del avaro, ni mayor desgraciado que el avariento. La avaricia no sólo arrebata a los demás lo que se niega a sí mismo, sino que lo poco o mucho que guarda lo convierte en adoración y estiércol del demonio. Ha dicho Voltaire: “La avaricia es el deseo de acumular, bien sea en granos, bien en muebles, bien en fondos, bien en curiosidades... Había avaros antes de la invención del oro.” La avaricia, es además una grave aflicción de espíritu y una de las estulticias más grandes de los pasajeros transitorios de este planeta, porque nadie se escapará del viaje a la otra dimensión para el cual está programado. La vida del avaro es mezquina y estéril... sólo alcanza a construir un mezquino y falso trono de su propia  miseria y compasión. El avaro es un enfermo mental y un enfermo social, aparte de que se convierte en el canalla número uno de la sociedad y del mundo.
 
    
 
   LA  AVARICIA
 
   (Poema)
 
    
 
    “El avaro que atesora por temor a la pobreza, 
 
   vive en la miseria.”
 
    
 
   Sé precavido, moderado en el gasto,
 
   y guarda algo, porque el mañana 
 
   es incierto…
 
   y mientras puedas ahorra para 
 
   tu independencia,
 
   para la necesidad y la vejez;
 
   porque la ventura a veces nos falla, 
 
   nos sorprende!
 
   Y el azar de la vida es impredecible!
 
    
 
   El ahorro moderado es una fuerza, 
 
   de voluntad, de sensatez;
 
    cuando no te priva nunca de hacer beneficio a alguien,
 
   de tu desprendimiento y generosidad 
 
   que son gestos  de mucho y sincero amor 
 
   y de gran caridad humana,
 
   que te harán verdaderamente libre y feliz.
 
    
 
   Recuerda que el verdadero amor
 
   hace milagros y mata el egoísmo,
 
   y debemos buscar siempre el bien
 
   para ser felices, filántropos y sabios.
 
   La generosidad es el primer rasgo humano,
 
   la primera lección de sabiduría,
 
   el primer signo de fraternidad y paz
 
   y la más grande muestra de sensatez.
 
    
 
   La vida del avaro es estéril
 
   y sólo consigue construir un mezquino
 
   y falso adoratorio de su propia miseria,
 
   sin saber que las personas liberales
 
   son realmente dueñas de sus fortunas,
 
   y en cambio el avaro
 
   es un mísero carcelero de ella
 
   y de su imbecilidad y mediocridad.
 
    
 
   Antes de la avaricia aprenda primero
 
   que los mejores deleites de la vida son:
 
   la generosidad, el desprendimiento, 
 
   la liberalidad,
 
   el sincero amor y la solidaridad humana.
 
   Y aprende que el avaro lo único que hace
 
   es recalentar tesoros con sus miserias
 
   y con la más estúpida de las enajenaciones.
 
   Y un avaro, como muy bien lo dijo 
 
   Pierre Azais:
 
   “Es un hombre que se empeña en vivir como pobre, 
 
   para morir como rico.”  
 
    
 
   Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
    SOBRE LA AVARICIA  
 
    
 
   Qué es avaricia? Vivir siempre en la miseria, por temor a la pobreza. _San Bernardo 
 
    
 
   La avaricia es la cárcel más horrible inventada por los imbéciles y por los egoístas con ellos mismos y con los demás. _José Colombia
 
    
 
   La avaricia achica el corazón. _Chateaubriand
 
    
 
   La avaricia es el trono de la mezquindad y la caja fuerte de la miseria. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Los avaros atesoran cual si hubiesen de vivir eternamente, y los pródigos disipan cual si fuesen a morir. _Aristóteles
 
    
 
   Raíz de todos los males es la avaricia. _San Pablo
 
    
 
   El avaro no sólo no vive ni deja vivir, sino que lo que atesora con tanta obstinación y enajenación, al final de cuentas va a servir solamente a los que menos lo merecen. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El enfermo de la avaricia fácilmente con dádivas se tuerce. _Salustio
 
    
 
   El avaro perjudica a muchos, el pródigo se perjudica el solo. _Antonio de Eslava
 
    
 
   No hay mayor tormento en este mundo que la avaricia, ni mayor desgraciado que el avaro. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Sería lo propio decir del avaro que el tiene un tesoro, como si el preso dijese que él tiene la cárcel. _Quevedo
 
    
 
   El más rico y sabio de los hombres es el que sabe del mañana; el más pobre, mísero y despreciable el avaro; y los más estúpidos son el avaro y el despilfarrador. _José Luis Manizales 
 
    
 
   El avaro construye más tumbas que un sepulturero, puesto que todas las cosas que adquiere las entierra fuera del alcance de él y de los demás. _Joseph Louis Chicago
 
    
 
   El más rico de los hombres es el ahorrativo; el más pobre, el avaro. _Chamfort
 
    
 
   La avaricia arrebata a los demás lo que se niega a sí mismo. _ Séneca
 
    
 
   El avaro guarda o encierra sus tesoros junto con sus miserias. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La avaricia consiste en retener las cosas propias ilícitamente y en desear ardientemente las de otros. _Hugo de San Víctor
 
    
 
   El avaro experimenta a la vez todas las preocupaciones del rico y todas las penalidades del pobre. _Albert Guinon
 
    
 
   La avaricia es corruptora de la felicidad, de la honradez y de todas las demás virtudes. _Salustio
 
    
 
   El avaro se convierte en el ser más despreciable, en un penado que nunca será convicto, y siendo a la vez su propio y torpe carcelero. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   La avaricia es como la llama, cuya violencia aumenta en proporción al incendio que la produce. _Séneca
 
    
 
   El apego mezquino a la avaricia y a la riqueza, como el apego mezquino a una vida vacía, se convierte en falsos ideales y en esfuerzos inútiles, puesto que todo es demasiado transitorio, además que independientemente puede esfumarse como un relámpago. _José Colombia
 
    
 
   La avaricia, o el deseo de lucro, es una pasión universal que opera en todas las épocas, en todos los lugares y sobre todas las personas. _David Hume
 
    
 
   La vida del avaro es estéril..., y sólo alcanza a construir un mezquino y falso altar de su propia miseria. _José Luis Manizales
 
    
 
   Los demás hombres son dueños de sus fortunas, el avaro es esclavo de ellas. _Juvenal
 
    
 
   El avaro que atesora por temor a la pobreza, vive en la miseria. _Proverbio 
 
    
 
   En vez de desprecio tributémosle compasión al avaro, es un enfermo de la mente y del espíritu. _Joseph Louis Chicago
 
    
 
   Por muy enterrado que tenga el avaro su dinero, de nadie lo guarda tanto como de él mismo; porque si echa dos llaves al cofre para guardar... echa 222 a su corazón para no gastar. _Guevara
 
    
 
   La pobreza carece de muchas cosas; pero la avaricia carece de todo. _La Bruyere 
 
    
 
   Qué es un avaro? Un hombre que se empeña en vivir como pobre para morir como rico. _Pierre Azais
 
    
 
   Mis buenos amigos son mi patrimonio. Perdonadme entonces la avaricia de atesorarlos! _Emil y Dickinson
 
    
 
   La avaricia es como el fuego, que entre más leña se le echa, más arde. _Juvenal
 
    
 
   La avaricia resta, la liberalidad suma. _José Colombia
 
    
 
   La avaricia lo pierde todo por quererlo todo. _La Fontaine
 
    
 
   El avaro es una dualidad impersonal: aunque tiene para ser rico, es sumamente pobre; además de ser un pobre idiota. _José Luis Manizales
 
    
 
   El avaro no solamente es un mísero esclavo de su inmensa pequeñez, sino que se ha convertido en el opresor de sí mismo. _José Colombia
 
    
 
   Las torturas del avaro son múltiples: se tortura por lo que tiene y no tiene; siendo rico vive en la más absurda pobreza; y aunque puede vivir como rico, vive como un miserable. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   No hay una pobreza ni una miseria más grande que pueda compararse con la del avaro. El avaro es un rico que carece de todo._Joseph Louis Chicago
 
    
 
   La avaricia se ha adueñado de tal manera de los hombres, que en vez de ser ellos los que poseen las riquezas parecen ser éstas las que les poseen a ellos. _Plinio el Joven
 
    
 
   La avaricia es más opuesta a la economía que la generosidad. _La Rochefoucauld
 
    
 
   La avaricia o el deseo de lucro es una pasión universal que opera en todas las épocas, en todos los lugares y sobre todas las personas. _David Hume
 
    
 
   La avaricia suele ser la última pasión de aquellas vidas cuya primera parte ha sido malgastada en el placer y que han consagrado la segunda a la ambición. _Samuel Johnson
 
    
 
   El hombre avaricioso está lleno de temores, y quien vive con temor será siempre un siervo. _Horacio
 
    
 
   Aunque se le arrebaten al avaricioso todos los temores, siempre le quedará una joya, pues no es posible despojarle de su avaricia. _John Milton
 
    
 
   La riqueza y la ambición han creado más avariciosos, que hombres ricos de verdad. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   La codicia tiene tal poder cegador, que todos los argumentos del mundo no convencerán a un hombre que es codicioso. _Thomas Wilson
 
    
 
   La avaricia no sólo es la madre de la crueldad, sino que es el padre de todas las miserias de la persona avariciosa. _José Colombia 
 
    
 
   El perfecto equilibrio entre la avaricia y el derroche, sólo se adquiere con un poco de sabiduría. Y como dijo Samuel Johnson: “El hombre que sabe gastar y ahorrar es el más feliz, porque disfruta con ambas cosas.” _Jaime Bedoya Martínez
 
  
 
  


 
   QUINTO PECADO CAPITAL
 
   LA IRA
 
    
 
   La ira es como una daga candente que se entierra en lo más profundo del corazón y del alma, y a veces se presenta en forma de piedra que llevamos en la mente, hasta en la boca o en los puños cerrados, que cuando las arrojamos con ella nos estamos pinchando, lapidando o ahorcando nosotros mismos y lacerándonos y causándoles heridas incurables a nuestro prójimo hermano. Ha dicho Horacio: “El que no domina la ira querrá más tarde no haber hecho lo que el dolor y la viveza de ánimo le han persuadido hacer.” No solamente el que habla con ira dirá las cosas más absurdas de las que habrá de arrepentirse toda la vida, sino que debemos temerle a todo aquel que ha reventado en cólera y ha perdido el juicio y la razón, siendo capaz de cometer la peor barbaridad en ese trance de locura, como tantas veces ha ocurrido. 
 
    
 
   La ira no sólo es el peor verdugo de nosotros mismos, sino una tempestad maligna de la sinrazón que hace daño por doquier se encuentra. Y por lo general el iracundo se convierte en el sepulturero más irrefrenable y destructor del amor, del compañerismo, de la amistad... y del afecto filial. 
 
    
 
   VENCE LA IRA
 
   (Poema)
 
    
 
   Lo que empieza con la acalorada ira, termina con un infeliz 
 
   arrepentimiento o una triste vergüenza.
 
    
 
   Vence la ira, porque es la locura de los 
 
   prepotentes,  de los soberbios, 
 
   de los endemoniados,  de los irresponsables…;
 
   Porque es una toxina que  envenena el alma
 
   y destruye lo más lindo de la vida:
 
   la bondad, la paciencia, el amor, la tolerancia…;
 
   Porque es nuestra peor enemiga que va regando
 
   cizaña por todas partes;
 
   Porque es una impostora y conspiradora terrible;
 
   Y porque es la más grande de las ignorancias, 
 
   que suele alimentarse de la locura y la soberbia.
 
    
 
   Vence la ira, porque es la pócima que más 
 
   envenena la amargura;
 
   Porque es la flaqueza que más contamina 
 
   la paciencia; la mente y la felicidad; 
 
   Porque es la injusticia que más obnubila
 
   Porque es la desagradecida que más daño 
 
   hace a úno mismo y a los demás;
 
   Porque es el molino que más ofusca el espíritu 
 
   y tritura sin piedad a la esperanza;
 
   Y porque, es la más cobarde de las defensas 
 
   y que mayores tristezas, vergüenzas 
 
   y arrepentimientos causa.  
 
    
 
   Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
    SOBRE LA IRA  
 
    
 
   Cuide su ira para mantenerla caliente. _Burns
 
    
 
   Ser uno poderoso de refrenar la ira, no es virtud humana, sino heroica y divina, porque no hay en el mundo más alto género de triunfo que el saber dominarse a sí mismo. He aquí la verdadera grandeza. _De Guevara
 
    
 
   No sólo la blanda respuesta controla la ira, sino la tolerancia y la bondad de las palabras. _José Luis Manizales
 
    
 
   No os entreguéis por demasiado a la ira, una ira prolongada engendra odio. _Ovidio   
 
    
 
   Aun cuando Cicerón diga que somos más sinceros cuando estamos iracundos que cuando estamos tranquilos; no te dejes arrebatar por la indiscreta sinceridad en un momento inoportuno, ya que la sinceridad en este tono ofende, sin olvidar que la ira es más que una locura  breve y un suicidio espiritual y social. _José Colombia  
 
    
 
   Si estás colérico no sólo cuenta hasta cien antes de hablar, como afirma Jefferson; sino que tengas paciencia para aplazar la respuesta y bajarle de tono. _José Luis Manizales
 
    
 
   Es una mayor demostración de fuerza el que logra dominar la cólera, que la del que la pone en evidencia, enarbolando puños cerrados en su arrebato. _Stevens
 
    
 
   La cólera no sólo no nos permite saber lo que hacemos y menos lo que decimos, sino que a veces nos convierte en una amenaza pública. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Nunca contestes una palabra airada, con otra palabra airada. Es la segunda la que procura la riña. _Confucio
 
    
 
   El que no domina la ira querrá más tarde no haber hecho lo que el dolor y viveza de ánimo le han persuadido hacer. _Horacio
 
    
 
   No se mata la ira, sino con la risa; Matemos, pues, el espíritu de la pesadez! _Nietzsche
 
    
 
   La ira es borrasca que, rompiendo sus márgenes de la razón, lo arrambla todo y pone en peligro. _Hernán Núñez
 
    
 
   La cólera perjudica el sosiego de la vida, y la salud del cuerpo ofusca el juicio y la razón. _Diderot
 
    
 
   Aunque como dijo Tammaseo: “La ira oscurece la mente, pero hace transparente el corazón”; no deja de ser una gran imprudencia y una torpe acción. _José Luis Manizales
 
    
 
   El airado tiene en poco perder los amigos y no hace caso de cobrar enemigos. _Solón 
 
    
 
   Lo que empieza en ira no sólo termina en vergüenza y arrepentimiento, sino también en maldiciones, en aflicciones, en odio, en venganzas... y en grandes enemistades. _Jaime Bedoya Martínez  
 
    
 
   Los sabios saben que no sólo las consecuencias de las iras son mucho más nocivas que las causas que la producen, sino que con la ira se dicen las más grandes torpezas de las cuales debe arrepentirse toda la vida. _José Colombia 
 
    
 
   Las iras de los amantes suelen parar en maldiciones. _Cervantes
 
    
 
   No sólo debemos temerle a un autor enfurecido, sino que debemos saber que éste no se para en mientes para causar el mayor daño que pueda. _José Luis Manizales
 
    
 
   De la ira siempre hay que arrepentirnos, pero es tarde cuando el daño ya está hecho. _José Luis Manizales 
 
    
 
   La ira siempre es irreflexiva, una mala aliada que debemos espantar siempre con la tolerancia, la sabiduría, la cordura y el equilibrio emocional. _José Colombia
 
    
 
   La ira es la luz de las tinieblas cuyos rayos endurecidos no sólo hacen más daño al que la comete que al ofendido, sino que a veces causa heridas difíciles de restañar. _Jaime Bedoya Martínez  
 
    
 
   Si no fuese por la maldita ira, no se hubiese muerto mi caballo, mi pájaro..., mi amor, mi ilusión. _José Luis Manizales  
 
    
 
   La ira no sólo es una locura breve, como dijo Horacio, sino un enfurecimiento peligroso. _John J. Bemarti 
 
    
 
   La ira es una piedra que llevamos en la boca o en los puños cerrados, que cuando la arrojamos con ella nos estamos ahorcando nosotros mismos o lapidando a los demás inmisericordemente. _José Colombia  
 
    
 
   La ira no sólo es una brutalidad, una gran injuria humana y de la cual nos tenemos que arrepentir casi siempre, sino que es el más dañino de los defectos humanos que muchos alimentan con el odio y los resentimientos. _Jaime Bedoya Martínez         
 
    
 
   El que controla la ira, no sólo apaga la pira, sino que no  cierra puertas y puede abrir hasta las del cielo. _Jaime Bedoya Martínez  
 
    
 
   Salid y poned la ira en el quicio de la puerta, y ahuyéntala tomando una bocanada de aire y de paciencia, con respiración profunda; y cuando, estés más tranquilo reflexiona, puesto que ello te permite obrar con prudencia y con acierto. _José Luis Manizales  
 
    
 
   Se dice que la ira es mala consejera, yo diría que también es mala sangre y un alarido y arremetida de la bestia que no hemos podido liberar, humanizar... mucho menos dominar. _José Luis Manizales
 
    
 
   La ira ha sido la causante de muchas desgracias y tiene muchas muertes inocentes en las costillas, es la estrella negra que nos niega la luz y la cicuta que envenena nuestro corazón y estado de ánimo. _José Colombia 
 
    
 
   La ira tiene como negro destino el dolor, la expiación, el odio,  la aflicción, la enemistad..., el sepulcro. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   La ira no sólo es el peor verdugo de nosotros mismos, el más grande rasgo de inhumanidad; sino una tempestad maligna que hace daño por doquier se encuentre. _John J. Bemarti 
 
    
 
   De iracundos están llenas las cárceles, los cementerios y los hospitales; además es la vileza que más remordimientos, odios, sufrimientos... y enemistades crea. _Jaime Bedoya Martínez  
 
    
 
   Por lo general el iracundo se convierte en el sepulturero más irrefrenable del amor, del compañerismo, de la amistad... y del afecto filial. _José Colombia 
 
    
 
   La ira siempre nos inunda de remordimientos, de tristezas, de angustias, de pesares y de aflicción. _José Luis Manizales 
 
    
 
   No sigamos jamás los impulsos de la ira, sino queremos ser huéspedes de la desdicha, de la vergüenza y del arrepentimiento. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   La ira no sólo acaba con la poquita dignidad de la persona, sino que se convierte en la gran alegría del demonio, en el bumerán que más daño nos hace. _José Colombia
 
    
 
   La ira no sólo aconseja refrenarse, sino que ella misma se queja de ser el más intolerable de los defectos humanos. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   La ira es enemiga de todo, pero principalmente de la justicia, de la paz, de la libertad y del amor. _José Colombia
 
    
 
   No sólo siempre son nuestras incapacidades las que nos irritan, la ignorancia, la soberbia...; sino la mala voluntad humana para con nuestros semejantes. _José Colombia
 
    
 
   La falta de estabilidad emocional, del control de los nervios nos irrita y vuelve iracundos constantemente. _José Luis Manizales 
 
    
 
   La irritabilidad es un desajuste de la inteligencia, de la razón, del corazón y también de la psiquis. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La irritación nerviosa produce cólera y puede terminar en infarto. _John J. Bemarti
 
    
 
   La ira es la progenitora más torpe de las desgracias y de la violencia. _José Colombia
 
    
 
   La ira muchas veces nace de la envidia y de la incapacidad. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   Deja que los airados hablen, mientras los prudentes callan y se curan de peores ofensas. _José Luis Manizales 
 
    
 
   La ira es siempre enemiga de la felicidad y del sosiego, una impostora que cuando menos piensa, mata lo más hermoso de la vida. _José Colombia
 
    
 
   La ira es un homenaje torpe, que se le rinde al orgullo de nuestra inferioridad. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Si quieres acallar la ira de alguien, ampárate bajo el dios del silencio. _José Luis Manizales
 
    
 
   Los espíritus iracundos no sólo son los más flacos, sino el peor fraude que se comete con uno mismo. _José Louis Chicago 
 
    
 
   Como la paciencia y la tolerancia engendran amor, así la ira y la soberbia causan muchos pesares. _José Colombia
 
    
 
   La ira no sólo es una mala consejera, sino que es una ceguera del entendimiento, de la razón. Sólo la ira santa para salvar a la Patria, se justifica. _José Colombia 
 
    
 
   La ira no sólo es una locura breve, sino que se convierte en un desequilibrio emocional en personas que todavía no han adquirido su verdadero carácter de hombres sabios. _Diego Luis América
 
    
 
   Todos los hombres que calientan en ira, son personas inmaduras, y por consiguiente, escasos de sabiduría. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE LA CÓLERA
 
    
 
   La mejor cura para la cólera es la dilación. _Séneca
 
    
 
   La cólera que se sienta contra una persona, por violenta que sea, cesa cuando se toma venganza contra ella. _Aristóteles
 
    
 
   Las consecuencias de la cólera son mucho más nocivas que las causas que la producen. _Marco Aurelio
 
    
 
   La cólera es como esas ruinas que se desmoronan encima de lo que caen. _Séneca
 
    
 
   Lo que empieza en cólera termina en vergüenza. _Benjamín Franklin 
 
    
 
   La cólera no carece nunca de motivo, pero éste rara vez es suficiente. _Franklin
 
    
 
   La cólera inspira el deseo de que toda la humanidad no tenga más que una cabeza. _Juan Pablo Richter
 
    
 
   Cuando estés colérico, cuenta hasta diez antes de hablar; si lo estás mucho, cuenta hasta cien. _Thomas Jefferson
 
    
 
   El tamaño de un hombre puede medirse por el tamaño de las cosas que lo encolerizan. _J. Kenfield Morley
 
    
 
   Cuando la cólera sale de madre, no tiene lengua padre. _Refrán Español
 
    
 
   Cuando tengas la cólera caliente, enfría la  sangre con sabiduría, antes de contestar. _Jaime Bedoya Martínez
 
  
 
  


 
   SEXTO PECADO CAPITAL
 
    
 
   EL MIEDO
 
    
 
   El miedo no sólo es más injusto que la injusticia, sino que se puede convertir en una cobardía enfermiza. Y el miedo no sólo obedece a la ignorancia en la mayoría de las veces, y al temor que nos han inculcado, sino que también es un principio de culpabilidad y de intolerable cobardía. Y el miedo no solamente nos hace inferiores, desprotegidos, esclavos y pobres de espíritu, sino que reduce nuestra potencialidad a la mínima expresión. Y ha afirmado Marcial: “Morir de miedo de morir, no es la mayor de las locuras? Y ha dicho Schiller: “El hombre que no teme a nada es tan poderoso como el que es temido por todo el mundo.” No somos libres porque somos cobardes, y somos cobardes porque no somos libres. La cobardía no sólo es la madre de la crueldad como dijo Montaigne, sino de la injusticia social, de la esclavitud moderna del asalariado y de la tiranía. Somos cobardes ante los tiranos, somos cobardes ante la injusticia social, somos cobardes ante el altar de la patria y flacos y pusilánimes ante Dios. Y dijo Cervantes: 
 
    
 
   “Los cobardes aunque nazcan ricos, siempre son pobres; como los avaros, mendigos.” Y afirmó Legouve: “La cobardía es el miedo consentido, el valor es el miedo dominado.” Hay quienes mueren de miedo de morir, lo que equivale a morir dos veces como lo ha dicho alguien...
 
    
 
   VENCE EL MIEDO
 
   (Poema)
 
    
 
   (No olvidemos que el miedo fue el creador de la esclavitud, de la opresión, de la injusticia social... y de la desheredad e infortunio que padecemos)
 
    
 
   Vence el miedo, el temor... porque mengua 
 
   la existencia;
 
   Porque te hace injustamente menos, siendo más;
 
   porque te cierra las puertas que no tienen cerrojo 
 
   y te inhiben para progresar y triunfar;
 
   y porque, es la mediocridad y el azote 
 
   de los cobardes y faltos de carácter...
 
    
 
   Vence el miedo... porque el mundo y el éxito 
 
   son de los valientes, 
 
   y nadie se muere la víspera sino el día;
 
   porque el miedo es una aflicción de cretinismo,
 
   sinónimo de pusilanimidad;
 
   porque al valiente no le importa que el mundo 
 
   se vuelva añicos, si le queda el honor 
 
   y un hálito de vida para respirar.
 
    
 
   Vence el miedo... que sólo es una intrusa nube 
 
   que se desvanece con la conciencia y el valor;
 
   y porque es la cruel tiranía y el negativismo 
 
   de los débiles e ignorantes;
 
   la pobre flaqueza de los cobardes y faltos 
 
   de espíritu y amor a sí mismos;
 
   la triste inhibición y maldición 
 
   de los tímidos y psicosiados.
 
    
 
   Vence el miedo... porque es una debilidad 
 
   mezquina imperdonable;
 
   porque el miedo no existe en los sabios 
 
   y en los que aprendieron que somos inmortales;
 
   en las personas conscientes y honradas que saben que su destino es superior a las circunstancias;
 
   en los que tienen fe en sí mismos y son
 
   héroes de la vida y la realidad;
 
   y en los que sabiamente creen en una vida 
 
   superior y en Dios.
 
    
 
   Vence el miedo... porque el miedo ciega y corrompe 
 
   a los débiles, y hace infelices a los temerosos;
 
   porque es un mal consejero y un sentimiento
 
   destructivo, maligno...;
 
   porque el miedo acorrala y hasta mata, mientras
 
   el valor devuelve la paz, nos libera para siempre
 
   y nos permite uncirnos al carruaje de la realidad
 
   y librarnos de la infeliz aflicción y ficción 
 
   del temor, de la pusilanimidad.
 
    
 
   Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE EL MIEDO  
 
    
 
   Mejor se puede disculpar el que se muere de miedo que el que de miedo se mata. _Quevedo 
 
    
 
   La libertad del temor, de la injusticia y de la opresión serán nuestras en proporción a los valores que el hombre les da; tales libertades nos ayudarán a defendernos de los enemigos de adentro y de afuera. _D. D. Eisenhower
 
    
 
   El propio temor al peligro hace que caigamos en él. _La Fontaine 
 
    
 
   El hombre que es temido de muchos, a muchos ha de temer. _Platón
 
    
 
   Así como la animosidad entraña peligro para la vida, el miedo es causa de seguridad para ella. _Leonardo da Vinci 
 
    
 
   Fue el temor el primero que hizo los dioses del mundo. _ Statius
 
    
 
   Al único que debemos tenerle miedo es al miedo mismo. _Roosevelt
 
    
 
   Miedo, el tembloroso miedo, he ahí lo que ciega y corrompe a los débiles. _Lamennais
 
    
 
   El miedo no sólo es el sufrimiento anticipado por la espera de un mal, sino que es un ave de mal agüero. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El principio de la sabiduría es el temor a Jehová. _Biblia
 
    
 
   Lo que más se parece al respeto es el miedo. _ Bottach
 
    
 
   El miedo acompaña al crimen y es su castigo. _Voltaire
 
    
 
   El miedo es una opinión del mal que amenaza, que parece ser insufrible. _Cicerón
 
    
 
   El miedo es la forma de subordinación a las leyes físicas. _Pérez Galdoz
 
    
 
   El miedo es el más ignorante, el más injusto y cruel de los consejeros. _Edmund Burke
 
    
 
   El miedo es natural en el prudente, y el saberlo vencer es ser valiente. _Ercilla
 
    
 
   El miedo no siempre surge de la ignorancia, sino de la cobardía de enfrentarse a la realidad que es la que cuenta, porque nadie se muere la víspera. _José Luis Manizales  
 
    
 
   El que está abajo no tiene miedo de caerse. _Bunyan
 
    
 
   Quien vive temeroso no será nunca venturoso ni libre. Y es temerario no vencer el miedo. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   El miedo está siempre dispuesto a ver las cosas peores de lo que son. _Tito Livio 
 
    
 
   Muchos no creen en nada, pero tienen miedo de todo. _Hebbel 
 
    
 
   No hagamos nada malo, ni mal a nadie para que no fabriquemos el miedo, porque el miedo es muchas veces más injusto que la soberbia. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   Por todos los caminos los malvados, los gobiernos, los buscadores de dinero, la policía, los militares, los políticos... están sembrando el miedo. Y qué otra cosa fue la implantación de la guerra fría! _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El valiente no es el que no siente miedo, sino el que sabe superarlo en el momento oportuno. _José Colombia
 
    
 
   El miedo ha sido inherente a todo ser humano, la sabiduría consiste en saberlo afrontar. Sin embargo, el miedo también ha sido el gestor de muchos valientes, de muchos héroes, de muchos tiranos... _José Luis Manizales  
 
    
 
   El miedo no sólo obedece a la ignorancia que nos han inculcado, sino que también a veces es un principio de culpa. _José Colombia
 
    
 
   El miedo no solamente es un mecanismo de defensa instintivo, sino un recurso de conservación y precaución. _ John J. Bemarti
 
    
 
   No sólo el miedo tiene poca vida y muchos ojos, sino que el miedo es más peligroso que la valentía. _José Luis Manizales 
 
    
 
   El miedo a la abolición de la propiedad privada ha hecho cometer más crímenes que todas las guerras juntas. Pero nadie pregunta de donde proviene tal derecho. _Jaime Bedoya M.
 
    
 
   Si no fuera por el miedo que nos han inculcado no existiría la opresión y el mundo fuera un paraíso. _José Colombia
 
    
 
   El ánimo que piensa en lo que puede temer, empieza a temer en lo que empieza a pensar. _Quevedo
 
    
 
   Quien vive temeroso no será nunca libre. _Horacio
 
    
 
   Ningún temeroso llega a las altas cumbres. _Publio Siro 
 
    
 
   El que teme padecer, padece ya lo que teme. _Montaigne
 
    
 
   Quien vive constantemente con un temperamento de miedo, es un imbécil que no merece vivir. La vida es de los héroes y valientes, que son los únicos que pueden vencer las sombras de la existencia y los falsos temores. _José Luis Manizales
 
    
 
   El miedo es el más espantoso de los sufrimientos, provocado por la más grande de las cobardías. _Joseph Louis Chicago
 
    
 
   Si no fuera por la ignorancia, el miedo no existiría en ninguna alma que haya empezado a transitar el camino de la sabiduría. _José Colombia 
 
    
 
   Las mejores cosas de la vida las perdemos por el miedo, incluso dejamos escapar de nuestras manos el amor de una mujer hermosa, un pensamiento que podría redimir al mundo..., y dejamos padecer a la patria hasta lo indecible. _José Luis Manizales 
 
    
 
   El hombre que teme a Dios, y ama y se rige por el destino divino, no tiene por qué temerle a nada, y mucho más cuando comprenda que es un ser inmortal. _Jaime  Bedoya Martínez   
 
    
 
   El valor vence todo, el miedo todo lo tira por la borda, hasta la propia vida. _Diego Luis América
 
    
 
   Sólo los valientes llegan a la cumbre, los temerosos no pasan del quicio de la pared del miedo que han fabricado. _José Colombia
 
    
 
   El miedo es un sufrimiento que produce la espera de un mal._Aristóteles
 
    
 
   El miedo representa siempre las cosas bajo su peor aspecto. _Tito Livio
 
    
 
   El que abriga vanos temores merece los temores reales. _Séneca
 
    
 
   El miedo es un sentimiento más fuerte que el amor. _Plinio el Joven
 
    
 
   Los temores repentinos alarman hasta el más valiente. _Tácito
 
    
 
   Aquél que teme sufrir, sufre ya por el hecho de temerlo. _Montaigne 
 
    
 
   No hay temor que esté desprovista de alguna esperanza, y no hay ninguna esperanza que esté desprovista de algún temor. _Spinoza
 
    
 
   Saber lo que es justo y no hacerlo es la peor de las cobardías. _Confucio
 
    
 
   El hombre que no teme a nada es tan poderoso como el que es temido por todo el mundo. _Schiller
 
    
 
   El primer deber del hombre es vencer el miedo. Sin haberse librado de él no es posible hacer nada. _Thomas Carlyle 
 
    
 
   Le tenemos miedo a la verdad, a la muerte, a los peligros... y nos tememos unos a otros, y sin embargo de nada vale, porque todo lo tenemos que afrontar. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   No ha aprendido la lección de la vida aquel que no vence un temor cada día. _Emerson
 
    
 
   Los cobardes mueren muchas veces; el valiente sólo prueba una vez el gusto de la muerte. _Shakespeare
 
    
 
   Pocos cobardes no sólo no conocen la magnitud de su miedo, sino que se pierden las cosas mejores de la vida por no vencerlo. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Saber lo que es justo y no hacerlo, no sólo es el más cobarde de los miedos, sino que con ello mata lo más noble y grande de la vida que es la justicia. _José Luis Manizales
 
  
 
  


 
   SÉPTIMO PECADO CAPITAL  
 
    
 
   LA IGNORANCIA
 
    
 
   Si algún día reflexionáramos y comprendiéramos que la ignorancia que padecemos en estos tiempos de civilizaciones suicidas, de civilizaciones castradoras de la inteligencia, de la mente, del espíritu, de la verdadera vida del hombre… por el paso por este puerto o por esta galaxia severamente contaminada y monopolizada por los nuevos Atilas disfrazados de corderos, de prójimos cultos e inteligentes y miembros principales de una sociedad elitista que subyuga y oprime a la otra sociedad oprimida, inmisericordemente.
 
    
 
   Si alguna vez nos diésemos cuenta que nuestra ignorancia es supina, inconmensurable… no obstante haber sido barnizados por escuelas, colegios, universidades, posgrados… Si supiésemos que somos analfabetas de la vida, de nuestro verdadero destino, de las vidas y mundos superiores que nos esperan. Si aprendiéramos que a este mundo vinimos a alfabetizar la conciencia, el corazón, la bondad, la sensibilidad, el amor, el desprendimiento, el altruismo, la filantropía, la xenofilia, la verdad, el miedo, la ignorancia, los pecados capitales…, y sobre todo, el espíritu y el alma, que son la única manera de hacernos eternos, verdaderamente sabios e inmortales, como infinitos habitantes del macrocosmos que somos. Y como si apenas nacimos para alfabetizar la clase social, la estulta riqueza y las enajenaciones de este mundo.
 
    
 
   Sí, somos poseedores de una vida inmortal a la cual no podemos renunciar ni eludir con nuestra ignorancia,  soberbia o suficiencia humana; con nuestra pesantez y superficialidades con las cuales desperdiciamos nuestras vidas, con nuestra terquedad que nos aferran a las nimiedades que nos parecen deleitosas, pero que no lo son, y de lo cual muy pronto nos daremos cuenta de ello, cuando ya es muy tarde o muy poco lo que se puede hacer para hacer una verdadera y real vida.
 
    
 
   No olvidemos que la eternidad es el principio del Universo y el destino del espíritu humano y la materia. Ha dicho Jalil Gibrán: “Todo lo que existe permanece para siempre, y la misma existencia es prueba de su eternidad. Y solamente vuelven a la eternidad aquellos que en la Tierra la buscan.” Y Dante Alighiere, el famoso poeta italiano corrobora estas inquietudes que queremos transmitir en este pensamiento que transcribimos: “El hombre sin la certidumbre de una vida futura, es el más infeliz de todos los animales.”
 
    
 
   Y aunque nos suicidemos y sigamos locamente cambiando de formas y sistemas de vida y de destino tan ignorantemente, siempre seremos eternidad o un eslabón de la eternidad aunque sea en formas y vidas imperfectas, porque la esencia del hombre está en su alma, que es su proyección eterna. Y es mejor propender por su eternidad que ser un eslabón de ella, cuando aprendamos a ser consciente de ello. Y por más que la ignoremos nunca nos libraremos de la eternidad.
 
    
 
   Y leemos sabiamente en la Biblia: “Más allá de este Valle de Lágrimas hay vida eterna.” Y Victor Hugo, el famoso escritor y pensador francés ha afirmado: “Creo profundamente en un mundo mejor. Y esto es para mi un bien más real que esta miserable quimera que nosotros devoramos y llamamos vida; y esto está constantemente ante mis ojos; lo creo con toda la fuerza de mi convicción, y después de tantas luchas, tantos estudios y tantas pruebas, este es el consuelo de mi alma.”
 
    
 
   Insisto, que desde hace muchos siglos hemos enterrado la sabiduría y con ella la realidad y el destino de nuestras vidas, y sólo vivimos como unos analfabetas del mundo, de la vida y de nuestra propia existencia, porque nos hemos dejado absorber del bazar de esta galaxia convertida en un mar de concupiscencia, de las cosas superficiales, del consumo, de la compulsión y de las fantasías que a toda hora la radio, la televisión, el cine, las revistas, los estadios y circos bizantinos  nos ponen frente a nuestros ojos e inundan de sangre, asquerosidades y pornografía y malas noticias nuestros hogares… los buscadores de dinero, los artistas y los “periodistas” que han materializado, destruido y vendido el tesoro más hermoso que le ha dado Dios al Hombre: El Alma y la Sabiduría, y con ellas: el Pensamiento, el Arte, la Palabra, la Música, la Poesía… y con los cuales estamos engañando a la humanidad. Y el día que aprendamos que la ignorancia es la gran inmoralidad que padecemos, tal vez podríamos ser mejores y más felices en un futuro.
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE LA IGNORANCIA  
 
    
 
   La mayor parte de cuanto ignoramos es mayor de lo que sabemos. _Platón 
 
    
 
   Quien dice ignorancia dice ceguedad, preocupaciones, error, superstición, despotismo, arbitrariedad, humillación, miseria e inmoralidad. _Victor Hugo
 
    
 
   La ignorancia es un rocín que hace tropezar a cada paso a quien lo monta, y pone en ridículo a quien lo conduce. _Cervantes
 
    
 
   El sabio conoce al ignorante, porque él lo ha sido antes, pero un ignorante no puede juzgar a un sabio, porque no lo ha sido nunca. _Saadi
 
    
 
   Diderot ha dicho que: “La ignorancia está más cerca de la verdad que del prejuicio.” Y yo afirmo que el prejuicio es la ignorancia supina en suma. _José Luis Manizales 
 
    
 
   No hay mayores tinieblas que la ignorancia, por ello nadie debe aprovecharse de la ignorancia ajena. _José Colombia
 
    
 
   La tierra no produce para los ignorantes sino malezas y abrojos. _Jovellanos 
 
    
 
   La vanidad del ignorante que se exhibe por todas partes, en este mundo de la inteligencia del comercio, de la robótica y la electrónica analfabetas, no tiene excusa. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La desgracia del ignorante es ignorar su propia ignorancia. _José Luis Manizales
 
    
 
   La ignorancia es la noche del espíritu, pero una noche sin luna ni estrellas. _Madame de la Rosa
 
    
 
   La ignorancia, la avaricia, el egoísmo y la codicia, que son otra gran ignorancia, son las tinieblas que nos han hecho desperdiciar  y encandilar la vida. _José Colombia
 
    
 
   Aunque no te de vergüenza confesar que eres ignorante de lo que no sabes, como afirmara Cicerón, si debes avergonzarte en no hacer nada, para curarte de la contagiosa enfermedad de la  ignorancia. _José Luis Manizales
 
    
 
   Todos los problemas traen su solución, pero los ignorantes no saben que la ignorancia nunca concilia un problema. _José Colombia
 
    
 
   La ignorancia es la madre de los crímenes, de los malos gobiernos, de la injusticia social y de todos los males que aquejan a la humanidad. _Joseph Louis Chicago  
 
    
 
   A ningún hombre le es dado saber todo, pero si tiene la obligación de aprender, porque ese es su destino en el camino de la evolución. _José Luis Manizales
 
    
 
   Los sabios se quejan de que saben poco, y los necios e ignorantes de que saben mucho. _José Luis Manizales
 
    
 
   La verdadera sabiduría es saber lo que se debe saber, pero principalmente saber que sabe muy poco o que no sabe. Y el que no se ha leído mínimo la Biblia, el Corán, el Popol Vuh… o un libro de esta naturaleza que, son los libros por excelencia, es un completo ignorante. _José Colombia
 
    
 
   Los pobres no tienen toda la culpa de ser ignorantes. La indolencia, los ricos y el Estado, si... _John J. Bemarti 
 
    
 
   La ignorancia es el lastre de una política, de una economía y de unas civilizaciones caducas. _José Colombia
 
    
 
   De la misma manera que no podemos ser dueños de todo el dinero del mundo. No podemos poseer todos los conocimientos, tenemos que conformarnos con una zona razonable y hacer buen uso de ella, como lo dijo Ángel Augusto Suero, pero yo agregaría que lo más importante es aprender sabiduría, que es la que enseña a vivir y a ser inmortal. _José Luis Manizales
 
    
 
   Dijo Tolstoy: “La más poderosas arma contra la ignorancia es el material impreso”, de manera que a los ignorantes les queda el recurso de leer y leer, que es una manera de hacerse sabios o ganarle la guerra a la incultura, cuando haya desarrollado la inteligencia y la intuición. _Jaime Bedoya Martínez  
 
    
 
   La ignorancia es más degradante cuando la acompaña la riqueza. _Schopenhauer
 
    
 
   Ser ignorante de la ignorancia ajena es la enfermedad del ignorante. _A. B. Scott
 
    
 
   Donde la ignorancia es una bendición, el destino es sabiduría. _Gray
 
    
 
   Los ignorantes son grandes charlatanes, y los entendidos hablan muy poco. _Rousseau
 
    
 
   Los sabios aprenden más de los tontos, que los tontos de los sabios. _Colton 
 
    
 
   Los de mentalidad reducida se parecen a las botellas, cuando menos tienen más bulla hacen. _Pope
 
    
 
   La mediocridad es excelente en los ojos de los ignorantes, y por ello es imposible refutar a los ignorantes en una discusión, porque la ignorancia es maestra de la soberbia, de la terquedad e insolidaridad humana. _Joseph Louis Chicago 
 
    
 
   No hay peor enemigo del hombre, peor enemigo de los pueblos, peor enemigo de la humanidad, que la IGNORANCIA. Y de todas las herencias que el colonialismo, el imperialismo y el capitalismo nos dejaron, fue la ignorancia. _Fidel Castro
 
    
 
   La mayor ignorancia es procurar no encararla y hacerse de la vista gorda. Auto prepararse es la ley en la forma que sea, sin olvidar que el autodidactismo es el mejor recurso para aprender. _José Luis Manizales
 
    
 
   La mayor ignorancia es no superar la ignorancia, auto prepararse o asistir a las escuelas y universidades que hoy están abiertas para todas las edades. Conozco jóvenes de setenta años que han recibido su diploma de primaria o bachiller, y hasta su grado profesional de abogados, médicos, licenciados en educación … En cambio conozco jóvenes que se hacen viejos por la indolencia de superarse y crápulas por ignorantes. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La ignorancia es una esclavitud peor, el trabajo más arduo que a un ser humano le toca afrontar, y es la miseria y pobreza más grande que un ser viviente pueda sostener. _José Colombia
 
    
 
   La ignorancia también es peor que la esclavitud, y la que mayores desgracias y sufrimientos causa en la vida social y espiritual de un hombre. _José Colombia
 
    
 
   Un ignorante es un ciego con ojos, un manco y cojo con manos y pies, un esclavo con libertad y un enfermo por su propia voluntad. _Joseph Louis Chicago
 
    
 
   La vida es una larga lección de sabiduría, pero los ignorantes no la aprovechan... o no lo entienden. _José Luis Manizales 
 
    
 
   Quien padece de ignorancia, padece de la mayor desgracia, de la mayor pobreza y limitación posible. _John J. Bemarti
 
    
 
   El que no lee no sólo es un ignorante con el saber y con las cosas más maravillosas de la vida. Un buen lector no sólo puede alcanzar el don de la sabiduría, sino el de la ubicuidad y divertirse de la mejor manera aprendiendo. _José Luis Manizales
 
    
 
   La ignorancia es un oscuro laberinto, del cual sólo puede salirse desarrollando la inteligencia y cultivando el intelecto. _José Colombia
 
    
 
   La ignorancia no sólo nos hace más ciegos, sino más torpes, corrientes… y hasta vulgares y sufridos. _Jaime Bedoya M.
 
    
 
   La ignorancia no sólo nos impide vivir en consecuencia con la vida, sino que también nos impide una comunicación real y amplia con el mundo exterior y los mundos invisibles interiores. _José Luis Manizales 
 
    
 
   En donde más se muestra y merodea la ignorancia es en los gobiernos tiranos y en los pueblos oprimidos. Sólo a los ignorantes se pueden oprimir, y sólo ignorantes son los opresores. _John J.  Bemarti
 
    
 
   La ignorancia no sólo es la maestra de la pobreza y el crimen, sino la madre y padre de los vicios. _José Luis Manizales 
 
    
 
   La ignorancia no sólo es la madre de la pereza, de la desidia, de la indolencia, del abandono, del descuido…, sino que es una desconsideración con úno mismo, con la comunidad y con Dios. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Mantener a los pueblos en la ignorancia no sólo es un crimen social, un crimen político y de lesa democracia y humanidad, sino que es la más terrible de las dictaduras o monarquías. _José Colombia
 
    
 
   La ignorancia es excelente en los ojos de los ignorantes, de los gobiernos tiranos… y en las multitudes enardecidas. La sabiduría no puede hacer gala en los abandonados a su suerte, en la gente ignorante, porque estos se aburren en el aprendizaje, en la escuela de la vida, en el auto didactismo y en la cátedra, formal e informal. _John J. Bemarti  
 
    
 
   En pleno Siglo XX, cerca al XXI, el que soporta la ignorancia no sólo es un amoral, un estúpido, un bribón… sino que es un peligro social y un indolente suicida. _Joseph Louis Chicago
 
    
 
   Estamos inundados de sabiduría. Úntate de ella para que seas un hombre honesto contigo mismo y un hombre feliz. La ignorancia en la mayoría de las ocasiones, no es más que indolencia y un pecado capital imperdonable. _José Colombia 
 
    
 
   El que es ignorante y no aprende por pereza, atenta contra la raza humana, es una amenaza pública y un peligro constante. _José Luis Manizales
 
    
 
   La ignorancia sólo es el pan de los indolentes, de los perezosos y de los cobardes, que se niegan todo a sí mismos, y cuando el auto didactismo puede ser su mejor oportunidad. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El ignorante, sin duda alguna, cree que con lo que apenas sabe, el solo se basta para todo. _John J. Bemarti 
 
    
 
   Creo que es justo y necesario salir de la ignorancia, porque es la más grave de las limitaciones humanas y la más grande pobreza en este mundo. _José Colombia
 
    
 
   No te preocupes tanto de ser rico o dilapidar el tiempo en necedades, que a la postre de nada valen, preocúpate por salir de la ignorancia y por ser bueno y sabio, que ello te hará inmensamente rico y feliz. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La ignorancia es la mejor aliada de los malos gobiernos, de los timadores, de los falsos profetas y de los pueblos inconscientes. _José Colombia
 
    
 
   La ignorancia nos niega el derecho de vivir como seres completamente racionales, humanos y espirituales por excelencia. _John J. Bemarti
 
    
 
   La ignorancia no sólo es el cáncer de los pueblos adormecidos, sino que es la única manera de mantenerse eternamente en la nefasta condición de oprimidos y de analfabetos de la vida. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Parece increíble, pero la ignorancia mantiene sus adeptos y compinches, por ello existen los malos gobiernos y la injusticia social. _José Colombia
 
    
 
   La ignorancia ya tiene su trono: las democracias actuales, y el camino expedito de los monopolistas de las naciones y los pueblos. _José Luis Manizales 
 
    
 
   La ignorancia no sólo acorta la vida, sino que  es la madre y el padre de los sufrimientos y desgracias humanas. _José Colombia
 
    
 
   La ignorancia excava tumbas en medio de la sabiduría, y obedece a una gran inmoralidad de los gobiernos y de los mismos pueblos y gente en particular, siendo a la vez una gran injusticia social y un pésimo acto de los gobiernos. _John J. Bemarti 
 
    
 
   La ignorancia no sólo a rebasado todos los límites de la moral y de la injusticia social, sino que ha sido diabólicamente calculada. _José Colombia  
 
    
 
   El que se queda ignorante está renunciando al puesto de hombre y de ente inmortal que le corresponde en el mundo. _Joseph Louis Chicago
 
    
 
   La chusma ignara y salvaje es el caudal de los colonizadores, de los dictadores y de los piratas de la vida. Y por ello no podemos cristalizar ninguna revolución. Pero la chusma más cruel e ignara es la de cuello blanco. _José Luis Manizales
 
    
 
   La ignorancia de no conocerse úno a sí mismo, le impide conocer a los demás y tenerlos en su justa estima. _José Colombia
 
    
 
   El conocimiento de nuestra propia ignorancia podría ser la salvación para los seres de una alta moral y con vergüenza pública y patriótica. _José Luis Manizales
 
    
 
   Es casi imposible amar algo u odiarlo, sin haber podido primero desterrar la ignorancia y avivar el conocimiento._Joseph Louis Chicago  
 
    
 
   El ignorante, ignorancia quiere; el entendido desea conocimiento y sabiduría. _José Luis Manizales
 
    
 
   La moral del ladrón no le sirve al sabio, de la misma manera que la moral del ignorante no sirve a la sabiduría. _José Colombia
 
    
 
   El conocimiento de nuestra propia ignorancia y el esfuerzo por erradicarla, es el primer principio de la sabiduría. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   No nos es permitido saberlo todo, pero si dejar de ser ignorantes crasos, estúpidos inconscientes..., y letrados analfabetos... _José Luis Manizales
 
    
 
   Sufrimos las consecuencias de la ignorancia que nos ha llevado a los laberintos de una civilización estúpida y sin sentido, para una vida que tiene dimensiones etéricas y nunca terrenales. _Joseph Louis Chicago
 
    
 
   Cuando alfabeticemos la vida podremos salir de esta montaña de ignorancia en donde nos tienen arrinconados y estúpidamente secuestrados. _José Colombia
 
    
 
   Son tantos los caminos de la ignorancia supina, como infinitos los caminos de la sabiduría. _José Luis Manizales
 
    
 
   El ignorante no sólo es un ateo de sí mismo, sino que es el más perezoso de los mortales. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Un hombre no es completo, hasta que no se haya educado, y cuya labor dura toda la vida. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El ignorante sólo puede vivir una mínima parte de su vida y en la mayor de las desventuras. _José Colombia
 
    
 
   Los que no alfabetizan la conciencia y el alma, están más cerca de la ignorancia que de la sabiduría. _José Luis Manizales
 
    
 
   La ignorancia no sólo es la mayor de las pobrezas, sino que puede hacer muy desdichado al rico que no se alfabetiza. _John J. Bemarti
 
    
 
    No olvidemos que el hombre no sólo sigue siendo un bípedo implume, como dijo Platón, sino que llega a ser inferior sino vence su ignorancia. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   El que es desdichado con su ignorancia, todavía le queda el recurso del conocimiento para ser feliz. _José Colombia 
 
    
 
   El ignorante debe saber que las puertas del conocimiento y de la sabiduría nunca están cerradas para el que desea aprender. _Jaime Bedoya Martínez
 
  
 
  


 
   OCTAVO PECADO CAPITAL
 
    
 
   LA  SOBERBIA
 
    
 
   La soberbia es una analfabeta que está repitiendo kínder.
 
   _José Colombia
 
    
 
   Los humildes siempre llevan una túnica de luz, de bondad y de caridad humana, bordada con amor y con las flores de esa gran virtud, por excelencia. La estulta soberbia es todo lo contrario, una profunda oscuridad en el corazón y en el alma, que no le permite al soberbio verse él, ni adivinar el tamaño de su mediocridad e insensatez consigo mismo. Cuanto más alto subamos es menester mantenernos al nivel de nuestro prójimo para poder conservar la altura. Recuérda que el hombre grande es aquél que no tiene afán de serlo ni de demostrarlo, ni comete tal impertinencia. La soberbia es un gran sentimiento de bajeza ante nuestros familiares, amigos, conciudadanos, y delante de Dios.
 
    
 
   La gran ignorancia del hombre soberbio es no saber que aparte de ser un grave pecado capital la soberbia, es una insoportable altanería en sumo grado, y una gran miseria humana. El soberbio debiera saber que la vida es una gran lección de humildad, de misericordia, de caridad humana…, y que es lo que siempre busca el que se ha hecho grande y sabio. La soberbia no sólo es la mala sombra que oscurece la mente y la razón, sino un craso error y una mala acción humana.
 
    
 
   La soberbia no sólo es hija de la mediocridad, hermana de la envidia y concubina del orgullo; sino que es una enemiga de la caridad humana, de la concordia, de la paz, del amor y de la sabiduría. Aparte, de que también es una gran locura. Y la soberbia es una piedra que llevamos en el alma o en los puños cerrados, que cuando la arrojamos, con ella nos estamos ahorcando nosotros mismos y lapidando a nuestro prójimo inmisericordemente.
 
    
 
   La soberbia no es sólo una brutalidad, una gran  demencia, y una injuria humana de la cual nos tenemos que arrepentir casi siempre; sino que es el más perjudicial de los defectos y errores humanos que muchos alimentan con su prepotencia, con los odios y los resentimientos. Y la soberbia siempre es un homenaje torpe que  se le rinde a la mediocridad y al falso orgullo. Y es además, una impostora, que cuando menos piensa, mata lo más hermoso de la vida: el amor, la amistad, la humildad y la caridad humana.
 
    
 
   La soberbia es una pobre flaqueza de los estultos, una pesantez del mediocre, una locura del desconsiderado consigo mismo, una desmesura del alma, una ridiculez del corazón…, y, es a la vez, una gran desventura por donde principian todos los males que lo aquejan. El poeta y escritor español Quevedo, al orgulloso y soberbio lo aconseja en este pensamiento: “Vuelve los ojos si piensas que eres algo, a lo que eres antes de nacer, y hallarás que no eras, que es la última miseria.” La soberbia es un orgullo infundado, es una desviación humana, y es la “fuente de todas las enfermedades, porque es la fuente de todos los vicios”,  como afirmara San Agustín.  
 
    
 
   El soberbio no puede ser jamás persona de bien y no hay pasión que ciegue tanto al hombre como la soberbia y el orgullo. El soberbio y el orgulloso se devoran a sí mismos, y parece  que no vivieran en este mundo. La soberbia arruinó a los ángeles y es el sepulcro más miserable de los vivos. Y el orgullo y la soberbia son dos pobres siameses que sólo se alimentan de su propio engendro. Séneca ha afirmado: “Se ama el lujo no para sí, sino para otros. Nadie se viste de púrpura sino para aparecer en público, y nadie comería solo en la vajilla de oro. Es preciso que haya admiradores y testigos de esas locuras vanidosas.” Definitivamente, la soberbia es el barniz de los estultos y la máscara de los ignorantes.
 
    
 
   Siéntase orgulloso de ser humilde, sencillo, bueno, misericordioso…, de su delicadeza, ternura y bondad, porque son por excelencia las grandes virtudes humanas; pero no lo demuestres ni lo digas, porque ya afloran el orgullo y la soberbia! La soberbia es de por sí chocante, porque es una señal muy grande de mediocridad, de insensatez y de ignorancia. Démonos cuenta que la soberbia lo único que crea es el desprecio, el aborrecimiento, el mal ambiente, la crítica, y lo que es peor: las murmuraciones…
 
    
 
   La humildad, y por ende, la sabiduría, son el esmeril que lima la soberbia, el orgullo, la pedantería, la prepotencia, la vanidad, la zalamería… que son los alimentos que más empachan y más vómitos producen. La soberbia es una gruesa capa de superficialidad que demerita lo poco que es la persona y la buena imagen que haya podido tener el soberbio. La soberbia es también la mampara que han inventado los mediocres, Finalmente, la soberbia es el falso trono que está construido sobre cimientos deleznables.
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE LA SOBERBIA
 
    
 
   Más fácil es escribir contra la soberbia que vencerla. _Quevedo
 
    
 
   Los espíritus soberbios son más flacos. _San Agustín
 
    
 
   No hay soberbia tan loca como la que no sirve de cuerda. _Lope de Vega
 
    
 
   La soberbia es el vicio por lo cual los hombres apetecen los honores que no les competen. _Raimundo Lulio
 
    
 
   Ruin arquitecto es la soberbia; los cimientos pone en alto y las tejas en los cimientos. _Quevedo
 
    
 
   Por la pausa y la pompa se descubre la soberbia. _Fray Cristóbal de Fonseca
 
    
 
   La soberbia es la fuente de todas las desmesuras y equivocaciones, de todos los fracasos y de todos los vicios. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La soberbia es una pedantería y una flaca mediocridad del orgulloso. _John J. Bemarti
 
    
 
   La soberbia no es grandeza, sino hinchazón, y lo que está hinchado parece grande, pero no está sano. _San Agustín
 
    
 
   Como la humanidad engendra amor, así la soberbia engendra odio. _Vicente Espinel
 
    
 
   El orgullo es la primera de las soberbias, pero es más fácil de cambiar si queremos. _José Colombia
 
    
 
   La soberbia es un orgullo mal aplicado, y el orgullo es la deslealtad con uno mismo y los demás. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La soberbia nunca baja de donde sube; porque siempre cae de donde subió. _Quevedo
 
    
 
   El soberbio pasa muchos chascos con el mismo y con los demás. _José Luis Manizales
 
    
 
   La soberbia como el orgullo, se ahogan o se hunden ellos mismos, sin pena ni gloria. _Joseph Louis Chicago
 
    
 
   La naturaleza de los hombres soberbios y viles es mostrarse insolentes en la prosperidad y abyectos y humildes en la adversidad. _Maquiavelo 
 
    
 
   La soberbia no sólo es petulancia, sino la más crasa de las ignorancias y la mayor estulticia. _José Colombia 
 
    
 
   No hay pasión que ciegue y traicione tanto como la soberbia. _José Luis Manizales
 
    
 
   El desenfado y la ingratitud son hijos de la soberbia y de la inmadurez. _José Colombia
 
    
 
   El orgullo es el padre esquizofrénico de la soberbia, y también su  madre licenciosa. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Cuántas desdichas, desgracias e injurias nos trae la soberbia. _José Luis Manizales 
 
    
 
   El orgullo es la peor de las soberbias, en cambio la humildad, es el más apreciado de los orgullos. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
    
 
   El hombre mediocre suele entregar su vida al orgullo, el hombre sabio entrega su vida a la humildad. _José Colombia
 
    
 
   La soberbia no sólo es una impostora sino una meretriz, de la cual más de la mitad de los hombres no se libran. _José Colombia 
 
    
 
   La soberbia es la alabanza propia que más destruye al hombre. _José Luis Manizales
 
    
 
   Los soberbios lo mismo que los orgullosos, detestan a sus rivales y se hacen ellos mismos odiosos. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El soberbio no sólo contrapesa todas las miserias, sino que es víctima del escarnio y del odio. _Diego Luis América 
 
    
 
   La soberbia no sólo se encuentra en el fondo de todos los grandes errores, sino que es la principal impostora de un ser humano que está obligado a vivir en comunidad. _Jaime Bedoya Martínez
 
  
 
  


 
   NOVENO PECADO CAPITAL
 
    
 
   LA TRAICIÓN  
 
    
 
   La traición constituye uno de los más grandes pecados capitales y una de las mayores vilezas y cobardías de los hombres. La vileza está consumada en el momento mismo que se le da cabida en el pensamiento. Un verdadero amigo y hombre completamente honesto y de bien espera mantener siempre la suficiente firmeza, virtud y carácter para conservar lo que considera lo más noble y lo que es el más inmenso y envidiable de todos los títulos y tesoros: El carácter del hombre leal, vale decir, del hombre honrado por excelencia.
 
    
 
   Una de las más tristemente célebres traiciones de la humanidad en toda su historia, fue cuando Judas Iscariote vendió por treinta monedas de oro al hombre humano y divino más grande que ha dado la humanidad. La traición siempre tiene un corazón mezquino y perverso, y constituye la defensa, la ganancia y la espada más ruin y cobarde de todos los tiempos. En cambio la lealtad tiene un corazón tranquilo. No se duerme, ni ronca, ni hace pausas ni se camufla... ni se esconde. La lealtad que no se compra ni se vende, es un tesoro invaluable, y se ejerce con honor por encima de todas las contingencias de la vida. La lealtad no sólo es la mayor dignidad humana y la mayor valentía, sino que es el respeto más elevado y sagrado hacia uno mismo y es el único camino del hombre honrado y verdadero. Y hoy en día, somos tanto, tanto tan débiles... y traicioneros, que ni siquiera somos capaces de ser leales con nosotros mismos. Lo que antes era claro por la mañana, se convierte en oscuro y malvado por la tarde. La lealtad debe ser la gran fuerza que mueve al mundo y la moral más alta y poderosa de un hombre honrado, una virtud y moral que debe dirigir a los hombres en todos los hechos para obtener siempre lo mejor. Y la lealtad no sólo debe constituirse en el más grande tesoro de los hombres, sino en su primer, mejor y más grande amigo. Un hombre honrado jamás traiciona su conciencia y sentimientos. Y el hombre más despreciable de todos, es sin lugar a dudas, el traidor, cuya ruindad y mezquindad han sobrepasado todo límite.
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE LA TRAICIÓN
 
    
 
   La traición supone una cobardía y una depravación detestable. _Barón de Holbach
 
    
 
   La traición contenta, pero el traidor enfada. _Cervantes
 
    
 
   La mitad de un amigo es la mitad de un traidor. _Voltaire
 
    
 
   La traición no triunfa jamás. Por qué razón? Si triunfa nadie de atreve a llamarla traición. _J. Harrigton 
 
    
 
   La traición más fácil de engañar y traicionar es uno mismo. _Lytton
 
    
 
   El hombre es el ser más miserable y cobarde: traiciona a su amigo y hasta sus padres por dinero o alguna canonjía. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El hombre más fuerte y honrado del mundo es el que se mantiene leal y nunca mancilla su vida ni la de los demás con la traición. _José Colombia
 
    
 
   El hombre por naturaleza es cobarde y traicionero, pero por educación y principios puede llegar a ser el más leal de la escala animal. _José Luis Manizales
 
    
 
   El hombre más despreciable de todos, es sin lugar a dudas el traidor, cuya mezquindad y ruindad llega al límite. _John J. Bemarti
 
    
 
   El Judas que llevamos dentro, siempre nos traiciona hasta en el subconsciente. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El primer traidor de la patria es el que consciente que el tirano y los malos gobiernos se apoltronen en la república. _José Colombia
 
    
 
   Los primeros traidores a la patria hoy, siguen siendo los militares que mantienen a los pueblos en medio del fusil, las bayonetas y las metrallas. _Joseph Louis Chicago 
 
    
 
   La mayor traición del hombre es la que le hacemos a la sabiduría, al cuerpo y al espíritu con nuestra negligencia. _José Colombia
 
    
 
    
 
   Quien traiciona al alma y su conciencia, traiciona la continuación de su evolución espiritual. _Jaime Bedoya Martínez
 
  
 
  


 
   DÉCIMO PECADO  CAPITAL
 
    
 
   EL ORGULLO
 
    
 
   Una persona debe sentirse complacida y satisfecha de lo que ha sido y de la obra que ha realizado, pero elevarse a la categoría fatua del orgullo y hasta de la prepotencia... ya es demasiado. Ya sabemos que por el orgullo es por donde han principiado todos nuestros males, todos nuestros pesares y todas nuestras mediocridades. Quevedo en un pensamiento, ha afirmado: “Vuelve los ojos si piensas que eres algo, a lo que eres antes de nacer, y hallarás que no eras, que es la última miseria.” No hay razón para el orgullo y mucho menos para el orgullo infundado, ya que tanto el orgullo como el lujo y la zalamería constituyen simplemente una falsa opulencia espiritual y una mediocridad que no tiene límite. Con el orgullo muchas veces matamos lo que somos y perdemos el respeto, la admiración y el aprecio de infinidad de personas que nos conocen. Y el famoso pensador Rouchefoucauld se ha expresado de la siguiente manera: “La ceguedad de los hombres es el más peligroso efecto del orgullo. No hace éste sino alimentar y aumentar aquella quitándole el conocimiento de los remedios que pudieran aliviar muestras miserias y coronarnos de nuestras faltas. Si no fuéramos orgullosos no nos quejaríamos del orgullo de los demás. Finalmente creo, que el orgullo es la ostentación de la ignorancia, la mediocridad de la soberbia y el más grave pecado de caridad humano. Y el orgullo además no sólo es el más grande enemigo de la persona orgullosa, sino que es la puerta falsa de la abominable hipocresía.
 
    
 
   El orgullo es también, no sólo una gran estulticia, sino el báculo de los mediocres y el falso escudo de los vanidosos. Y no  hay pasión que ciegue tanto como el orgullo, para luego darnos cuenta que éste se devora a sí mismo. Y el divino Séneca ha afirmado: “Se ama el lujo no para sí, sino para otros. Nadie se viste de púrpura sino para aparecer en público; y nadie comería solo en la vajilla de oro. Es preciso que haya admiradores y testigos.
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE EL ORGULLO
 
    
 
   Es por orgullo por donde han principiado todos nuestros males. _Biblia
 
    
 
   El orgullo de los pequeños consiste en hablar siempre de sí mismo; el de los grandes el de no hablar nunca. _Voltaire
 
    
 
   El orgullo ha perdido más mujeres que el amor. _Moliere
 
    
 
   El orgullo es la fuente de todas las enfermedades, porque es la fuente de todos  los vicios. _San Agustín
 
    
 
   El orgullo es el primero de los tiranos, pero también el primero de los consuelos. _Charles Duclos
 
    
 
   El orgullo no puede ser jamás hombre de bien. _Voltaire
 
    
 
   El orgullo es la ostentación de la ignorancia y la mediocridad de la soberbia. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El orgullo no sólo mata todo de la manera más estúpida y cruel, sino que es una sátira contra sí mismo. _José Colombia
 
    
 
   El orgullo una gran estulticia, no sólo es el báculo de los mediocres, sino el falso escudo de los vanidosos. _John J. Bemarti
 
    
 
   El orgullo no sólo es la manifestación en pleno de la ignorancia, sino que es la capa visible que quiere esconder una malcriada soberbia. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   No sólo el trono del orgullo es la ignorancia, sino que es el clásico estilo de los mediocres. _José Colombia
 
    
 
   De todas nuestras faltas el orgullo es el que más nos separa de Dios. _Madame Farbe
 
    
 
   Si el orgullo supiese lo ridículo que aparece ante quienes lo conocen, por orgullo sería humilde. _Mariano Aguilo
 
    
 
   El orgullo divide a los hombres, la humildad los une. _Sócrates
 
    
 
   Ellos son orgullosos de su humildad, orgullo que no merecen. _Burton
 
    
 
   El orgullo arruinó a los ángeles. _Emerson
 
    
 
   El orgullo que cena con la vanidad se vuelve una sopa de contentamiento. _Franklin
 
    
 
   El orgullo odia el orgullo en otros. _Franklin
 
    
 
   El orgullo y la vanidad son siameses. _Lowel
 
    
 
   El orgullo no solamente es el colmo de la auto adulación, sino que es una ridícula pose que labra aversión hacia los demás y su propia ruina. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El orgullo que se sale por los poros, de la coraza del corazón... es una ridícula tontería. _José Colombia
 
    
 
   Siéntase orgulloso de ser sencillo, de ser bueno, misericordioso... de su delicadeza, ternura y bondad... porque son por excelencia las grandes virtudes humanas. _José Luis Manizales
 
    
 
   El orgullo de por si es chocante, porque es señal de mediocridad y de ignorancia. _John J. Bemarti
 
    
 
   El orgullo lo único que crea es desprecio, aborrecimiento, mal ambiente, crítica, chismografía... _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El orgullo es el barniz de los estúpidos y la máscara de los ignorantes. _José Colombia
 
    
 
   La sabiduría es el esmeril o lima del orgullo; la pedantería, la vanidad, la zalamería... y la prepotencia. _José Luis Manizales
 
    
 
   El orgullo es la más vacía y falsa de las posturas humanas. _John J. Bemarti 
 
    
 
   El orgullo es una gruesa capa de superficialidad que demerita lo poco que es y la imagen que pueda tener el orgulloso. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El orgulloso o vanidoso se asimila a un marrano comiendo ponqué. _José Colombia
 
    
 
   No me canso de repetir que el orgulloso es un estulto que no hace más que enseñar su ignorancia y mediocridad. _José Luis Manizales 
 
    
 
   El orgullo no solamente fue inventado por los imbéciles, sino que es la mampara que utilizan los mediocres. _José Colombia
 
    
 
   El orgullo no solamente ha matado algunas famas y lo bueno que ha tenido alguien, sino que permanece en el banquillo de los acusados. _John J. Bemarti
 
    
 
   Generalmente el falso trono del orgullo está construido sobre cimientos deleznables. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Cuanto más altos estemos situados, más humildes debemos de ser, porque el orgullo nos lanza a los peores abismos. _José Colombia
 
    
 
   La humildad de los hipócritas es el más grande y el más altanero de los orgullos. _Lutero
 
    
 
   No sólo hay algo en la humildad que nos produce una noble exaltación, sino que no permite que nos envilezca el orgullo. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El humilde es a menudo un artificio de orgullo. _La Rochefoucauld
 
    
 
   Ser humilde para con los superiores es un deber; para con los iguales una muestra de cortesía; para con los inferiores una prueba de nobleza. _Benjamín Franklin
 
    
 
   Los extremos se tocan, y no hay mejor ejemplo para el orgullo que la humildad. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   Si no tuviésemos orgullo, no nos lamentaríamos del de los demás. _La Rochefoucauld
 
    
 
   Diríase que la naturaleza, que tan bien ha dispuesto los órganos de nuestro cuerpo para nuestra felicidad, nos ha dado también el orgullo para ahorrarnos la mortificación de conocer nuestras imperfecciones. _La Rochefoucauld
 
    
 
   El orgullo participa más que la bondad en las censuras que dirigimos a los que cometen faltas, y si los censuramos no es tanto para corregirlos como para persuadirlos de que nosotros estamos libres de sus defectos. _La Rochefoucauld
 
    
 
   El orgullo contrapesa todas las miserias. O bien las oculta o, si las descubre, se glorifica a sí mismo por haberlas conocido. _Pascal 
 
    
 
   El orgullo es una especie de placer producido por el hombre que piensa demasiado bien acerca de sí mismo. _Spinoza
 
    
 
   El orgullo detesta el orgullo... en los demás. _Benjamín Franklin
 
    
 
   Hay en el orgullo una paradoja: hace ridículos a algunos hombres, pero impide que otros lleguen a serlo. _C. C. Colton
 
    
 
   El orgullo se encuentra en el fondo de todos los grandes errores. _John Ruskin
 
  
 
  


 
   ONCEAVO PECADO CAPITAL
 
    
 
   LA VENGANZA
 
    
 
   La venganza, un sentimiento tan malvado no debe dársele nunca cabida en un espíritu superior y en un corazón sano y noble. La venganza es el mayor de los pecados capitales, ya que se convierte en un crimen premeditado y vilmente calculado y embalsamado con odio, rencor, mezquindad y cobardía. Sacarle partida a una ofensa de hecho o de palabra es lo peor que pueda ocurrirle a un espíritu noble, ya que el mejor camino que se debe tomar es perdonar y pedir misericordia por esa alma débil que nos ha ofendido y que ha caído en la mayor de las desgracias en la que el hombre pueda caer. Ha dicho Lope de vega: “Ante una ofensa la única actitud digna es pasarla por alto, si no podemos pasarla por alto, entonces hay que superarla; si no se puede, habrá que reírse de ella; si no podemos reírnos de ella... entonces lo más probable es que la hayamos merecido.”
 
    
 
   Pagar una ofensa con otra ofensa no tiene nada de moral ni de positivo, ya que ese es el cruel instinto de la venganza, sólo es una vil muestra de prepotencia y una ruin bajeza que nos coloca en peores condiciones, antes que restañar las heridas recibidas, y a lo único que conduce es a la canallada, al crimen, la enemistad y a las riñas y disputas que son intolerables en seres humanos civilizados y en personas educadas... cuando su precio no es la vida, la cárcel, el hospital o el cementerio. Convertir las ofensas en venganza es caer en peor bajeza. Ha dicho Luis Vives: “No importa que el arma con que se acomete al otro sea el acero o la pluma, mientras sea la misma intención, pues a menudo se hiere más con la palabra o el escrito que con la espada... Esta atraviesa el cuerpo, aquella el alma.”
 
    
 
   De manera que la peor ofensa no es la que se recibe, sino la que por medio de la venganza se comete. Ha dicho el Barón de Holbach: “Un hombre no puede ser ofendido en su honor sino se ofende en sí mismo. De manera que la venganza viene siendo la ofensa más grande que úno mismo se hace. Y afirmó el filósofo griego Horacio: “El que no domina su ira, querrá más tarde no haber hecho lo que el dolor y la viveza de ánimo le han persuadido obrar.” La venganza nunca es un alivio sino que es la forma más estulta de hacer eterno el dolor y el odio, ya que el cumplimiento de una venganza no se borra nunca de la mente y causa más daño a úno mismo que al ofensor. Y los largos años también nos han enseñado esta lección digna de ser divulgada: La inmensa mayoría de la gente que cumple con una venganza se hace para siempre él mismo desgraciado, y empieza a malograrse la vida y a echar para atrás hasta la miseria inatajable, ya que es miseria de alma y ánimo.
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE LA VENGANZA     
 
    
 
   La venganza es siempre el placer de espíritus estrechos, enfermos y encogidos. _José Enrique Rodó
 
    
 
   La venganza es un placer que sólo dura un día; la generosidad es el sentimiento que en todo momento puede alegrarse. _Ruckert
 
    
 
   Vengarse de una ofensa es ponerse a nivel del enemigo, perdonársele es hacerse superior a ellos. _La Rochefoucauld
 
    
 
   En la venganza, como en el amor, la mujer es más bárbara que el hombre. _Nietzsche
 
    
 
   Vengarse del mal es el segundo placer de los amantes. _M. Cortín
 
    
 
   La venganza es el manjar más sabroso condimentado en los infiernos. _Walter Scott
 
    
 
   El verdadero modo de vengarse de un enemigo es no asemejársele. _Marco Aurelio
 
    
 
   No hay más honrada venganza que la que no se toma. _Quevedo
 
    
 
   La venganza prontamente es más que un crimen; y tardíamente una locura. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La venganza no repara, y por el contrario, más daña al vengativo. _José Colombia
 
    
 
   La venganza sólo es posible en corazones morbosos, dañados por influencias y consejas; y en mentes temerarias y perversas. _José Luis Manizales
 
    
 
   La venganza es el acto y delito premeditado más cruel e inhumano no sólo porque no alivia el dolor, sino porque enferma más para toda la vida. _John J. Bemarti
 
    
 
   La venganza que acaba con la vida de una persona o de una familia, de nada sirve, porque ni restaña la ofensa ni quita las culpas; sino que por el contrario, desangra más la herida. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Venganza es, maldición de una piedra, que tarde que temprano viene contra el mismo que la suelta. _Zorrilla
 
    
 
   Usar la venganza con el más fuerte es locura; con el igual es peligroso; y con el menor, vileza. _Metasstasio 
 
    
 
   La venganza es un plato que se debe comer frío. _Dicho inglés 
 
    
 
   La venganza en la mujer es exaltación de las debilidades, y en el hombre es el deseo de la fuerza. _Ibsen 
 
    
 
   Si la justicia parece venganza, como ha de impedirse que los hombres crean alguna vez que la venganza pueda ser justicia? _Benavente  
 
    
 
   Un corazón grande no conoce el placer de la venganza. _Cristina de Suecia  
 
    
 
   La venganza es la justicia del hombre salvaje, la justicia es la venganza del hombre social. _Massias
 
    
 
   La venganza es cizaña que crece en seres perversos, pequeños, inhumanos... y sobre todo, carentes de bondad y amor. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La venganza es cómplice del delito, enemiga del perdón y la bondad. Si la gente supiera cuantos hombres ha destruido el monstruo de la venganza, nunca daría albergue a esa cizaña e intruso criminal. _José Colombia
 
    
 
   La venganza es un robot con un cuchillo en manos de un criminal. No reflexiona. _José Luis Manizales
 
    
 
   Toda mi felicidad y mi ventura, la debo a que nunca albergué sentimientos de venganza, odio o rencor en el alma y en mi corazón, porque todo lo he olvidado, perdonado... y hasta haciendo favores a los que me ofendieron... y sigo perdonando. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La venganza es mala consejera, mala sangre, una intrusa... y una enemiga terrible del amor y de la paz. _José Luis Manizales
 
    
 
   La venganza, para no rebajarnos y pasar de ofendidos a culpables, debe dejarse en manos de Dios que es el Juez Supremo, y de la justicia ordinaria. _José Colombia
 
    
 
   El balance de la venganza es desastroso: una gran infamia más cruel, la cárcel, el cementerio, las tribulaciones y el desastre de varias familias. _José Luis Manizales 
 
    
 
   La venganza sólo es dulce para corazones depravados, para mentes enfermas y para seres que no aprecien la vida, la nobleza... y para seres infelices que nunca han sido capaces de elevar su espíritu,  indultar y solazar su alma. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   La venganza no sólo es una cobardía inhumana, sino que es la mayor canallada del hombre. _José Colombia
 
    
 
   La venganza es el ruin deleite de los espíritus mezquinos. _Juvenal
 
    
 
   Cuando se hace daño a otro  es menester hacérselo de tal manera  que le sea imposible vengarse. _Maquiavelo
 
    
 
   En sus venganzas, los hombres atienden, más que a la magnitud del mal pasado, a la magnitud del bien que esperan. _Thomas Hobbes
 
    
 
   La venganza no sólo es estéril, sino que es la más baja de las pasiones de los hombres. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La enemistad oculta es la más peligrosa: declarada carece de probabilidades para  vengarse. _Séneca
 
    
 
   La cólera que se siente contra una persona, por violenta que sea, cesa cuando se toma venganza contra otra. _Aristóteles
 
    
 
   La venganza no sólo es la más terrible de las locuras del hombre, sino que es la acción más baja y hecha a perder el resto de vida que le queda. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La mejor venganza es la que se toma con la nobleza del perdón. _José Luis Manizales 
 
    
 
   La mejor cura para la venganza es no tomarla, porque nos permite no acrecentar más el odio ni la mala acción. _José Colombia
 
    
 
   La grandeza de un hombre suele medirse por la grandeza de no cometer acciones bajas, entre ellas la venganza y el odio. _Diego Luis América 
 
    
 
   El antídoto de la venganza es el perdón. _José Luis Manizales
 
  
 
  


 
   DOCEAVO PECADO CAPITAL
 
    
 
   LA INJUSTICIA
 
    
 
   Las grandes injusticias que hoy padece el mundo, no tienen nombre... ni sabemos por qué continúan tan olímpicamente cometiéndose, en una civilización que se cree que ha llegado a la parte más noble del ser humano y de la ciencia y la sabiduría. Hay injusticia en la justicia... y hay quienes creen justa la injusticia social que se padece en el mundo entero. Es tanta la injusticia social que se ha constituido en el primer y más grave pecado capital humano, social, moral y político... (Y hay quienes quitan al justo la justicia como reza en la Biblia) que hoy azota principalmente a las naciones pobres del mundo. La injusticia social es el más grande aborto de las civilizaciones, de los gobiernos, de los políticos y de las democracias que se precian de serlo.
 
    
 
   Lo que hoy parece justo es lo mismo que parecía justo en los tiempos de Solón, Sócrates, Platón, Aristóteles, Horacio... hasta la libertad de los esclavos, a las que muchos eran renuentes, dada por Abraham Lincoln en 1.863, y los cuales, cada uno en particular y todos en general, afirmaban que el que nace esclavo, debe serlo y seguirlo siendo...; cuando a la luz de la verdad y de Dios, que es la verdad por excelencia, es injusto que al justo se le quite la justicia. De la misma manera que es injusto que todavía haya esclavos peores que en el pasado, porque no sólo se mueren de hambre y necesidades los que trabajan, sino los que se les ha negado el trabajo porque los gobiernos y las sociedades no crean los trabajos necesarios ni los mecanismos indispensables para corregir esta anomalía, en un mundo en el cual todos somos herederos y socios legítimos de él. El trabajo en miles de millones de personas no sólo es su creatividad y felicidad, sino que se ha convertido en la gran esclavitud con jornadas intolerables en estos tiempos de mucho desempleo, maquinismo y superindustrialización... y en la moneda del pobre y en la única manera miserable de subsistir. La injusticia hoy en día parece como una nueva virtud social establecida por la misma sociedad, hasta tal punto, que son tan injustos los hombres... que la injusticia la legitimizan; cuando debía de aprender lo que dijo tan sabiamente el excelso Demócrito: “El hombre no es infeliz mientras no es injusto.” Y con ello quiso decir que si el hombre fuera justo no hubiesen hombres tan miserables con tanto dinero, ni las guerras, los holocaustos, los genocidios, los crímenes, los secuestros, la explotación del hombre por el hombre, los monopolios y las multinacionales que es la peor forma de crear pobreza y la injusticia social reinante.
 
    
 
   Y todos los hombres en nuestras sociedades somos injustos en mayor o menor grado con nuestro prójimo, incluso con nuestra propia familia y parientes y el Estado que nos proporciona los caminos, las carreteras, los puentes, los sitios de recreación, los parques, los sitios turísticos, las calles... ya que atesoramos como unos avaros enfermos como si fuésemos inmortales, y porque nunca cooperamos y somos lo suficientemente solidarios ni misericordiosos con los pobres y desvalidos, ya que nunca damos ni pagamos lo justo... y porque mucho menos, a pesar de que muchas veces podemos hacerlo, por nuestro egoísmo no nos acordamos que nosotros hacemos parte de la crasa injusticia que existe en el mundo, puesto que no somos caritativos en la manera que debiéramos ser con nuestra familia y con la familia ampliada que es el vecindario y la humanidad en general, y que se convierte en una actitud peor que la injusticia, ya que nos hace miserables y canallas.
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE LA INJUSTICIA
 
    
 
   La injusticia nacional es el camino certero hacia el fracaso del gobierno. _Glastone 
 
    
 
   Una injusticia hecha al individuo es una amenaza hecha a toda la sociedad. _Montesquieu 
 
    
 
   Sólo hay una blasfemia, que es la injusticia. _Ingersol
 
    
 
   Si sufres injusticias, consuélate; porque la verdadera desgracia es cometerlas. _Pitágoras
 
    
 
   Demorar la justicia es injusticia. _Landor
 
    
 
   En la mayor parte de los hombres el amor a la justicia no es más que temor de sufrir la injusticia. _La Rochefoucauld
 
    
 
   Jamás cometí una injusticia a sabiendas. _Felipe II
 
    
 
   Dios nunca es injusto con los hombres; los hombres lo son entre ellos mismos. _Coran
 
    
 
   La injusticia, siempre mala, es horrible ejercida contra un desdichado. _Concepción Arenal
 
    
 
   Es tanto la buena aplicación de la justicia que una mujer le corta a su marido cuando está dormido el pene, y el “Jurado de Conciencia” y el juez la declara inocente, como el caso de la ecuatoriana Lorena Bobbit. (Esto ocurrió en los Estados Unidos en 1.994). _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El  hombre no es infeliz mientras no es injusto. _Demócrito
 
    
 
   Mas la senda de los justos es como la luz de la aurora, que va en aumento hasta que el día sea perfecto. _Biblia
 
    
 
   Lo que hoy parece justicia, dentro de pocos años parece injusto, porque es el tiempo el que permite juzgar bien los hechos. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Los gobiernos, los legisladores, los hombres y los jueces... han convertido la justicia en injusticia. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El pecado más común y la cobardía y miseria más grande del hombre, es ante todo, la injusticia. _José Colombia
 
    
 
   Si queremos que los hombres sean buenos y justos, y que haya paz, fraternidad y progreso..., principiemos por ser justos y bondadosos nosotros primero. _John J. Bemarti
 
    
 
   La civilización que tenemos hasta ahora, es en sí misma injusticia. Aparte, que es la principal causa de la injusticia reinante. El hombre civilizado es un egoísta por excelencia, y por allí es por donde empieza la injusticia. _José Luis Manizales
 
    
 
   Lo que mayormente se ha propagado y lo que más triste fama tiene en el mundo, es la injusticia. Recordemos que en medio de tanta hambre y miseria, el derroche, la opulencia, el lujo y lo superfluo se convierte en una injusticia insultante. _José Colombia
 
    
 
   El hambre, la miseria y el desempleo... no son el producto de la economía, sino de la injusticia que impera. La economía es tan elástica que podría acabar con el hambre y la miseria, y enriquecer a todo el mundo, para que por ende se enriquezca a las naciones y a los pueblos. Pero la injusticia social que se ha establecido no lo permite, y se ha convertido en un aborto de la economía, de la política y de una civilización que se precia de avanzada. _Jaime Bedoya Martínez    
 
    
 
   La injusticia no sólo se ha convertido en el pan amargo de cada día, sino que sigue siendo la principal obra de los gobiernos por proteger y enriquecer privilegios. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La injusticia es la pobreza y miseria de los pobres... y la riqueza y opulencia de los ricos. _José Colombia
 
    
 
   Son tan injustos y cobardes los hombres..., que hasta la injusticia la legitimizan. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Para nadie es imposible ser justo, y con esto sólo bastaría para ser sabio y que hubiese paz en el mundo. Pero el mundo está lleno de primates egoístas. _John J. Bemarti
 
    
 
   La injusticia ha sido el pan de los ricos y el poder de los ambiciosos y deshonestos. _José Luis Manizales
 
    
 
   No solamente estamos secuestrados y ahogados por la injusticia y la corrupción que es otra injusticia más grande; sino por la insolidaridad y la violencia que son otras formas clásicas de injusticia social. _José Colombia 
 
    
 
   En estos tiempos la cara de la injusticia es la más lozana y sonriente; en las casas de los ricos y acomodados vemos repetirse el poema de las viandas, los vinos... y los manteles, el jolgorio, la música. En cambio el hambre, la miseria, la muerte, las enfermedades, las tribulaciones... se enseñorea en las casas de los pobres y humildes, como un gran ejemplo de las grandes democracias y de la justicia social y humana, que desde hace mucho está reinando. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La injusticia social se solaza principalmente en tres pecados capitales: el egoísmo, la avaricia y la ambición. _José Colombia  
 
    
 
   Además del egoísmo, la opresión y la violencia... la explotación del hombre por el hombre y de los trabajadores en particular, es una de las grandes injusticias sociales que más frecuentemente se cometen. _John J. Bemarti
 
    
 
   La injusticia ya parece que fuese una de esas grandes virtudes establecidas por los gobiernos y las sociedades. _José Colombia
 
    
 
   La injusticia no sólo se ha convertido en un lugar común, sino que hasta los mismos gobiernos la patrocinan. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Qué son los pobres y hambrientos del mundo? Sino unas víctimas de la injusticia social que impera en el planeta. _José Colombia 
 
    
 
   La peor de las injusticias y bajezas del hombre es la ingratitud. _Diego Luis América
 
    
 
   La conciencia es el verdadero juez de las injusticias. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   En donde quiera que exista una necesidad y una carencia de lo más elemental, es señal que se vive en una sociedad que no tiene el más mínimo principio de Justicia Social. _José Colombia   
 
    
 
   La conciencia que nos han dado la política y el comportamiento de las sociedades actuales, son las más grandes pruebas de que carecemos de los más elementales principios de Justicia Social. _José Luis Manizales 
 
    
 
   La injusticia es el caos de las quimeras, de los anhelos de los pueblos, de los males que nos avergüenzan, de la carencia de amor, de solidaridad, de fraternidad y de rumbo de nuestras incipientes democracias. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   No hay un testigo más acusador que las injusticias que se cometen con la inmensa mayoría de la humanidad, a quienes las políticas y los gobiernos han desheredado alevosa y cobardemente. _José Colombia
 
    
 
   La injusticia que practicamos, hace que nos descubramos, que nos acusemos a nosotros mismos, y que nos declaremos miserables y cobardes. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Los gobiernos, los legisladores y los jueces de la justicia, se han convertido ellos mismos en los fomentadores de la injusticia. _Diego Luis América
 
    
 
   Lo más inmoral de las sociedades antiguas y modernas, es que a través de todos los tiempos ellos han tolerado y contribuido grandemente a la injusticia social que se cometen con los pueblos. _Jaime Bedoya Martínez  
 
    
 
   El hombre es el único animal que comete injusticias y se hace reincidente. _José Colombia
 
  
 
  


 
   TRECEAVO PECADO CAPITAL
 
    
 
   LA OPULENCIA      
 
    
 
                 
 
   La opulencia en el estadio inferior en que nos encontramos, es una gran injusticia social y una injuria tremenda que le hacemos a las comunidades y al resto de la humanidad, que por miles de millones se debaten en medio del hambre, la pobreza y la miseria, y porque gracias al egoísmo de los hombres y al mal manejo de las economías verticales, plusvalientas y explotadoras del hombre por el hombre, que cada día aumenta más el crimen, la pobreza absoluta y la miseria de los pueblos. 
 
    
 
   Está bien que para el bienestar de la persona humana se hace necesario disfrutar de ciertas comodidades y hasta pequeños lujos, pero otra cosa muy distinta es el exagerado lujo y la opulencia en medio de unas comunidades que se debaten en la pobreza, en el desempleo, en la ignorancia y en la miseria... gracias al egoísmo de los ricos, al desgobierno de las autoridades, y de los opulentos, egoístas  e indiferentes e ingratos que pululan por este mundo de Dios. 
 
    
 
   La opulencia no sólo hace más pobre al pobre, sino que puede arruinar al rico y a las riquezas de un país, y aumenta la miseria de los desvalidos. La primera ridiculez y más mezquina ambición del hombre, son el lujo y la opulencia en medio de la miseria y hambre de los pueblos. Y el lujo y la miseria no sólo han creado las más grandes injusticias sociales y barreras y odios entre los hombres, sino que han incrementado toda clase de crímenes de lesa humanidad, desmesuras y delitos que cada vez se tipifican más.
 
    
 
   Y que son la opulencia y el lujo? Fatuidad de fatuidades de las personas mediocres y vanidad de vanidades con lo que los hombres más miserables del universo llegan a ser felices en medio de lo superfluo, ostentoso y ruin. Y debemos saber que el lujo de la opulencia, lo superfluo y baladí... es todo dispendio que va más allá de lo razonable y necesario en medio de una gran miseria humana, y que de cierta manera deteriora la riqueza patrimonial de los pueblos y con la que se podría obtener más bienestar para las comunidades  impidiendo que se aumente la miseria de los pobres. El lujo y la opulencia en medio de la pobreza y miseria de los pueblos no es cultura, no es elegancia, no es sensatez, no es comodidad y bienestar...; sino que es un cobarde y ruin insulto, una ridícula vanidad y una humillación infame.
 
    
 
    
 
   LA OPULENCIA
 
    
 
   (Del libro Ser hombre o ser Mujer del mismo autor)
 
    
 
    
 
   Ser Hombre o ser Mujer, hijos míos,
 
   es aprender que nadie tiene derecho a la 
 
   opulencia y a lo superfluo,
 
   mientras alguien carezca de hambre, miseria y de lo necesario;
 
   que una persona solamente es feliz
 
   cuando decide serlo,
 
   y que la felicidad es algo sublime e interior... y no exterior;
 
   y ser feliz es aprender a disfrutar lo bello
 
   que siempre es gratis:
 
   el amor, la ternura, la naturaleza,
 
   la sonrisa, la piedad...;
 
   es aprender a ser generoso, parco, cortés,
 
   dinámico, autocrítico...;
 
   y aprender a no perseguir la riqueza, 
 
   la fama, las gloriolas y las alabanzas,
 
   porque son los grandes estorbos e impostoras del hombre.
 
   Y no olvidéis que el buen árbol lleva 
 
   buenos frutos,
 
   y que el árbol maleado no lleva 
 
   buenos frutos.
 
    
 
   Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE 
 
   LA OPULENCIA Y LA RIQUEZA
 
    
 
   La opulencia para el sabio y hasta para la gente razonable son una servidumbre; y para los estultos un medio demonio. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Para remediar las desdichas del cielo, poco suelen valer los bienes de fortuna. _Cervantes
 
    
 
   Quieres ser rico? No te afanes en aumentar los bienes, sino en disminuir la codicia. _Epicuro
 
    
 
   Amigos opulento, os conmino y reto a hacer lo que dijo Demócrito: “Las riquezas no consiste únicamente en la posesión de los bienes, sino en el uso que se hace de ellos.” _José Colombia
 
    
 
   La riqueza en si no es mala y puede hacer mucho bien si no se convierte en opulencia. Lo malo son los afanes y la manera de conseguirla y utilizarla; lo malo es la avaricia y la ambición a la que no se le pone brida ni límite. _José Luis Manizales
 
    
 
   El que se deja gobernar por las riquezas es un pobre estúpido; el que sabe dominar la riqueza es un sabio. Y ya lo muy bien dijo Horacio: “Las riquezas o bien sirven o mandan a al que las posee.” _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Todos envidian al rico y a las riquezas porque desconocen sus flaquezas, sus nuevas preocupaciones, sus miserias, sus infortunios..., y hasta su pesar y avaricia de no tener más. Y es hora de que aprendamos lo que dijo Publio Siro: “Sé el dueño y no el esclavo de tus riquezas.” _John J. Bemarti
 
    
 
   Los tesoros del corazón y las riquezas del espíritu, son los únicos bienes a quienes los espera la posteridad y la inmortalidad. Y lo ha afirmado muy bien Cicerón: “El corazón del hombre es el que debe hacerse rico..., y no sus arcas.” _Jaime Bedoya Martínez   
 
    
 
   La riqueza desmedida es ilícita, un robo manifiesto de la heredad de las personas en donde los gobiernos y políticos se constituyen en los alcahuetes y cómplices, y mucho más en donde se funge como democráticos. Y afirmaba Cayetano Rosell: “No es rico el que tiene más riquezas, sino el que con más medios cuenta para adquirirlas.” _José Luis Manizales
 
    
 
   Los defectos del mendigo, son las cualidades del financiero. _George Bernard Shaw
 
    
 
   No queráis aumentar tesoros para vosotros en la Tierra, donde el orín y la polilla los consumen y donde los ladrones los desentierran y roban. _San Mateo
 
    
 
   Riquezas, honores y placeres son bienes engañosos; atormentan mientras son deseados, burlan mientras son esperados, no sacian cuando se han obtenido y afligen cuando se han perdido. _Bondi
 
    
 
   No es la riqueza la que corrompe a los hombres, sino la ambición de ser más ricos. _Louis Bonald
 
    
 
   El camino más breve para enriquecerse es menospreciar las riquezas. _Séneca
 
    
 
   Es tan difícil a los ricos adquirir sabiduría, como a los sabios adquirir las riquezas. _Epicteto
 
    
 
   Nada contribuye a la alegría menos que la riqueza, y nada contribuye más a élla que la salud. _Shakespeare
 
    
 
   El dinero ha aniquilado más almas que el hierro cuerpos. _Walter Scott
 
    
 
   Parece como si todo hombre fuera capaz de mantener cierta suma de felicidad, que ninguna ley humana puede acrecentar ni circunstancia alguna disminuir, porque es enteramente indispensable de la fortuna. Decidle a quien quiera que compare su situación presente con la pasada, y probablemente no se hallará en conjunto ni mejor ni peor que antes. _Goldsmith 
 
    
 
   La riqueza bien manejada no corrompe, corrompe la avaricia, el bien que se deja de hacer y la codicia por poseer más. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La riqueza estéril no es más que aflicción de espíritu y una necedad de los estultos y de seres enajenados y minimizados por superficialidades, el egoísmo y la avaricia. _José Colombia
 
    
 
   Qué es la riqueza? Nada, si no se gasta; nada, si se malgasta. _Breton de los Herreros
 
    
 
   El rico implora una mirada, te contempla y de repente se ve pobre como un mendigo y rico como un príncipe. _Goethe
 
    
 
   Soy rico, más allá de los sueños de la avaricia. _Eduard Moore
 
    
 
   La riqueza del alma es la única, los demás bienes son fecundos en dolores. _Luciano
 
    
 
   El ladrón más conocido, mimado, protegido y afortunado, es el rico usurero y explotador del trabajo ajeno. _John J. Bemarti
 
    
 
   Las verdaderas riquezas de un hombre está en las bondades que hace en el mundo. _Mahoma 
 
    
 
   Si toda la gente tuviese riquezas como al principio del mundo, nadie se consideraría dichoso con tenerlas. Lo que prueba que la alegría de las riquezas es malsana, una debilidad y estulticia de un animal racional, no espiritual ni humana. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Si usted quiere saber como lo tratará la novia después de la boda, observa como le gusta el lujo y las riquezas… y como te impone el matriarcado. _José Luis Manizales
 
    
 
   Los ricos ya tienen secuestrada hasta la esperanza de los pobres. Y se han dividido el mundo para ellos. _José Colombia
 
    
 
   Hay pobres con mejores riquezas y alegrías que los ricos, y ricos con mayores necesidades y desventuras que los pobres. _Joseph Louis Chicago
 
    
 
   Las riquezas materiales no llenan y nunca alcanzan, porque el corazón se pone con la avaricia más vacía; además, esclavizan a los buscadores y tenedores de riquezas pasajeras. En cambio la riqueza espiritual alcanza para todas las dichas y para contrarrestar todas las desdichas. _José Colombia 
 
    
 
   Las riquezas bien habidas y bien manejadas, bienaventuradas sean, siempre y cuando no sean desmesuradas, y cuando se aprenda a honrarlas con la bondad, la solidaridad, la fraternidad y el amor al prójimo. _José Luis Manizales  
 
    
 
   Hoy en día es fácil hacer y acumular riquezas a costa del hambre y la pobreza de los conciudadanos y los pueblos; lo que es difícil es ser hombre, buen prójimo, verdadero ciudadano y enriquecer su espíritu y su alma. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Hay personas que de su riqueza no tienen más que su esclavitud, la ambición, la avaricia… y el dolor de tenerlas que abandonar algún día, sin haberse dado cuenta que los tenedores de riquezas son sólo unos tristes albaceas. _José Colombia
 
    
 
   Acumular riquezas no sólo proporciona una completa zozobra, sino una gran tiranía y un inmenso desperdicio de la vida. _José Luis Manizales
 
    
 
   Si piensas ser rico no pienses tanto en las economías y en las ganancias, piensa en lo que puedes enriquecerte con tu bondad y amor al prójimo, pues el mejor contento es hacer buen uso de las riquezas o bienes de fortuna que honradamente hayas conseguido. _John J. Bemarti
 
    
 
   Veo la riqueza de ordinario en casa de los malvados, y rara vez entre los hombres de bien. _Giordano Bruno
 
    
 
   Si todo el mundo tuviera palacios, nadie se consideraría dichosos con tenerlos. _Pierre Nicole
 
    
 
   La riqueza será de no carecer de lo que es necesario para el amparo y defensa de la vida. _Luis Vives
 
    
 
   Hay personas que de su riqueza no tienen más que el miedo de perderlas. _Antoine Rivarol
 
    
 
   Yo no estimo tesoros ni riquezas
 
   y así, siempre me causa más contento
 
   poner riquezas en mi entendimiento
 
   que no mi entendimiento en las riquezas.
 
   _Sor Juana Inés de la Cruz
 
    
 
   El dinero, la riqueza y la ambición... son la miseria del rico y el hambre de los pobres. _Joseph Louis Chicago
 
    
 
   Tener el camino de la vida por riqueza y enfrentarlo sin el melindre de la bonanza, es la mayor riqueza. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El afán de riquezas oscurece el sentido de lo justo y lo injusto. _Antífanes
 
    
 
   La virtud, la gloria, el honor, todas las cosas humanas y divinas, son esclavas de las riquezas. _Horacio
 
    
 
   El camino más corto para llegar a la riqueza es despreciarla. _Séneca
 
    
 
   Nada dura más que una fortuna moderada y nada llega antes a su término que una gran fortuna. _La Bruyere 
 
    
 
   La riqueza se consigue con dolor, se conserva con preocupación y se pierde con pesadumbre. _Thomas Fuller
 
    
 
   La riqueza ennoblece las circunstancias del hombre, pero no al hombre mismo. _Kant
 
    
 
   Nunca he observado que la honradez de los hombres aumente con la riqueza. _Thomas Jefferson
 
    
 
   La riqueza no nos liberta del pesar y no sirve de nada para la felicidad eterna, sino que más bien es un obstáculo. _Papa León XIII
 
    
 
   El carácter que produce la riqueza es el de un necio próspero. _Aristóteles
 
    
 
   La alta alcurnia y las hazañas meritorias, si no van unidas a la riqueza, son tan inútiles como las algas del mar. _Horacio
 
    
 
   Nada es más falaz que la riqueza. Hoy está por ti y mañana contra ti. Arma los ojos del envidioso por todas partes. Es un camarada hostil, un enemigo doméstico._San Juan Crisóstomo
 
    
 
    
 
   LA BENDITA POBREZA
 
    
 
   Cuánto amor, esfuerzos, honestidad, bendiciones, ilusiones, imaginación, paz y sabiduría puede existir en una “pobreza” bien administrada; si acaso eso que llaman “pobreza” una inmensa mayoría de gente que no sabe que es eso. Y cuando viéndolo bien y con los ojos de la conciencia y con un poco de sabiduría eso no se llama pobreza sino un rico estilo de vida ejemplar y digno que deberíamos sentirnos orgullosos de tener la suerte de poderlo practicar.
 
    
 
                 Si alguna vez se alcanzara a comprender  que no existe la “pobreza” en mentes sanas, en espíritus nobles y esforzados, y en conciencias y corazones elevados, y sobre todo, en personalidades íntegras y personas valientes que no les da miedo enfrentarse a la linda lucha por la vida, y en donde se encuentran grandes deleites y la verdadera razón de ser y existir. Y no debemos olvidar que el hombre más sabio y grande del mundo nació en un sencillo pesebre, y perteneció a un hogar humilde lleno de amor, santidad y paz.
 
    
 
                 No nos hemos dado cuenta que hemos sido envenenados con la pócima del materialismo y del mercantilismo, y ya nadie sabe vivir como nuestros abuelos y bisabuelos, que no necesitaron tener mucho para ser ricos y patriarcas, y para poder velar y luchar por familias numerosas hasta de más de veinte hijos, sin que nunca les faltara el biberón o el pan. Ello sólo ha sucedido en sociedades industrializadas, mercantilizadas, urbanizadas  y estultas, que apenas permiten o admiten la equivocada filosofía del dinero, las ganancias y las riquezas.
 
    
 
                 Hoy los padres sólo quieren que sus hijos como unos borregos del capitalismo brutal asistan a los “mejores colegios” (pura marca), tengan toda la opulencia y lujos del mundo, aparte de que no conciben sino que sus hijos deban ser doctores, profesionales eminentes, gerentes, administradores de empresas, hombres importantes y de negocios... que muchas veces a la postre no alcanzan a ser tales, puesto que por todas partes merodea la corrupción que en muchos casos proviene de la elite que ha contaminado a todas las capas sociales, no queriendo decir esto que en las esferas altas no haya personas honestas, gentes íntegras, filántropos y hasta sabios, pero lo que sucede es que son los menos. Lo que no ocurre con su inmensa mayoría que ha minado a los pueblos y ciudadanos con la consecuencia de unas sociedades poli clasistas, desvertebradas, llenas de crímenes y miserias... y en inminente peligro de auto destrucción.
 
    
 
                 Y qué otra cosa son las guerrillas, las pandillas, las mafias, los carteles de la droga, las bandas de contrabandistas, los mercenarios, los paramilitares... sino una horrible consecuencia de un mundo enajenado con el dinero, con la ganancia rápida, con la contaminación de la corrupción, con la  locura y vehemencia de la falsa riqueza, de la vida fácil? Sí, estamos tan enajenados, tan despistados de la realidad, que llamamos pobreza el no ser ricos, y que nuestra sencilla condición social la consideramos como una maldición, cuando para un hombre de bien y un poco sabio, debiera considerar su humildad y “pobreza” como una bendición de los cielos, si vive metódica y sencillamente como debe vivir, y no queriendo imitar al mafioso, al opulento, al ostentador y al falso rico. Los pobres, los verdaderamente pobres, son los que quieren tener más de lo necesario y más de lo que tienen. Pobrecitos, ellos siempre serán unos pobres de verdad, unos miserables... y nunca alcanzarán a ser ricos así les llueva la fortuna y se multipliquen sus haciendas y negocios.
 
    
 
                 Son tan pobrísimas estas sociedades contaminadas de capitalismo que los jueces, los médicos, los aviadores, los maestros, los empleados bancarios... tienen que hacer huelgas porque sus sueldos no les alcanza para pagar el automóvil, la computadora, el betamax, la televisión por cable, el bus del colegio, la cuota del club, la universidad y colegio de los hijos... y todas las excentricidades del mundo capitalista, cuando existe el auto didactismo, las escuelas públicas, otras cosas superiores que los lujos y las enajenaciones y compulsiones por obtener cosas.
 
    
 
                 Si, todos quieren vivir como falsos ricos, sin medirse en sus presupuestos y llenarse de angustias, sufrimientos, deudas: con tarjetas de crédito, con créditos bancarios, con cuentas en almacenes, con cuotas impagables, con cheques sin fondos, con peculados, la mordida... y toda la corrupción que sepamos, para llegar a saber que ese engañoso estilo de vida siempre lo mantendrá en ascuas, en la peor y más miserable de las esclavitudes... y en permanente déficit.
 
    
 
                 Dijo José Martí: “Si nacemos pobres, hagámonos ricos; si nacimos abandonados, apoyemos a los demás; si sentimos el sol en el alma, qué gran crimen echar tierra oscura sobre el sol.” Y yo hijo de un humilde carpintero, que apenas pude cursar la primaria, pero gracias a la educación y al trabajo y oficios que me enseñaron mis padres y a mi auto didactismo y condición humilde, he podido escalar algunos peldaños, pero sobre todo, un poco de sabiduría, habiendo podido sostener una familia de doce miembros, y ayudado a mis padres y abuelos. Y héme aquí íntegro, sin propiedades ni riquezas, pero íntegro y respetado y admirado por mis amigos y conciudadanos, y querido por mis hijos, hermanos y familiares, y con más de 100 libros escritos.  Y perdónenme que no hable aquí más de mi obra particular y con mis conciudadanos y mi patria, por puro pudor. Y con estos elementos de juicio, agregaría al pensamiento de Martí: Si nacemos pobres, hagámonos hombres de bien, ciudadanos responsables, artesanos honestos, “toderos” competentes, empleados eficientes, y sobre todo, aprendamos un oficio por humilde que sea, que la riqueza de la vida no es el dinero, sino el trabajo, todo lo que tú puedas hacer, desarrollar, crear. La riqueza real no es lo que tenemos o consigamos, sino lo que somos, nuestra obra y conciencia... y logremos ser con nuestro propio esfuerzo. Y lo primero que tenemos que aprender en la vida es saber que: “La pobreza es mejor que la ignorancia”, como tan profundamente lo ha dicho Aristipo.
 
    
 
                 Debemos también saber que la pobreza prueba a las almas fuertes, a las personas dignas, a las mentes despejadas que no se arredran ante la vida y que con su ingenio y talento emprenden el camino que por suerte les ha tocado. Pobre no es el que nace, sino el que se hace. Cualquiera deja de ser pobre, cuando tiene algo que compartir con su  prójimo, y cuando en su casa puede sobrar un plato para el menesteroso. “Los pobres _dijo Martí_ jamás niegan su bolsa a la caridad, ni su sangre a la libertad.”
 
    
 
                 A pesar de lo que se ha dicho anteriormente, no queremos negar que no hay pobres de solemnidad, que no existen los desgraciados, los marginados, los hijos de los tugurios y fabelas; las víctimas de un sistema político y de unas sociedades insensibilizadas y de gobiernos que siguen haciendo más ricos a los ricos y empobreciendo más y más a los pueblos. Existen las víctimas de su propia ignorancia, de la carencia de programas sociales y de educación que puedan rehabilitar estas gentes, y las víctimas también de la explotación y opresión. Y a pesar de todo ello, también existe una verdad irrefutable, en cuanto a la pobreza, y en frase lapidaria pronunciada por Voltaire: “No depende de nosotros el ser pobres, pero si depende de nosotros el hacer respetar nuestra pobreza.”
 
    
 
                 La pobreza tampoco está libre de pecado, no sólo por los que la han causado sino por la misma indolencia y pereza de los que la sufren, si ya han dejado de ser niños mayores de diez años y por los mismos gobiernos y leyes que cada vez hacen más pobres a los pobres. La ignorancia también, no sólo es una gran pobreza, sino que es una gran miseria y la maestra de todos los males que padecemos. Y para el hombre honrado una pobreza digna no sólo es una gran satisfacción, sino que es una muestra de su gran probidad, y de que no ha sido codicioso ni avaro, y que por el contrario fue liberal y pródigo con los necesitados y menesterosos vergonzantes. Los votos de pobreza y humildad hacen al hombre sabio y aleja de él muchos odios, peligros y enemigos gratuitos. Y finalmente, es encomiable hacer la que dijo Confucio: “Es mejor encender una vela, que maldecir las tinieblas.”
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES  
 
   SOBRE LA POBREZA
 
    
 
   La pobreza hace crecer al hombre y elevar su corazón y su espíritu. _José Luis Manizales
 
    
 
   Pobre, pero endeudado sólo conmigo mismo. _Horacio
 
    
 
   El fuego prueba al oro, la miseria a los fuertes varones. _Séneca
 
    
 
   No hay pobreza cuando se ha dejado de ser ignorante; y el ignorante aunque tenga dinero, es el más pobre de todos..., porque no sólo de pan vive el hombre. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Una pobreza no  sólo es la madre de la buena salud del alma, sino el padre de la probidad del hombre. _José Colombia
 
    
 
   En los pobres no sólo se encuentra la verdadera virtud, sino una semejanza muy grande con los hombres más grandes de la historia universal: Jesucristo, Buda, Gandhi... _José Luis Manizales  
 
    
 
   En estos tiempos de pobreza inteligente, decente y digna, se ha convertido no sólo en probidad sino en un gran heroísmo. _John J. Bemarti
 
    
 
   Los ricos que son héroes y ejemplos de una vida sublime y digna de imitarse, se pueden contar en pocas centenas; y los demás son tan miserables como los propios criminales, y los más pobres porque han mancillado su vida. _José Colombia
 
    
 
   El hombre que aprende a vivir sin ostentación y mucho dinero, no sólo es un hombre de bien sino un sabio. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La mayor pobreza del hombre no es la falta de comodidades, sino la miseria de su alma y la ignorancia de sus mundos superiores invisibles y de la sabiduría. _José Colombia
 
    
 
   Pobre no es el que tiene lo necesario, sino el compulsivo y el que quiere tener más de lo necesario. _José Luis Manizales  
 
    
 
   Ah!, los pobres de la Tierra, esos a quienes el elegante Ruskin llamaba los más sagrados entre nosotros. _José Martí    
 
    
 
   La pobreza no es una virtud,  pero si es al saberla llevar con nobleza. _Zenodoto
 
    
 
   Cría a tu hijo como hijo de pobre, y lo enriquecerás; críalo como hijo de rico y lo empobrecerás para toda la vida. _Pitágoras
 
    
 
   Quien deja invadir su vida por miedo a la pobreza, comerá, pero no vivirá. _G. Bernard Shaw
 
    
 
   Vale más pobre que camina en su integridad, que quien tuerce sus caminos y es rico. _Biblia
 
    
 
   Ser pobre y gente de bien, es una honra que causa mucha satisfacción, a veces  sacrificios, pero al final se convierte en gloria. _Joseph  Louis Chicago
 
    
 
   Hay otra cara de la moneda y con ella me tengo que solidarizar y aparentemente contradecir en parte lo que he dicho anteriormente. Evidentemente, el hombre más grande de la historia del mundo era pobre, pero eran otros tiempos donde todavía no se había industrializado hasta el agua ni agotado muchos recursos y existía la filantropía y la caridad humana. Ahora ser pobre es casi un delito, y una indolencia y cobardía imperdonable porque no ha sido capaz de reclamar su hijuela que le corresponde como heredero legítimo del mundo. _José Colombia
 
    
 
   La pobreza no es una deshonra, ni una ruina, ni un delito como creen muchos. Y sabiéndola manejar dignamente es una fuerza y una fortuna espiritual que alimenta nuestro ingenio y refuerza nuestras virtudes. _José Luis Manizales
 
    
 
   Los pobres practican con mayor liberalidad, amor, desprendimiento y fraternidad, el esplendor de la bondad y la caridad. _John J. Bemarti
 
    
 
   La pobreza aunque disminuye nuestras comodidades y nos priva a veces de algunos buenos deseos y necesidades, en corazones nobles sirve para agigantar el alma, el espíritu, la habilidad y el ingenio. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La riqueza sagrada de algunos cuantos, ha generado la pobreza absoluta de millones en el mundo. Y los mayores cómplices de esta desheredad y violencia son los gobiernos y el aparato político y económico que permiten tan tremendo fraude e injusticia social. _José Colombia
 
    
 
   No hay mayor pobreza comparada al abandono de espíritu, la pereza y la indolencia de un ser humano llamado hijo de Dios y de una dinámica civilización. _José Luis Manizales 
 
    
 
   La inmensa mayoría de los pobres no son pobres porque quieren, sino porque los gobiernos, los políticos y los poderosos de las sociedades los han desheredado y reducido a la impotencia de la pobreza absoluta y mendicante. _John J. Bemarti
 
    
 
   El más pobre de los mortales es el de corazón, de bondad, de solidaridad, de amor... y el que no tiene la riqueza de comunicarse con Dios. _Joseph Louis Chicago
 
    
 
   La pobreza extrema, la mayoría de las veces, ha sido falta de talento porque no saben ganar ni gastar. Es un producto de la incontinencia, de la compulsión, del despilfarro, de la pereza. El ahorro moderado y la creatividad pueden dar holgura y hasta hacer fortuna. _José Colombia
 
    
 
   El que se aviene a la pobreza es rico. _Séneca
 
    
 
   La pobreza es la madre de los crímenes, la falta de talento es su padre. _La Bruyere
 
    
 
   La pobreza es sabia, y es la que más buena y fielmente nos aconseja que nos debemos de volver trabajadores, creativos, dinámicos, estudiosos y emprendedores, porque esta civilización de la industrialización y el acaparamiento no la detiene nadie. _José Luis Manizales
 
    
 
   Es mayor miseria la pobreza para el que se vio en próspera riqueza. _Ercilla
 
    
 
   La pobreza es una cosa muy estimable, con tal que viva tranquila y contenta con su suerte; el hombre es rico luego que ha llegado a familiarizarse con la escasez; no es pobre el que tiene poco, sino aquél que, teniendo mucho desea tener más. _Epicuro
 
    
 
   Aquél que se apiada del pobre, presta a Dios. _Salomón
 
    
 
   Los pobres suelen ser más generosos, los ricos no pueden dar, tienen tantas necesidades, tantas superficialidades necesarias..., esos pobres ricos. _Alfonso Karr
 
    
 
   Construid el Trono de Dios, diariamente, sobre la amplia desnudez de vuestra pobreza. _Tagore
 
    
 
   El que se aviene a la pobreza _como dijo Séneca_ es rico, pero el que se aviene a la sabiduría y al trabajo para conseguir lo necesario, es más rico. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   A veces son más pobres los que tienen que los que no tienen. Todo es cuestión de un poco de sabiduría y liberalidad. _José Colombia
 
    
 
   Con Dios como amigo, nadie es pobre ni desgraciado ni ignorante en este bendito mundo. _José Luis Manizales
 
    
 
   No depende de nosotros ni de nuestros padres el ser pobres, pero si depende de la civilización la pobreza que han desarrollado las sociedades y los poderosos en contubernio con los políticos y los gobiernos, que tienen como balance la perpetua desheredad de los pobres, mientras los ricos se apoderan de la herencia de la humanidad, que es la heredera legítima por indiviso de las maravillas de este mundo. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Hay ricos en el mundo, porque a los pobres los tienen desarmados para que no reclamen su herencia que les corresponde como herederos legítimos del planeta, y porque la vanidad del rico es contemplar riquezas transitorias que no podrá llevarse al otro mundo, sin importarle que la inmensa mayoría de la humanidad viva en medio del hambre, la pobreza vergonzante y la miseria, cuando con las riquezas de este mundo bien administradas todos pudiésemos vivir como príncipes. _José Colombia 
 
    
 
   La pobreza es el reto más grande que nos depara la vida en estos tiempos, para hacerla digna, venturosa y feliz... y convertirla en un ideal con el fin de que alcance para los demás. _José Luis Manizales
 
    
 
   La pobreza para espíritus altruistas no es una mancha, ni un impedimento...; sino una prueba y un compromiso mayor con la patria humana, consigo mismo y con la sociedad que le ha negado su principal derecho de la libertad. _John J. Bemarti
 
    
 
   Hoy, mañana y siempre... o hasta que la civilización cambie, es un imperativo aprender el arte y la sabiduría de vivir y de sobrellevar una pobreza digna. Es además un acto humano y de conciencia social no querer ser monopolista de las cosas. Y esto tampoco impide ganar mucho, para dar más. Hay mucha miseria y hambre en el mundo que nosotros en parte podemos remediar con un poco de desprendimiento y sabiduría. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   Algún día los pobres de este mundo que pasan de los cuatro mil millones de almas, serán los encargados de redistribuir y administrar las riquezas de este planeta, para que todo el mundo viva como príncipes y como sus legítimos herederos. _José Colombia
 
    
 
   La necesidad de los pobres tiene más inteligencia que la opulencia analfabeta de los ricos. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Los pobres aguantan hambre y necesidades porque no les pagan salarios justos y los explotan, y porque también son compulsivos en los gastos, o porque no les dan trabajo y tienen que vivir de los milagros que se prodiguen. _José Colombia
 
    
 
   Hay tanta pobreza en este mundo, que ya los ricos en vez de ganar más... y que a la postre se les pudra la ración, debieran pensar bien y devolverle a cada uno lo que le corresponde como heredero legítimo de este mundo. _José Luis Manizales
 
    
 
   Es tan calamitosa la situación de los pobres, que cuando van a una casa los ladrones y no encuentran nada, les dejan provisiones y dinero para varias semanas. _John J. Bemarti
 
    
 
   Donde existen la pobreza absoluta y la miseria, no existe la democracia, el orden y la libertad, porque el orden y la libertad sólo existe en donde hay garantías, bienestar, orden y libertad para todos. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   Ser pobre es una ventura, una oportunidad de lograr las más geniales pinceladas de un artista, y de ganar las más duras batallas para glorificar y eternizar una vida meritoria y sublime. _Joseph Louis Chicago
 
    
 
   La pobreza tiene más ventajas que inconvenientes para el cultivo y desarrollo de una vida, siempre y cuando no se deje sucumbir en la miseria y en el abandono de sí mismo. _José Colombia
 
    
 
   Hay millones de seres en la vida que han hecho votos de pobreza para consagrar su vida hacia las cosas espirituales, con muy buenos resultados. _José Luis Manizales
 
    
 
   El dinero no enriquece en la forma que debiera ser, pero si empobrece en la forma más miserable. _Joseph Louis Chicago
 
    
 
   La pobreza en algunos perezosos e indolentes se convierte en un grave pecado capital. _José Colombia
 
    
 
   El más terrible enemigo del heroísmo es la vergüenza de aparecer pobre. _Unamuno 
 
    
 
   El pobre está lleno de temores y se imagina que todo el mundo le desprecia. _Menandro 
 
    
 
   La pobreza tiene este defecto: incita al hombre a cometer malas acciones. _Eurípides
 
    
 
   La pobreza es la maestra de todas las artes. _Plauto
 
    
 
   La pobreza nos incita a hacer y soportar cualquier cosa con tal de librarnos de ella, y por eso nos aparta de la virtud. _Horacio
 
    
 
   La mayor desdicha de la pobreza es que hace ridículos a los hombres. _Juvenal
 
    
 
   Nadie debe ensalzar la pobreza excepto los pobres. _San Bernardo
 
    
 
   La pobreza puede ser una bendición para los que tienen corazón y alma para superarla, ya que es el padre de la creatividad. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   No hay nada que escandalice tanto a las democracias, ni crimen más vergonzoso que la creación de la pobreza de los pueblos. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La peor pobreza es no saber soportarla. _Thomas Fuller 
 
    
 
   La pobreza priva a menudo al hombre de la virtud y del ánimo._Franklin
 
    
 
   La pobreza seduce y aparta tanto los hombres del cielo como la riqueza. _Swedenborg
 
    
 
   No puede haber una sociedad floreciente y feliz cuando la mayor parte de sus miembros son pobres. _Adam Smith
 
    
 
   La pobreza es un gran enemigo de la felicidad humana. Destruye la libertad y hace impracticable algunas virtudes y sumamente difíciles otras. _Samuel Johnson
 
    
 
   Hay muchas personas que son llevadas a un estado de verdadera pobreza por su excesiva preocupación de que se les considere pobres. _William Cobbett
 
    
 
   La pobreza hace humildes a algunos, pero perverso a los más. _Balwer Lytton
 
    
 
   El hecho de que en el seno de nuestra civilización superior hayan hombres que desfallezcan y mueran de inanición no se debe a la mezquindad de la naturaleza, sino a la injusticia de los hombres. _Henry George
 
    
 
   El pobre no debe avergonzarse de su pobreza ni desdeñar la caridad del rico, pues debe pensar en Jesucristo, que pudiendo haber nacido en medio de la opulencia, se hizo pobre para ennoblecer la pobreza y enriquecerla con incomparables méritos para el cielo. _Papa Pío X
 
    
 
   La sabiduría de un hombre pobre es como un diamante montado en plomo. _Thomas Fuller 
 
    
 
   El que sabe ser pobre no sólo lo sabe todo, sino que puede hacerse el más rico. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
    
 
   LA FALSA RIQUEZA
 
    
 
   Todos los tesoros divinos que yo poseo,  vinieron a mi tan sólo
 
   cuando yo hube aprendido a vivir sin dinero. _Santa Teresa
 
    
 
   La verdadera riqueza sólo la poseen la Naturaleza, el Filántropo por antonomasia, la Persona Espiritual por excelencia, y Dios, que son pródigos, bondadosos. Las riquezas en manos de los avaros, de los infelices, de los tacaños, de los envidiosos, de los compulsivos, de los miserables… dejan de ser riquezas para convertirse en verdaderos sepulcros, en entierros, en becerros de oro que, ni a los mismos dueños muchas veces les sirve. La riqueza verdadera no consiste en lo que se posee, sino en el bien que hace, en el uso que se hace de élla y en la función social que cumple. San Mateo, muy sabiamente nos dice: “No queráis aumentar tesoros para vosotros en la Tierra, donde el orín y la polilla lo consumen todo y donde los ladrones lo desentierran y lo roban.” La mucha riqueza individual es un desperdicio de la vida, y la causante de las desgracias, crímenes y miserias de los ciudadanos y los pueblos.
 
    
 
                 Todos quieren ser ricos de fortuna y envidian al rico porque desconocen sus flaquezas, sus excentricidades, sus esclavitudes, sus nuevas y múltiples preocupaciones y sufrimientos, sus miserias, sus infortunios… y hasta su pesar y avaricia de no poseer más, sin saber siquiera que el verdadero rico, no es el que tiene mucho, sino el que nada necesita y puede ser liberal, desprendido, misericordioso. El verdadero rico es el que ha aprendido que todo en la vida terrena es una ilusión, una fugaz fantasía… y, que nadie es realmente dueño de nada, sino un poseedor transitorio y muy breve. Las verdaderas riquezas no se toman con las manos, son virtudes... y es mental y esencialmente espiritual. Los ricos que conocemos en este ocaso del Siglo XX son los más grandes mendigos de este mundo. Ya muy bien lo había expresado Bernad Shaw: “Los defectos del mendigo son las cualidades del financiero.”
 
    
 
                 Las riquezas de muchos no sólo han sido esclavitudes, estorbos, miserias, fantasías; sino también la más grande tiranía comprada de esos pobres seres que no han aprendido en el mundo para qué sirven las riquezas. Ya muy bien lo ha expresado Bondi: “Riquezas, honores y placeres son bienes engañosos: Atormentan mientras son deseados, burlan mientras son esperados, no sacian cuando se han obtenido y afligen cuando se han perdido. Y debemos saber además, que no es la riqueza la que propiamente corrompe al hombre, sino la ambición torpe y ciega de ser más rico. Y Séneca, el filósofo hispano latino nos ha dejado esta linda enseñanza: “El camino más breve para enriquecerse es menospreciar las riquezas.” Sí, la mejor manera de ser verdaderamente rico, es ser un hombre bondadoso, justo, liberal, y sobre todo, pobre en lujos, en deseos y ambiciones mundanas.
 
    
 
                 El que se empecina por acumular riquezas por avaricia y por sumar e incrementar riquezas sin un interés humano y social, y simplemente por egoísmo, está alimentando un vicio que le dilapida la vida, y está echando a perder al hombre, al yo prójimo, al filántropo, al ciudadano esclarecido y al canta autor de muchos poemas y alegrías, favores, bondades... y el mucho bien que podría hacer en este mundo. La inmensa mayoría de las riquezas individuales son poderosas para desgastar y perder a los hombres, lo mismo que para enflaquecer a sus almas y corazones. Por otra parte: “El precio del rico lo compra con lágrimas de los pobres”, como muy bien lo ha afirmado Thomas Fuller.
 
    
 
                 Eugenio Scribe, el famoso dramaturgo francés, al referirse a los ricos, ha dicho con gran elocuencia y sabiduría: “Si los ricos supiesen cuántas lágrimas tienen los ojos del pobre y cuánta desesperación; si supiesen que hay en el pobre un momento fatal en el que el más pequeño socorro puede alejar de su cerebro un pensamiento culpable, correrían al momento a tenderle la mano al desgraciado, para librarlo de su ruina y aún del crimen. Algunas gotas de agua caídas del cielo reaniman y levantan la planta que ya se marchita y deseca.”
 
    
 
                 Y Orison Swett Marden, el conocido escritor norteamericano afirmaba: “La riqueza en manos de ignorantes y de bellacos, no puede contribuir a la verdadera felicidad, porque nadie puede ser verdaderamente feliz sin un elevado ideal y un alto propósito de vida.” Podemos cultivar el arte o el hábito de hacernos ricos, de sentirnos ricos, de aprender a ser felices y ricos sin poseer, de aprender a extraer riquezas de cuanto palpamos o admiramos con nuestra vista, y de cuanto embellecemos con nuestra alma, de cuanto glorificamos con nuestro corazón, y de cuanta admiración dimanamos con nuestra bondad, con nuestra sonrisa, con nuestro bien… que son riquezas por excelencia.
 
    
 
                 Escribió este mismo y ponderado autor: “Un noble francés a quien Washington Irving nos dio a conocer, se consolaba de la pérdida de su castillo diciendo que, para sus paseos campestres tenía Versalles y Saint Cloud, y para su solaz ciudadano las umbrosas arboledas de las Tullerías y el Luxemburgo. Y  a este  propósito decía: Al pasar por estos hermosos jardines me imagino su dueño, y así son míos. Tropeles de gentes vienen a visitarme, sin la molestia de recibirlos. Mi posesión es un verdadero  Sans Souci, donde cada cual hace su gusto y nadie estorba al propietario. Todo París es mi escenario, que me ofrece continuo espectáculo. En cada calle tengo casas en donde está puesta la mesa y miles de criados acuden presurosos a mi orden. Luego de servirme les pago y nada más tengo que ver con ellos, sin temor de verme murmurado ni robado al volver la espalda. Cuando recuerdo lo que he sufrido y considero cuánto en el presente gozo, me tengo por afortunado.”    
 
                 
 
                 La riqueza real sería cuando podamos concebir un mundo sin dinero. Y como es muy difícil en el próximo siglo volver a concebir una civilización sin dinero, se hace necesario enriquecer a los pueblos, para que ellos puedan sin sufrimientos y calamidades hacer más ricos y poderosos a los ricos, y puedan librarlos de las consecuencias terribles que les esperan y de los males que los asedian en el momento: odios, robos, crímenes, secuestros, desempleo… por una política y una economía que tan sólo han podido abrir más la brecha de la democracia, concentrar las riquezas en pocas manos y empobrecer más a los pueblos y hacerlos más miserables, y que se convierte a la vez en una economía genocida matando por hambre a sus conciudadanos. Es una economía suicida sin ningún principio social, humano, ético…, que cada día deshereda más a sus socios. Una economía con clientes o socios empobrecidos es una economía en bancarrota. Y parece una paradoja que los pueblos se comportan mejor con las ambiciones que los sacrifican, que con los principios que los emancipan.
 
    
 
    
 
   NO SE VAYA A
 
   MORIR LA LLUVIA
 
   (Poema)
 
    
 
   La vida esculpe en bruto al hombre
 
   desde los días y noches de tinieblas
 
   con el barro prefabricado de la civilización,
 
   un barro amasado con inhumanidad y baratijas
 
   con esclavitud, hambre, llanto, dolor y muerte.
 
   Y la vida es el espíritu que cultivemos
 
   no las riquezas que devastemos o atesoremos.
 
   Hasta dónde alcanzará ese barro?
 
   Si ya sabemos
 
   que cuando matemos y envenenemos
 
   la última quebradita o arroyito,
 
   cuando talemos los últimos árboles
 
   los últimos suspiros del humus o mantillo,
 
   extingamos la última especie animal
 
   contaminemos el planeta, la esperanza…
 
   el homo habilis no podrá respirar
 
   y no podrá alimentarse de riquezas o dinero.
 
    
 
   Y se dará cuenta que hemos matado la vida
 
   erosionado el futuro… con una muerte que lleva
 
   el rocío extinto de la madrugada
 
   y el aroma muerto de los azahares…
 
   y que el homo sapiens se convertirá
 
   en polvo nuclear
 
   y que la lluvia, el árbol… y el mar
 
   no volverán a cantar
 
   porque los pistilos, los pétalos…
 
   y los cálices de la vida se secarán
 
   con el llanto muerto del polvo y la esterilidad.
 
    
 
   Ojalá, no se vaya a morir la lluvia
 
   con una ecología que le han erosionado
 
   su manantial, su conciencia, su tristeza…
 
   y contaminado su aroma, su alma,
 
   porque no mojaremos el mar 
 
   y las mareas no besarán a Neptuno…
 
   los peces, el aire… y el sol,
 
   ni le calmaremos la sed al mundo
 
   y el hombre no podrá volver a yantar.
 
   Tenemos nubes de dinero en el alma
 
   nubes de cosas en los ojos del corazón,
 
   y los árboles, los ríos y las alas de la vida
 
   llenos de angustias y sequedades,
 
   ya no tendrán savia para los cultivos
 
   ni lluvia y clorofila para las oquedades…
 
   Nos cubriremos con la esperanza de no tener nada,
 
   hay siempre que sobrevivir ! sin gozar la libertad?
 
   No sobrevivimos acaso para morir?
 
   cuál será la suerte de la vida
 
   si fauna, flora y tierra mueren de esterilidad?
 
   Y cuánto dinero y “riquezas” cuestan
 
   ser habitantes del desierto
 
   autómatas o robots de la civilización
 
   y contaminantes del eco, la biosfera…
 
   si el aire puro y la lluvia no se compran
 
   y el dinero no se bebe ni se come…
 
   ni sirve para la eternidad?
 
    
 
   Jaime Bedoya Martínez
 
  
 
  


 
   CATORCEAVO PECADO CAPITAL
 
    
 
   EL EGOÍSMO
 
    
 
   Una de las principales virtudes humanas es el desprendimiento, la bondad, la benevolencia, la caridad, la solidaridad, la fraternidad, el amor... pero tiene un contrario muy fuerte y casi arraigado en todos los corazones de la humanidad, y que se llama egoísmo. El egoísta es un ser cruel y despiadado, aparte de que parece que no entendiera que el egoísmo es el principal azote de uno mismo, su más cruel verdugo que le impide ser uno en todos... y no todos en uno como el egoísta. El egoísmo es tan grave y perjudicial en las sociedades que debe elevarse a la categoría de delito. El egoísta casi siempre está encerrado, encarcelado en su propio mezquino yo, cuando la realidad es que el mundo existe fuera de él que es una brizna sometida a los improperios de los vendavales. Claro que todos tenemos derecho a la vida, a remediar nuestras necesidades y solazarnos en el regocijo; pero este derecho no puede coartar el derecho de los demás, porque además de ser una vil bajeza, no deja de ser un tremendo egoísmo y una tremenda injusticia social. Ha afirmado Alarcón: “Cuando el hombre hace dejación del egoísmo en bien de sus semejantes o en cumplimiento de sus deberes, siente una misteriosa alegría, recibe un infinito consuelo, cree que Dios lo corona de gloria y vive más amplia y dignamente que nunca.” El egoísmo no es más que un triste medio de convertirlo todo en utilidad propia, como si ignorara que existen los demás y los necesitados de un beneficio que podría mejorar o salvar su vida. El hombre ha alcanzado a acrecentar tanto su egoísmo que es capaz de olvidar la muerte de su esposa, de un hijo... y hasta de sus propios padres... ante la pérdida de sus ganancias o patrimonio. Y ha dicho Pablo Mantegazza: “El egoísmo puede hacernos felices una hora, un día... más no puede hacernos felices por toda la vida.” Y el egoísta nata como un criminal su propia y bella existencia, y desconoce la bondad, la caridad, la solidaridad... y desconoce también el camino y el reino de Dios.
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE EL EGOÍSMO 
 
    
 
   Es bajeza de ánimo dirigir todas las acciones a la conveniencia propia, como a centro suyo. _Bacon
 
    
 
   El egoísta se roba a sí mismo la felicidad, porque ella es producto de la dádiva, del desprendimiento... y del placer de prestar beneficio, servir y compartir. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La caridad une a los hombres, el egoísmo los separa. _Aparisi y Guijarro
 
    
 
   El egoísta no tiene corazón para solazarse en la felicidad de compartir, en el regocijo de servir, de dar, del desprendimiento. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El egoísmo social es un comienzo del sepulcro. _Victor Hugo
 
    
 
   El egoísta tiene su corazón en la cabeza. _Ovidio
 
    
 
   Para un hombre sabio y generoso lo importante es que exista el bien, la prosperidad, el regocijo... venga de donde viniere. El egoísta quiere que todo gire al derredor de su pequeñísimo universo, y hasta lo entristecen lo que hacen los demás, ya que el quiere ser el centro de todo. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El egoísta parece que todavía tiene el corazón de un primate y el alma de un orangután. _José Colombia
 
    
 
   No hay hombre que no anteponga la satisfacción propia a sus obligaciones. _Quevedo
 
    
 
   Al no ser bueno no más que para sí, es no ser bueno para nada. _Voltaire
 
    
 
   El amor, según el mundo lo entiende, no es amor, es un egoísmo exaltado; es amarse úno en otro. _Stendhal
 
    
 
   El egoísmo no es más que el medio de convertirlo todo en utilidad propia. _La Bruyere
 
    
 
   Me dejaste jugar una vez en el jardín _dijo Jesús al gigante egoísta. _Hoy vendrás conmigo a mi jardín que es el Paraíso. _Oscar Wilde
 
    
 
   Si se acabaran los egoístas se subsanarían todos los problemas de este bendito mundo. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Estamos hechos de tal forma que queremos forzar a los demás a pensar y sentir como nosotros y no permitimos a nuestro vecino estar alegre cuando estamos tristes._Anatole France
 
    
 
   El egoísta se ama a sí mismo sin rivales. _Cicerón 
 
    
 
   Al egoísta le queda pequeño el mundo y demasiado grande la solidaridad y la generosidad. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Todo egoísta no sólo es el más grande y perturbador cáncer social, sino que es el más grande opositor y destructor de la democracia. _José Luis Manizales
 
    
 
   La fuerza del egoísmo es tan inevitable y tan bien calculada como la fuerza de la gravedad. _Haullard
 
    
 
   Aquél que sólo vive para sí, vive para el mortal más mezquino del mundo. _Joaquín Miller
 
    
 
   La misma gente que es capaz de negar todo lo de los demás, se distinguen porque quieren todo para ellos mismos. _Leigh Hunt
 
    
 
   El egoísmo es el robo más grande que se hace uno a sí mismo de su felicidad, de su bienestar, de su tranquilidad... y de la misma manera que a su naturaleza humana. _José Colombia
 
    
 
   El egoísta mata su vida y desconoce su reino y el camino de Dios. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   No olvides nunca que los demás cuentan contigo y tú no puedes contar con ellos. _Alejandro Dumas (hijo) 
 
    
 
   Siempre el hombre quiere, para lo general, lo justo; pero en lo personal es egoísta. _Schiller
 
    
 
   El egoísta infla su amor propio y se esconde y se escuda en su egoísmo y mezquino trono. _José Colombia
 
    
 
   El más diminuto dolor de nuestro dedo pequeño nos preocupa más que la destrucción de nuestros semejantes en el mundo entero. _William Halitt
 
    
 
   El egoísmo debe elevarse a la categoría de delito, porque atenta contra el género humano, y porque por la misma razón no se han podido consolidar las democracias, la justicia social, ni mucho menos acabar con el crimen. _José Luis Manizales
 
    
 
   Somos egoístas porque aún no somos completamente libres, ni en las democracias más publicitadas, ni en el socialismo más recomendado. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La ingratitud no descorazona a la verdadera caridad, pero sirve de pretexto al egoísmo. _Levis
 
    
 
   Nuestro propio beneficio exagera..., por eso somos egoístas. _José Colombia
 
    
 
   En principio el egoísmo nace en la familia que es en donde recibimos la primera educación, se practica en los jerarcas de las religiones, se fomenta en el Estado y se patrocina en las escuelas. Es un mal ejemplo que nos tiene invadidos, y puede decirse que no sólo es tradicional, sino que ya es genético también por lo arraigado que ha sido. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Todos tenemos derecho a la vida, a remediar nuestras necesidades y solazarnos en el regocijo; pero ese derecho no puede coartar el derecho de los demás. Porque además, de ser un tremendo egoísmo, no deja de ser una gran injusticia social. _José Colombia
 
    
 
   El que no enseña lo que sabe es un tremendo egoísta que se roba o retiene el tesoro que le ha legado generosamente la humanidad. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El egoísmo, en resumen, es una injuria contra uno mismo. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El egoísmo es la esencia misma de un alma noble. _Nietzsche
 
    
 
   Nada es más para mí que yo mismo. _Max Stirner 
 
    
 
   Preferimos hablar mal de nosotros mismos a no decir nada de nosotros. _La Rochefoucauld
 
    
 
   Desde la cuna hasta la tumba, el hombre no hace una sola cosa que no persiga como fin principal lograr para sí mismo la paz del espíritu y la tranquilidad espiritual. _Mark Twain
 
    
 
   El amor propio es el más grande de todos los aduladores. _La Rochefoucauld
 
  
 
  


 
   QUINCEAVO PECADO CAPITAL
 
    
 
   LA CODICIA
 
    
 
   La codicia es una de las más grandes aflicciones de espíritu y una de las más graves enfermedades de la mente y del alma, porque es la que más turba y más vida roba, y la que más destruye al hombre y le impide la búsqueda, conquista y realizaciones de otras posibilidades más provechosas para la salud de su vida y de su alma. Y la codicia por más que estira no alcanza, y siempre se ha dicho que rompe cualquier camisa que se coloque. La codicia no sólo ha sido la más nefasta carcelera del hombre y la tumba de la mayoría de la humanidad, sino que además ha sido el pan del avaro y la sepultura del rico codicioso. Los codiciosos no saben que los que necesitan muchas cosas, necesitan cada vez e infinitamente muchas más. Y ha afirmado Fernando Rojas: “Adquiriendo crece la codicia, y la pobreza codiciando.” La codicia no sólo es una de los más graves pecados capitales sociales y humanos y la más grande de las ignorancias y estulticias; sino la peor y más torpe manera de desperdiciar la vida, ya que por muy rico y coleccionista que alcance a ser... no dejará de ser una efímera ave de paso en rústica evolución que ineludiblemente pasará a otra dimensión. Y dijo Shelly: “El deseo de la polilla es alcanzar la estrella, de la noche que convierte en mañana; la devoción de algo distante y fabuloso, nos puede llevar de la alegría a la tristeza.” Y cuando la alcancía de la codicia parece que está casi repleta, por todos los lados no se encuentran sino desengaños, amarguras, tormentos..., cuando lo empieza a esperar la fragata para hacer su definitivo viaje, en el que no podrá llevar nunca ningún equipaje y ni siquiera un cheque al portador...
 
    
 
   Aprended entonces, lo que dice la sabiduría: Lo más sano y positivo es aprender a ser rico sin poseer, porque el codicioso y el avaro nunca lo serán. Y ha dicho Plinio el joven: “La codicia de las riquezas ha esclavizado a los hombres al punto que parece que éstos no poseen las riquezas, sino que han sido poseídos por ellas.” A la gente, parece también que no le gustara, la lluvia hermosa que recibimos a diario del cielo, porque ni siquiera se da cuenta de ello por estar engolosinado consiguiendo más riquezas. La codicia le ha puesto una venda en los ojos, sin imaginarse que la codicia se parece a una caja encantada, que entre más le echa... más vacía suele estar.
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE LA CODICIA
 
    
 
   Quieres ser rico? Pues no te afanes en aumentar los bienes, sino en disminuir la codicia. _Epicuro
 
    
 
   El que asiste a un moribundo con la esperanza de heredarlo, es un buitre que vuela alrededor de un cadáver. _Séneca
 
    
 
   No existe océanos ni manantiales en este mundo con qué calmar la sed inútil de la codicia y los codiciosos. _José Colombia
 
    
 
   Querer coger riqueza con la codicia, es querer recoger agua con harnero. _Quevedo
 
    
 
   Son los codiciosos como la esponja, que aunque chupa toda el agua de que es capaz, ni está harta ni se aprovecha de ella. _Espinel 
 
    
 
   Los que creen inútilmente que el dinero lo hace todo, suelen hacer cualquier cosa sin reparo por la codicia del dinero. _José Colombia 
 
    
 
   La codicia no sólo ha sido el estancamiento, o algo peor: la tumba de la humanidad; sino que se ha convertido en el pan del avaro y la cárcel de oro del rico. _José Colombia 
 
    
 
   Para la codicia nada es sagrado: si el ave fenix cayera en sus manos, se la comiera o la vendiera. _Juan Montalvo 
 
    
 
   La codicia coge y ciega todas las potencias. _Vicente Espinel 
 
    
 
   La codicia es la más intrusa enemiga de las democracias y la que más tranquilidad, bienestar social quita... y la ladrona que mayor felicidad roba y que más pobreza y miseria crea. _José Colombia 
 
    
 
   Aquél que nada codicia no solamente será sin duda el hombre más sabio, rico, feliz y libre del mundo; sino el hombre más bueno y justo de la humanidad. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Se dice que los ladrones respetan la propiedad. Sólo desean que sea propia para respetarla mejor. _G. K. Chesterton 
 
    
 
   La codicia roba al pobre, endurece al rico... y sume en la indigencia al codicioso. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Nuestros deseos siempre se aumentan con nuestras posesiones. El conocimiento de que hay algo todavía que nos puede satisfacer, no se puede comparar con las cosas que tenemos por delante. _Samuel Johnson
 
    
 
   No codicies tanto, que te estás robando tu mismo, y estás aumentando tu pobreza y la de los pobres... y todos se están sumiendo en un quebranto fatal. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   La codicia trae consigo la voluntad determinada de hacer el mal. _Padre Mariana
 
    
 
   El no ser codicioso es ser rico, y el no tener la manía de comprar es una renta. _Cicerón
 
    
 
   La codicia se convierte en una tormentosa compulsión y en una enfermedad mental y tribulación permanente. _José Colombia
 
    
 
   Aprende a ser feliz y rico sin poseer, porque el codicioso nunca lo será. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La codicia es una tremenda flaqueza de espíritu y una nueva forma de esclavitud y servidumbre. _José Colombia
 
    
 
   Quien se libra de la codicia y la avaricia, se ha liberado de los dos yugos que más felicidad roban, que más tormentos producen y que más materializan, deshumanizan y esclavizan. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Cuantos tesoros y pesares entierra el codicioso, aparte del daño que le hace a los suyos y a la humanidad en general incrementando el hambre y la pobreza. _José Colombia
 
    
 
   No codicies, y serás por excelencia el hombre más humano, feliz y rico. Para qué codiciar si somos herederos legítimos de este maravilloso planeta, en donde si aprendiéramos a vivir, no tendríamos tiempo para gozar de tanta felicidad que nos ofrece la naturaleza. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La codicia pone tanto en aprieto a los codiciosos como a los demás mortales, pero principalmente a las democracias, a los gobiernos y a los pueblos. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La codicia no sólo la pusieron de moda los judíos, sino que sus antepasados ya habían sembrado esta cizaña, y hoy aparece diseminada por todo el mundo. _José Colombia
 
    
 
   La codicia es el sepulcro de los vivos, y la pobreza y miseria de los muertos. _Joseph Louis Chica
 
  
 
  


 
   DIECISEISAVO PECADO CAPITAL
 
    
 
   LA CALUMNIA
 
    
 
   No hay nada tan infame, ni tan cruel ni tan veloz como la calumnia, ni ninguna cosa más fácil de aceptarse, ni más rápida en extenderse, ni más fácil de ampliarse y deformarse... ni que mayor placer cause al propalarse. Porque parece que todo el mundo estuviese dispuestos a ello, ya que muy pocos ponen oídos sordos y son capaces de detener el vendaval de la calumnia por honor y nobleza, y porque desgraciadamente parece que esa es la esencia de la actual naturaleza humana que nos acompaña desde hace siglos quizás, y como una salsa de la maldad y la vileza humana. 
 
    
 
   Ha afirmado Rubinstein: “No son los caníbales los únicos antropófagos, también los demás hombres se devoran unos a otros, con la particularidad de que aquellos sólo se comen el cuerpo y no lo más noble del ser humano, como los otros lo hacen.”
 
    
 
   La calumnia sólo se solaza en espíritus malvados y ruines, en hombres corrompidos y en seres perversos que reptan como gusanos, porque ni la propia virtud puede librarse de las escaramuzas y golpes de la calumnia infame.  Ha dicho Platón: “Los que propagan calumnias y los que las escuchan, todos ellos si valiera mi opinión deberían ser colgados; los propagadores por la lengua y los oyentes por las orejas.” Es tan infame la calumnia que aunque el calumniador se retracte, es imposible de subsanarla, ya que es más fácil recoger una mancha de aceite en el océano, que una calumnia, que una vil murmuración o un chisme. Y la calumnia además de la infamia, tiene la desventaja que pasa a la murmuración y después al chisme o viceversa... ya hinchada como un sapo o una vejiga de res... y viaja por el jet del ultrasonido de la televisión, la radio, los periódicos, las revistas y por el oficio infame de algunos pseudo periodistas. Y la calumnia que es otro de los grandes pecados capitales de la humanidad, es una difamación o acusación falsa para causar daño en persona ajena, es sin duda alguna la peor bajeza y vileza humana. Y la calumnia, en muchas veces, es hermana de la envidia, ese otro pecado capital que tanto daño hace.
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE LA CALUMNIA
 
    
 
   De quién dependen las reputaciones? Casi siempre de los que no tienen ninguna? _Príncipe de Ligne 
 
    
 
   La calumnia está en todas partes, el calumniador en ninguna. _Scribe
 
    
 
   La calumnia que es una difamación o acusación falsa para causar daño en persona ajena, es sin duda alguna, la peor bajeza humana. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La propia virtud no puede librarse de los golpes de la calumnia. _Shakespeare
 
    
 
   El calumniado se convierte en una víctima, en un santo... y el calumniador en una alimaña ponzoñosa. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La calumnia siempre es una impostora, y algún día será descubierta y sopesada. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La calumnia tarde que temprano se vuelve contra el calumniador en forma más cruel, porque el que la hace... la paga. _José Colombia 
 
    
 
   La calumnia es un infierno que atrae a muchos diablos gratuitos. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   La calumnia siempre es presa de la envidia o una infamia del rencor. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La calumnia desaparece cuando muere el hombre oscuro, pero se mantiene firme junto a la tumba del hombre grande, y aún al cabo de siglos, se le ve ocupada en remover sus cenizas con un puñal. _Diderot
 
    
 
   La calumniada cunde y se prende entre corazones ruines y almas perversas. Es el pan del miserable. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La calumnia es más que un veneno espeso preparado por el calumniador, que no sólo mata la honra sino que hace mucho daño también en personas inocentes. _José Colombia
 
    
 
   No hay nada tan veloz como una calumnia, ninguna cosa más fácil de aceptarse, ni más rápida en extenderse... porque esa es la naturaleza humana que nos acompaña por los siglos, como una salsa de la maldad y de la vileza humana. _Jaime Bedoya Martínez  
 
    
 
   La calumnia no sólo constituye la peor vileza humana, sino que es un trago demasiado amargo para las víctimas, la sociedad y el mismo calumniador. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Las mejores frutas son las que han sido picadas por los pájaros: los hombres más de bien son aquellos en quienes se ha cebado la calumnia. _Pope
 
    
 
   Cuando se vive en medio de los hombres y de los envidiosos, nadie está libre de la calumnia, ya que se constituye en un motivo de envidia y en un falso escape de gentes morbosas. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La bajeza más vergonzosa no solamente es la calumnia, sino el chisme, la murmuración, la maledicencia..., ya que todos tienen el mismo venenoso ingrediente. _José Colombia
 
    
 
   Es preferible ser calumniados que calumniar, porque la lengua viperina mata, y la ofensa calumniadora redime. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Cuando pienses calumniar, recuérda: No le busques cinco patas al gato, porque la quinta te puede arañar en el alma de por vida. _José Luis Manizales    
 
    
 
   No olvidemos que la calumnia tiene su trono en la maldad, porque sabemos que cuanto más virtuoso es el hombre, menos acusa de cosas malas a los demás, y se cuida de una perversidad tan monstruosa. _Diego Luis América
 
    
 
   La calumnia es una ofensa peor contra el espíritu de uno mismo, puesto que el daño que causa es irreparable. _José Colombia
 
    
 
   La calumnia no sólo merece elevarse a la categoría de delito, sino que el calumniador merece el escarnio público. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Los calumniadores son buitres que devoran lo más sagrado del hombre, que es su honor y su honra. _José Luis Manizales
 
    
 
   La calumnia no sólo es el virus de la más grande infamia humana, sino que todo lo que toca lo contamina. _Diego Luis América
 
  
 
  


 
   DIECISIETEAVO PECADO CAPITAL
 
    
 
   LA INJURIA
 
    
 
   La injuria es una ofensa provocada en forma ruin y perversa que lleva la mala intención de herir y dañar a los demás. La injuria no sólo es una gran vileza, sino que es una canallada premeditada que tiene el ingrediente de la alevosía por la forma pensada y repentina con que se quiere dañar o herir a una persona. La injuria no sólo es cruel, ruin y baja... sino que siempre está cargada de malas intenciones y de una alevosa miserabilidad y cobardía. Y ya sabemos que para la injuria no hay ninguna disculpa valedera, porque no solamente es un gran desatino y una perversidad inhumana, sino que es una provocación alevosa y premeditada. La injuria difícilmente se puede remediar. Cuando se injuria o se calumnia a una persona, sucede lo mismo que cuando se le quitan las plumas a una gallina, y luego se quiere volverlas a acomodar. La injuria es el más grande y peor testimonio de una gran cobardía, de una gran alevosía y miserableza humana; una gran muestra de maleficencia,  maledicencia y perversidad, y ante todo, una villanía, una cruel infamia y una vileza que no tiene nombre.
 
    
 
   Por nuestra mal educación y poca sabiduría hemos considerado que es un principio de la naturaleza humana y de justicia odiar a quienes nos han ofendido e injuriado, con resultados desastrosos para todas las partes. Aprendamos a no pagar injuria con injuria y peor maledicencia, maleficencia y perversidad; sino recompensarla con misericordia, perdón y olvido... porque no sólo es la más grande de las noblezas humanas, sino la más inmensa demostración de valentía y sabiduría. Dijo Jalil Gibrán: “Si la otra persona te injuria, quizás se te olvide; pero si tu injurias a otro, siempre te recordarás”, y llenarás seguramente de remordimientos para toda la vida. Y nunca una persona de bien y de honor puede ser ofendida o injuriada, si no se ofende y se injuria él mismo. Y recordemos que para una persona de bien no es suficiente perdonar las injurias y ofensas, es necesario también olvidarlas.
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE LA INJURIA
 
    
 
   La injuria que hacemos y la que recibimos no se pesan en la misma balanza, ya que la segunda tiene más premeditación y por lo tanto más veneno. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   Recompensa la injuria con justicia y la bondad con bondad. _Confucio
 
    
 
   Pon tus palabras en acción y no permitas que tu lengua pronuncie torpezas. _Emerson
 
    
 
   No hay otro fantasma tan difícil de ahuyentar que el de la injuria. _Alexander Smith
 
    
 
   Si tengo la razón, nadie se acuerda; si estoy equivocado, nadie se olvida. _Proverbio
 
    
 
   El que se rebaja a contestar injuria con injuria, está más equivocado y es más cruel y perverso. Y por supuesto que no ha nacido para las cosas nobles y grandes de este mundo. _José Luis Manizales 
 
    
 
   Para la injuria no hay ninguna razón ni disculpa valedera, sólo es un gran desatino... una flaqueza de alma y una perversidad que no tiene nombre. _José Colombia
 
    
 
   Mejor que proferir una injuria, es cortarse la lengua, ya que de inmediato obtiene los resultados, en tanto que con la injuria no se sabe que puede pasar. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La injuria difícilmente se puede remediar. Cuando se injuria o calumnia a una persona, sucede lo mismo que cuando se le quita las plumas a una gallina, y luego se quiere volver a acomodarlas..., aparte de los resultados que puedan surgir de una ofensa de tal magnitud. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   De ofendidos y de ofendedores están llenas las cárceles y los cementerios. Es más sano y prudente controlar los nervios y la histeria, hacerse de la oreja mocha y llenarse de bondad. _José Luis Manizales
 
    
 
   La injuria es una provocación y ofensa aleve y rastrera de personas perversas y miserables. _José Colombia
 
    
 
   El que injuria se atendrá a sus impredecibles consecuencias, y a su propio castigo y remordimiento que lo acompañarán. _John J. Bemarti
 
    
 
   Antes de injuriar ponte un bozal en la boca o una soga en el cuello, porque no es digno ni mucho menos humano hacerlo. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Las injurias no tienen nada de justicia ni mucho menos de positivo... solo es bajeza, prepotencia, ruindad... mal gusto. Y a lo único que conduce es a acrecentar el odio y la enemistad; aparte de provocar la riña, los delitos de sangre... cuando su justo precio no es la vida, el hospital o la cárcel. _José Luis Manizales 
 
    
 
   La injuria que se combate con la bondad, o simplemente con el desprecio, duele más al injurioso que la injuria al ofendido. _José Colombia
 
    
 
   En este mundo dominado por el corre corre y el estrés permanente, donde la gente mantiene el nerviosismo en la punta de la lengua, puesto que parece que es un desahogo... es una necedad hacer caso a las injurias, ya que estas no tienen la importancia ni la ofensa y daño que se les imputa. Solamente son ligerezas, de las que después se arrepiente la gente. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La sátira es una de las formas de injuria más alevosas y desagradables. _José Luis Manizales
 
    
 
   La injuria es una ofensa alevosa de seres miserables y cobardes. _Diego Luis América
 
    
 
   No permitas nunca a la lengua que produzca la mayor torpeza del corazón, que es la injuria. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La injuria es el más vil bumerag que lanzamos contra otros, pero que se devuelve con mayor fuerza contra nosotros mismos. _José Colombia
 
    
 
   No hay una flecha con tanto veneno como la injuria. _José Luis Manizales
 
  
 
  


 
   DIECIOCHOAVO PECADO CAPITAL
 
    
 
   LA INGRATITUD
 
    
 
   La ingratitud no sólo es la última de la pobreza de los hombres, sino que se debiera elevar a la categoría de delito social y moral, ya que la gratitud no sólo debe ser una gran virtud, sino un alto deber social y humano por excelencia. Ha dicho Shakespeare: “Tan pordiosero que soy... y soy más pobre en dar gracias.” La gratitud más elocuente es la que se solaza en el desprendimiento de alma y corazón. La gratitud no sólo es la memoria del corazón, es sensibilidad, es amor hacia lo noble y bello, es caridad del alma, y es la más admirada de las virtudes humanas. Y ha afirmado Cervantes: “Está puesto en razón que los que reciben algún beneficio, aunque sean con niñerías se muestren agradecidos.” La ingratitud por sí sola es una tremenda injuria al beneficio y desobliga al beneficiador.
 
    
 
   Y el agradecimiento _ha dicho Madame Stael_ es la parte principal de un hombre de bien. La miseria y gran parte de los males que padece el mundo se los debemos a los ingratos, a la gente sin alma y corazón que son ellos, y a los olvidados con la gran deuda que hemos contraído con la democracia y con la humanidad en general, porque todos en alguna forma respiramos y tenemos lo que tenemos, gracias a ellas. El que no socorre al pobre y al necesitado es un ingrato consigo mismo, porque se priva de la oportunidad y el privilegio de hacerse verdaderamente feliz haciendo felices a los desvalidos y necesitados. La ingratitud no sólo es una gran descortesía con el beneficio recibido, sino que es la ignorancia suma y egoísmo elevados a la última potencia. La mayor desgracia que le puede ocurrir a una persona es no saber querer y saber agradecer a las personas que le han amado y le han hecho beneficio. Dijo Jacinto Octavio Picón: “Y muchos, muchísimos no gozan de sus riquezas y felicidades... por su monstruosa ingratitud, gran avaricia y egoísmo.”
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE LA INGRATITUD
 
    
 
   La ingratitud es más fuerte que el arma del traidor. _Shakespeare  
 
    
 
   Mientras se está en situación de hacer favores, se encuentran pocos ingratos. _La Rochefoucauld
 
    
 
   Saben lo que es más duro que los reveses de la fortuna? La cruenta ingratitud del hombre. _Napoleón
 
    
 
   Mala cosa es no querer a las personas que nos quieren, pero es mucho peor aún, odiar a quien le debemos inmensa gratitud. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Mayor pecado que la soberbia, la prepotencia y el insulto, es el desagradecimiento...; mucho más cuando éste de repente se viste de un odio gratuito. _José Colombia
 
    
 
   No sólo es más ingrato el que es desagradecido en silencio, sino el que paga favores con ofensas y odio. _José Luis Manizales
 
    
 
   El ingrato es como un vaso agujereado, en donde se pierde todo lo que se le echa. _Anaxágoras
 
    
 
   Los brutos son ingratos con los hombres. _Colton
 
    
 
   Los grandes beneficios hacen grandes ingratos. _Luis XI
 
    
 
   Poco bueno habrá hecho en su vida, el que no sepa de ingratitudes. _Benavente
 
    
 
   Hay que completar el beneficio perdonando la ingratitud. _Madame Geoffrin
 
    
 
   Hay tres clases de ingratos: los que callan el favor, los que lo cobran y los que se vengan. _Ramón y Cajal
 
    
 
   Ingrato es quien niega el beneficio recibido, ingrato quien no lo restituye; pero de todos el más ingrato es quien olvida. _Séneca
 
    
 
   Hay hombre ingrato que es menos culpable de su ingratitud que el que le ha beneficiado. _La Rochefoucauld
 
    
 
   Que la ingratitud de los que reciben vuestros favores no os fuerce a arrepentirnos de haberlos hecho, sino que sirva para enseñarnos a obrar el bien con el alma pura y desprovista de toda esperanza en los hombres. _Tominasea
 
    
 
   La ingratitud no se origina por no poder pagar el favor, sino de no querer ser agradecido. _José Luis Manizales
 
    
 
   La ingratitud es una monstruosidad humana y muy de moda por la alienación de la civilización, el terrible desprecio humano hacia lo noble y bueno, y la poca o ninguna caridad con el prójimo. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Ingrato no es sólo el que no devuelve los favores, sino el que los olvida o a veces los desprecia injuriosamente. _José Luis Manizales
 
    
 
   La ingratitud no sólo nos convierte en los peores miserables de la Tierra, sino en los hombres menos sensibles, menos humanos... y más estúpidos,  miserables y faltos de corazón y cerebro. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   Al ingrato le hace falta todo para ser un ser humano completo: alma, corazón, cerebro, bondad, sensibilidad, caballerosidad, delicadeza... Ni las bestias salvajes son tan ingratas como el hombre. _José Colombia
 
    
 
   La ingratitud no se causa por no poder pagar el favor en especie; sino en despreciar, no reconocer el beneficio, murmurar, pagar bien con mal... y olvidar el beneficio. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   Lo más malo que tiene el mundo es que ya es casi imposible librarnos de los ingratos, que son gente sin sensibilidad... sin escrúpulos por excelencia. El ingrato es capaz de todo. _José Luis Manizales   
 
    
 
   De ingratitud estamos padeciendo todos los hombres. Acaso la poca democracia, la injusticia social... no son también unas formas clásicas de ingratitud con la patria y con la vida misma? Unos por omisión, otros por indolencia, otros por permitirla... y otros por fomentarla. _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   El hambre y la miseria reinante son muestras de gran ingratitud, indiferencia y desprecio con el prójimo hermano y con Dios. _José Colombia
 
    
 
   La ingratitud no sólo es una de las más grandes mezquindades y cobardías humanas, sino la más negra acción y la más absoluta carencia de nobleza y espiritual. _José Colombia   
 
    
 
   El que agradece no sólo merece; en tanto que el ingrato desmerece. _José Luis Manizales
 
    
 
   Hemos hecho de nuestras propias vidas la peor de las ingratitudes, sino fuese por ello otro himno más hermoso estuviese entonando y cantando la civilización. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El que no socorre al pobre y al necesitado, no sólo es un mal ciudadano, un mezquino ser humano... sino que él mismo se priva de la oportunidad de hacerse inmensamente feliz haciendo felices a los necesitados y desvalidos del mundo. _José Colombia
 
    
 
   De todos los pecados capitales del ser humano, la ingratitud es el peor, porque contamina todo el linaje humano. _Diego Luis América
 
    
 
   No sólo es una gracia de gente bien nacida agradecer el beneficio que ha recibido, sino que el hombre ingrato no sólo se hace daño él mismo, sino a todos aquellos que necesitan ayuda. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   En cuanto a los desagradecidos no se encuentra uno solo que no termine muriendo miserablemente. _La Fontaine
 
    
 
   La gratitud no sólo es una de las más grandes virtudes, sino que es una gran prenda de las almas nobles. _José Colombia
 
    
 
   Las personas ingratas labran la cosecha de sus propios infortunios. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La ingratitud no sólo es una gran miserableza, sino que es peor que una traición. _José Luis Manizales
 
    
 
   No sólo los grandes beneficios hacen grandes ingratos, sino que es el peor pecado capital cometido por la falta de memoria del corazón. _Diego Luis América 
 
    
 
   Todos los hombres son ingratos, no es sino mirar la miseria y dolor en nuestro entorno, no obstante que cada uno somos la suma de la humanidad. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   No sólo los ignorantes son ingratos con sus congéneres, sino hasta con la misma naturaleza que nos ha dado todo, puesto que no basta sino mirar... como la destruye. _Jaime Bedoya Martínez 
 
  
 
  


 
   DIECINUEVEAVO PECADO CAPITAL
 
    
 
   LA AMBICIÓN
 
    
 
   El enemigo número uno de los pueblos, de las sociedades y del hombre mismo... es la ambición desmesurada, la ambición egoísta, avarienta, codiciosa, maligna... la que hace a un rico miserable, ciego, torpe. La ambición desmedida es sólo una enfermiza compulsión, ansias desbocadas, estrépito de la vanidad y lo ostentoso... y al mismo tiempo una maleficencia en la que no sólo se perjudica el ambicioso, sino que empobrece y perjudica a muchos al tiempo que desperdicia la vida en una enajenación mental. Haced lo que dijo el filósofo griego Horacio: “Quien obtuvo lo que le baste, no ambicione más.”
 
    
 
   De qué nos puede servir la vida si perdemos el alma por la ambición? Bendita sea para siempre la ambición humana y que no corrompe el alma ni el cuerpo. Opta por preferir ser alguien bueno, justo y útil, que un rico prepotente y deshumanizado, avaro y codicioso, o un potentado sin alma, insolidario y cruel. Ha afirmado con gran sabiduría el filósofo griego Eurípides: “Por qué dejarse apoderar de la ambición, la peor de las diosas? Esta es una divinidad injusta, que entre en las familias y ciudades felices y sale siempre con la ruina de aquellos que la han conocido.” Y la ambición ya tiene un epitafio: Aquí yacen los hombres que ha destruido la ambición y han destruido y enloquecido el mundo. Y muchas personas se atormentan y amargan sin necesidad, al hacerse prisioneras de compulsiones, de enajenaciones y ambiciones necias que colindan con la estulticia y el pesar de no obtener los bienes ajenos que su codicia enfermiza les demanda.
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE LA AMBICIÓN    
 
    
 
   La ambición al poder es la más degradante de todas las ambiciones. _Tácito 
 
    
 
   Si quitáramos la ambición y la vanidad, donde quedarían los héroes y patriotas. _Séneca
 
    
 
   Correr el hombre debe, y con brío hacerse grande por la ambición. _León Tolstoy
 
    
 
   Bendita sea la ambición que sea humana, espiritual, científica, artística, literaria... pero que no corrompa el alma y el corazón de las gentes. _José Colombia
 
    
 
   Todas las ambiciones son detestables; excepto las que ennoblecen al hombre y estimulan a la humanidad. _Joseph Conrad 
 
    
 
   Una tumba es ahora suficiente para aquél que el mundo entero no le era suficiente. _Epitafio en la tumba de Alejandro Magno
 
    
 
   Sólo es loable la ambición por no perder el tiempo. _Séneca
 
    
 
   La ambición de dominar los entendimientos es la peor de las ambiciones. _Napoleón
 
    
 
   No desees más de lo que puedes alcanzar. _Descartes
 
    
 
   La ambición  nunca queda satisfecha. _Juan de Lebrune
 
    
 
   Nunca se contenta con poco quien desea mucho, y comúnmente se queda sin nada quien lo quiere todo. _Quevedo
 
    
 
   El ambicioso no cabe en los estrechos límites del mundo. _Juvenal
 
    
 
   Los ambiciosos que no se contentan con el beneficio de la vida y de la belleza del mundo, sufren, como penitencia, desperdiciar la misma vida y no lograr la posición de la utilidad y belleza del mundo. _Leonardo da Vinci 
 
    
 
   Lo que más suscita la ambición es el estrépito de la fama ajena. _Baltazar Gracián 
 
    
 
   El esclavo no tiene más que un amo; el ambicioso tiene tantos amos como personas que pueden ser útiles a su ambición. _La Bruyere
 
    
 
   Cuando aspiras a alcanzar el puesto más alto, recuérda que es honorable la segunda o tercera posición. _Cicerón
 
    
 
   Unce tu carro a las estrellas... pero por la vía de la sabiduría y nunca de las ambiciones. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Muchos triunfarían en las pequeñas cosas, si no se dejaran llevar por la ambición. _Long Fellow
 
    
 
   Creo que empecé desde las tinieblas... y ya veo la luz, el camino y la meta. Y no tengo prisa porque tengo fe que algún día llego, porque me he despojado de toda ambición y de las falsas famas y gloriolas. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Si quieres alcanzar lo más alto, empieza con lo más bajo. _Syrus
 
    
 
   La ambición destruye al poseedor. _El Talmud 
 
    
 
   El enemigo público número uno del hombre, es la ambición ilimitada de alguna gente compulsiva. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   En nuestros intentos renunciamos a lo que somos, por lo que esperamos ser. _Shakespeare
 
    
 
   De qué nos sirve la ambición si perdemos la vida detrás de las cosas superfluas; y de qué nos puede servir la vida si perdemos el alma por la ambición. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Aunque la ambición sea un vicio, no obstan te, a menudo es causa de virtud. _Quintiliano
 
    
 
   Yo tenía una ambición, la misma de los ángeles caídos; y subí y subí hasta que ascendí al infierno. _W. H. Davis
 
    
 
   La ambición es una mancha para la verdadera gloria, y el mayor esplendor de este brillante adorno, le viene más de la moderación que del poseer. _Simón Bolívar 
 
    
 
   La ambición de los malvados, es la codicia de los perversos; y la ambición de las gentes de bien, es el aburrimiento de los tristemente célebres. _José Luis Manizales
 
    
 
   La ambición sube por las escaleras altas y peligrosas y nunca se preocupa de cómo va a bajar: el deseo de subir ha anulado el miedo a la caída. _Thomas Adams
 
    
 
   Una vez que ha llegado a la cumbre, la ambición anhela descender. _Corneille
 
    
 
   La ambición es un vicio, pero puede ser el padre de la virtud. _Quintiliano
 
    
 
   Somos tan presuntuosos que quisiéramos ser conocidos por el mundo entero y aun por aquellos que han de venir cuando nosotros ya no existamos, y somos tan vanidosos que la estimación de cinco o seis personas que nos rodean no bastan para divertirnos y contentarnos. _Pascal
 
    
 
   El esclavo no tiene más que un amo; el ambicioso tiene tantos amos como personas que pueden ser útiles a su ambición. _La Bruyere 
 
    
 
   La ambición suele llevar a los hombres a ejecutar los menesteres más viles; por eso para trepar se adopta la misma postura que para arrastrarse. _Jonathan Swift
 
  
 
  


 
   VEINTEAVO PECADO CAPITAL
 
    
 
   LA TIRANÍA
 
    
 
   Las dictaduras son las peores tiranías de los pueblos, y los dictadores los más malvados verdugos y más grandes criminales de la historia. La tiranía en un mundo civilizado es un aborto de los pueblos y de las malas políticas. Pueblos pusilánimes que pueden ser gobierno y parte de la democracia, no son capaces de sacudirse del yugo ni ejercer la participación que les corresponde en las democracias, que debe ser participativa por excelencia. Y afirmó Montesquieu: “No hay tiranía peor que aquella que se ejerce a la sombra de las leyes, y bajo el manto de la justicia.” Y Voltaire, dijo: “Bajo qué tiranía desearías vivir? Bajo ninguna; pero si fuese preciso escoger, desearía menos la tiranía de uno solo que la de muchos: un déspota tiene siempre algunos momentos buenos; pero una asamblea de déspotas no los tiene jamás.” Todo pueblo es cómplice de la tiranía y de la suerte de sus conciudadanos y de su mal gobierno. Somos herederos legítimos de las naciones y como condueños debemos hacer respetar nuestra hijuela y acrecentarla debidamente, y no permitir que unos pocos usufructúen la herencia que nos ha legado la Creación. Isócrates afirmaba: “No con decretos, sino con costumbres, se gobierna una república.” Cualquier tiranía es insoportable, pero toda forma de gobierno simboliza opresión. La sabiduría del gobernante consiste en hacer que cada ciudadano se convierta en el opresor de sí mismo, que es la mejor manera de ser libre y de aprender a autogobernarse. Y los pueblos estarán bien gobernados cuando sus gobernantes sean hombres prudentes y receptivos. Los malos gobiernos hacen a los pueblos apáticos, incrédulos y hasta supersticiosos. Ahora la opresión y la tiranía clásica que está invadiendo a las naciones, es el lujo, la opulencia y el racismo de clases. Y aprendamos lo que dijo Benavente: “Pero no sabes tú que todas las tiranías las acaba una revolución y todas las revoluciones las acaba un tirano?” Y Federico El Grande, dijo: “Todo el que aspira a avasallar a sus semejantes, se ve obligado a ser impostor y sanguinario.” La demagogia no sólo es la hipocresía del progreso, como dijo Proudhon; sino que es la hipocresía de la tiranía. Y Macaulay afirmó: “En cada época de la historia el más vil espécimen de la naturaleza humana se encuentra entre los demagogos.
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE LA TIRANÍA
 
    
 
   En los gobiernos absolutos puede más el oro que el déspota. _Ali Pachu
 
    
 
   El látigo traza en el aire la rúbrica del tirano. _Ramón Gómez de la Serna
 
    
 
   Pocas veces son libres los tiranos: los cuidados e instrumentos de la tiranía prestamente lo aprisionan. _George Santallana
 
    
 
   No hay cosa más rara que un tirano que llegue a la vejez. _Tales de Mileto
 
    
 
   El mejor tiempo para librarnos de la corrupción de la tiranía es antes de caer en ella. _Jefferson
 
    
 
   La violencia es el arma de los gobiernos débiles. _César Cantú
 
    
 
   La tiranía más insoportable es la de los subalternos. _Napoleón
 
    
 
   Los tiranos son grandes estudiantes de los semblantes. _Quevedo
 
    
 
   Los tiranos y las víctimas son igualmente dignos de lástima. _Chateaubriand
 
    
 
   Mucho tiene que temer quien es temido de muchos. _Publio Siro
 
    
 
   El más afortunado de todos los tiranos es el que tiene la dicha de morir en su lecho. _Quilón 
 
    
 
   La grandeza de un déspota no está en su mérito personal, sino en el abatimiento de la multitud que lo rodea. _Diderot
 
    
 
   De la tiranía nace el gobierno libre, así como el abuso de la libertad hace siempre el despotismo. _Maquiavelo
 
    
 
   El gobierno arbitrario tiene su base, no en la fuerza del Estado o del jefe, sino en la debilidad moral de los individuos que se someten casi sin resistencia al poder dominante. _Federico Ratzel
 
    
 
   Los déspotas han recurrido de antiguo al procedimiento de utilizar una parte del pueblo para mantener en orden a la otra. _Thomas Jefferson 
 
    
 
   Nunca ha existido un gobierno peor ni más despótico que la oligarquía. _Napoleón
 
  
 
  


 
   VEINTIUNAVO PECADO CAPITAL
 
    
 
   EL HOMICIDIO
 
    
 
   Desde que Caín Mató a Abel el homicidio convirtió en el primer y en el mayor pecado capital, y en la desgracia más grande que pueda caerle a una persona por matar a un prójimo hermano. La flaqueza de alma del homicida casi nunca encuentra recuperación, y puede volver más fácilmente a infringir en el crimen; pues bañada de sangre el alma, todo ya parece más fácil. Los homicidios, genocidios, magnicidios, parricidios... sólo son posibles en los hombres que subyacen en la escala inferior, no obstante su educación y alcurnia... pertenecen todavía a un estado semisalvaje, esas secuelas del barbarismo que todavía el hombre no ha podido salirse ni curarse. El homicidio no sólo es el crimen más repugnable del homo sapiens, el acto más vil y la peor bajeza humana; sino que es el pecado capital y la maldad más grande cuyo remordimiento casi nunca se puede expiar. Dijo Esquilo: “Todas las aguas de los ríos no pueden lavar la mano ensangrentada del homicida.” El que le quita la vida con infamia a un ser humano que ha sido creado por Dios, no sólo está cometiendo el crimen más abominable de lesa humanidad, sino que está cometiendo la ofensa más grave contra el Hacedor Supremo. No olvidemos que las armas nos conducen a la muerte, a la guerra, a la cárcel... y sobre todo, al crimen y a la infamia. Toda arma es una homicida en potencia. Y el que fabrica o construye armas, las vende, compra, presta, roba... fabrica también guerras, fabrica muertes, fabrica heridos, fabrica lisiados... y fabrica asesinos. El crimen no solamente persigue al homicida por toda la vida, sino que nunca lo deja en paz. Huyamos entonces del homicidio, para que nunca caigamos en desgracia. Y huyamos también de la cultura de las armas que involucra a muchas personas en el crimen.
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE EL HOMICIDIO   
 
    
 
   La guerra es una púrpura bajo la cual se oculta el homicida. _Victor Hugo
 
    
 
   El asesinato no sólo es un homicidio cobarde, sino un terrible sacrilegio contra la humanidad y contra Dios... y es la blasfemia más grande de un ser humano. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   No existe ninguna razón valedera en el mundo para el homicidio o la pena de muerte. Dios es el único que puede privar a un ser humano de su vida. _José Colombia
 
    
 
   El que comete un homicidio no sólo comete un crimen de lesa humanidad y de lesa majestad, sino que comete un acto de barbarie incalificable. _John J. Bemarti
 
    
 
   Hoy el homicidio, el genocidio y el magnicidio, lo han convertido en un sistema de lucha política y en crímenes políticos, institucionales y de gobierno. _José Colombia 
 
    
 
   En la guerra no es menos infelicidad de los hombres matar que ser muertos. _Saavedra Fajardo
 
    
 
   La sangre que hace derramar el homicida ni las lluvias ni los mares del mundo pueden lavarla, ni mucho menos limpiar el pecado. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La falta de inteligencia, la pobreza y la falta de educación, son los grandes factores del crimen. _Ludwig Buchner 
 
    
 
   El suicidio es el homicidio más vil y cobarde, porque no sólo comete una especie de parricidio, ya que mata lo más noble y bello que han creado sus padres, sino que al mismo tiempo es la peor felonía y cobardía, porque como dijo Schiller: “El suicidio es a la vez débil y temerario. No puede luchar contra el tiempo y desafía la eternidad.” _Jaime Bedoya Martínez 
 
    
 
   El suicidio es un homicidio en donde se solaza la más cruel villanía de un hombre, haciéndose daño él mismo y en persona ajena; aparte, de que a la vez es una gran cobardía, ya que la vida en estos tiempos es un reto para valientes y héroes. _José Colombia
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE EL SUICIDIO
 
    
 
   La mayor cobardía del mundo es el matarse, porque el homicida de sí mismo da señal de que le hace falta ánimo para sufrir los males que teme. Y qué  mal puede venir a un hombre que la muerte? Con la vida se enmienda y se mejoran las malas suertes, y con la muerte desesperada no sólo no se acaban ni se mejoran, pero se empeoran y se comienza de nuevo. _Cervantes
 
    
 
   Filósofo de un día. Ignoras que no puedes dar un paso sobre la tierra sin encontrar un deber que cumplir, y que todo el mundo es útil a la humanidad en el solo hecho de existir? Cada vez que te veas tentado a acabar con tu vida, di en tu interior: “Quiero hacer una buena acción antes de morir”, después ve y busca un indigente que socorrer, algún infortunado que consolar. Si esta consideración te detiene hoy, también te detendrá mañana, el otro día, toda la vida. _Rousseau
 
    
 
   Más de cien veces he deseado renunciar a la vida, como lo hace un oficial con su trabajo. _Robert Burns    
 
    
 
   Dejarse morir de pena es un género de suicidio menos vulgar que el veneno y la pistola, pero suicidio al fin; y el suicidio siempre es cobarde y repugnante. _Severo Catalina
 
    
 
   Es no sólo cobardía, sino una gran blasfemia contra Dios que ha sido el Creador de la vida y un acto de perversidad mayor. _José Colombia
 
    
 
   Está prohibido abandonar el puesto sin el permiso del que manda: pues bien, el puesto del hombre es la vida. _Diderot
 
    
 
   No hay otro refugio en la confesión que el suicidio, y el suicidio es confesión. _Daniel Webster
 
    
 
   Broté como una planta maldecida/ al borde del sepulcro de un malvado. _Zorrilla
 
    
 
   El suicida es el filósofo más desdichado del mundo, muere por su último pensamiento. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Quién no ha cometido en ningún momento la debilidad, la cobardía y la felonía de pensar en el suicidio, en este mundo que han envilecido? Pero los que se han arrepentido siguen siendo héroes de la decencia, de la vida y de la muerte. _José Colombia
 
    
 
   Al pie de la tumba del suicida
 
   sólo queda la infamia de su vida...
 
   _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El mundo es de los valientes, de los que se mueren de pie o muchas veces en medio o al pie del cañón. El suicidio es una imperdonable cobardía,  una monstruosa felonía, un ánimo muy corrompido, un espíritu ahogado en las tinieblas y ayudado por un ser maligno. _José Luis Manizales
 
    
 
   El que se suicida no sólo es un impío, un cobarde, un mala sangre...; el que se enfrenta al mundo no deja de ser un hombre bueno y un héroe de la vida. _José Colombia
 
    
 
   El suicida no sabe que se puede acabar con el cuerpo, pero jamás con la vida; ya que la vida es inmortal. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El abandono, la pereza, el tedio, la tristeza, los vicios, los malos manejos... no sólo son los causantes del suicidio; sino además, las formas más corrientes de otra clase de suicidio en vida. _José Luis Manizales
 
    
 
   El suicidio no es abominable porque Dios lo prohíbe: Dios lo prohíbe porque es abominable. _Kant
 
    
 
   El suicidio es una muerte furtiva y vergonzosa, es un robo que se hace el género humano. _Rousseau
 
    
 
   Los suicidios son siempre frecuentes en los pueblos corrompidos. _Chateaubriand
 
    
 
   El suicidio no es un delito, nunca puede ser un heroísmo. Qué valor tiene el que tiembla ante un revés de fortuna? El verdadero heroísmo está en hacerse superior a los males de la vida. _Napoleón
 
    
 
   El mayor de los crímenes es el suicidio, porque es el único que no tiene arrepentimiento. _Alejandro Dumas
 
    
 
   Si un suicida antes de hacerlo leyera acerca del suicidio y los pensamientos universales que existen sobre él, tal vez no se suicidaría..., pero si lo hace, no cabe duda que su mente ha caído en la peor perversidad del mundo. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Abandonarse al dolor sin resistir, suicidarse para sustraerse de él, es abandonar el campo de batalla sin haber luchado. _Napoleón
 
    
 
   Viéndolo bien, la vida no es una propiedad personal ni propia de nadie, por la misma razón ni el propio viviente puede disponer de ella; porque su vida, en primer lugar, pertenece en parte a sus padres que le dieron la vida; en segundo lugar, a la patria que lo vio nacer; y en tercer lugar a la humanidad en general que lo vio nacer y a Dios. De manera que la deuda que tiene con la humanidad, debe saber, que no la alcanza en esta vida, ni siendo un paradigma de virtudes. De manera que el suicidio no sólo es una monstruosidad, sino un dolo muy grande. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El mundo y la vida es de los valientes, de los que tienen coraza de héroes, de los que tienen agallas, de los que les gusta morir con honor entregando hasta el último aliento de su vida en nombre de la humanidad, la patria  y de Dios, del bienestar de su prójimo y del mundo en general. El suicida es por excelencia, un ingrato de la vida y un fugitivo cobarde de su destino. _José Colombia
 
    
 
   La drogadicción, aunque es un suicidio lento, es más vulgar que la horca, el cuchillo o la pistola. _José Luis Manizales
 
    
 
   El suicida es un completo magnicida, mata el tesoro más grande que le ha dado Dios. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El suicidio no es abominable porque Dios lo prohíba: Dios lo prohíbe porque es abominable. _Kant
 
    
 
   Yo entiendo que la posibilidad de suicidarse constituye una válvula de seguridad. Teniéndola el hombre no tiene derecho a decir que la vida es insoportable. _Tolstoy
 
  
 
  


 
   VEINTIDÓSAVO PECADO  
 
   CAPITAL
 
    
 
   LA MALEFICENCIA
 
   (Perversidad y Maldad)
 
    
 
   La maleficencia es propia de espíritus perversos y mezquinos, de hombres ruines, de seres infames y malvados, de mentes desquiciadas y de almas infames. Y ha afirmado Diógenes: “Los malvados obedecen a sus pasiones como los esclavos a sus dueños.” El malvado no solamente vive una vida terrible y en una horrible prisión, sino que el mismo labra su propio tormento e infortunio. Y dijo San Francisco de Sales: “No saber mostrarse uno bueno con los malos, es una prueba de que no es uno bueno del todo.” La maleficencia es un estigma del hombre malvado y perverso, sino que es el producto de bajas y ruines pasiones. Y escribió Bembo: “Hay pocos malvados que ya en vida no lleven el infierno.” El maleficente no sólo carece de bondad, sino que perjudica todo... hasta la bondad. El maleficente no sólo es un verdugo y mártir que martiriza, sino que es un enajenado mental, un desadaptado de la sociedad... un demonio practicante. Y la maleficencia, hoy por hoy, es el plato del día, el pan de los perversos, de los hombres que tienen una enjalma en vez de alma y corazón; y solamente corre por sus venas y por sus ojos veneno, vinagre y aguamasa de la peor calidad.
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE LA MALEFICENCIA, 
 
   LA MALDAD, LA PERVERSIDAD,
 
   LA MALEDICENCIA... 
 
    
 
   Hacer mal por voluntad es peor que hacer mal por fuerza. _Aristóteles 
 
    
 
   El mayor número de males que padece el hombre, vienen del hombre mismo. _Plinio El Viejo
 
    
 
   Dios es el autor del bien que te llegue. El mal viene de ti. _Corán 
 
    
 
   No basta arrepentirse del mal que se ha causado, sino también del bien que se ha dejado de hacer. _Sanial-Dubay
 
    
 
   El odio, la envidia, la intemperancia, la ambición... y el egoísmo, son los principales causantes de la maldad. _José Colombia
 
    
 
   El malo nunca lo es de repente. _Alfonso de Ercilla
 
    
 
   Más conocidos son los malos para murmurados que los buenos para aplaudidos. _Gracián
 
    
 
   El hombre nace bueno y la sociedad lo corrompe. _Rousseau
 
    
 
   Este mundo ya es de los malvados que lo manejan, pero lo que entristece... es que los buenos son sus cómplices. _José Colombia
 
    
 
   Este mundo no solamente ya es de los malvados, sino que ya han formado ejércitos e instituciones poderosas. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La maledicencia como las procesiones, regresan al lugar de donde salió. _Ferrer y Codina
 
    
 
   La maledicencia hace peor que el habla y al que escuchar y muchas veces a aquel que es objeto de ella. _Manzoni
 
    
 
   ¡Cuán cosa fácil es reprender vida ajena y cuán dura guardar cada cual la suya! _Fernando de Rojas
 
    
 
   La herida que hace lengua va cundiendo y extendiéndose de la misma manera que el movimiento que hace una piedra en un charco de agua. _Espinel
 
    
 
   La maledicencia es la hermana tímida de la calumnia. _Fray Marcos
 
    
 
   Los maledicentes son bien oídos pero mirados con desprecio. _Juan de Zabaleta
 
    
 
   Del maledicente al malhechor, sólo media la ocasión. _Quintiliano
 
    
 
   La maledicencia de muchos consigue destruir la virtud de uno solo. _Cornelio Nepote
 
    
 
   Lo que en otro vituperáis, no lo manifestéis en vosotros mismos. _Sócrates
 
    
 
   Dichoso aquel que puede reprimir la lengua, porque la lengua es un tirano que se convierte en el azote del mismo fulano. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La maledicencia sólo es propia de espíritus perversos, mezquinos, ruines y de seres infames. _José Colombia
 
    
 
   La maledicencia sólo puede nacer de la envidia, del rencor, de la maldad... gajes privativos y absolutos de espíritus perversos. _José Luis Manizales
 
    
 
   La maledicencia no solamente es la entraña más vergonzosa de un ser humano, sino que es un cretino y un cobarde el que persiste en su maldad. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   El mundo con sus paraísos y sus cielos debe ser exclusivamente de los buenos, a los malos sólo les queda la maledicencia como regocijo. _José Luis Manizales
 
    
 
   El espíritu recto se regocija con el bien y sufre con el mal. _Cicerón
 
    
 
   Cuántos pesares y remordimientos pueden evitar los maledicentes, si tuvieran un rasgo de bondad, de humanidad y de compasión con su prójimo. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Sólo hay una manera de poner término al mal, y es devolver bien por mal. _Tolstoy
 
    
 
   El bueno será siempre libre aunque esclavo, el malo será esclavo aunque sea rey. _San Agustín
 
    
 
   Los vicios nos conducen a ser malos, las virtudes nos llevan a ser buenos. _Diego Luis América
 
  
 
  


 
   EPÍLOGO
 
    
 
   El pecador es el filósofo más desdichado del mundo... se desgracia por sus propios pensamientos y acciones. No olvides que el pecado no se comete mientras tú aprendas a ser bueno. Quien de verdad quiere ser bueno lo será y en todo hombre bueno habita Dios, afirmó Séneca. O también, recuérda que el pecado puede esperar mientras tú trabajas, haces un beneficio o una obra de caridad, y cuando trabajas con placer y con ahínco o haces cosas buenas, no tienes necesidad de pecar o no tienes tiempo para ello. Y con una acción buena que realices diariamente puedes ahuyentar toda tentación de pecar, porque nada hay mejor que refresque la sangre y temple el espíritu.  
 
    
 
   Si te propones ser bueno, aprenderás fácilmente. No olvides que más alegre, saludable y joven se puede levantar cada mañana el hombre bueno, ya que está libre de remordimientos, pesadillas y pesares. Los que quieran ser verdaderamente personas dignas y honradas, y los que aman de verdad a Dios, son buenos por principio y por su misma naturaleza humana y espiritual que han desarrollado. Afirmó Shakespeare: “El bueno es siempre bueno aunque carezca de nombre; el vil es siempre vil.” No hay nada más maravilloso y eficaz para hacerse una persona buena, que hacer el bien, ser un ciudadano cívico y altruista, misericordioso y desprendido; ya que todo lo que tiene para los demás, lo poseerá él eternamente.
 
    
 
   Aprendamos además, que no todos los hombres pueden ser ilustres, famosos, ricos...; pero todos los hombres pueden ser buenos, que es todavía mejor... aparte, de que el bueno es más útil y es más sabio. Para ser bueno tampoco se necesita ser un santo, sino un hombre justo... o como dijo Epicteto: “Si quieres algo bueno búscalo en ti mismo.” El hombre bueno definitivamente es el que ama a Dios, a su familia, su honestidad, los buenos principios humanos, sociales, morales y filosóficos... y el que ama a sus semejantes y a la patria. Y no olvidar que siempre lo bueno tiene su principio, y lo malo su fin. Y si te preparas para hacer milagros, quedas en completa libertad de hacerlos cuando lo desees.
 
    
 
    
 
   PENSAMIENTOS UNIVERSALES
 
   SOBRE EL PECADO
 
    
 
   Los que tienen la idea más frívola del pecado son precisamente los que suponen un abismo entre las personas honradas y las otras. _Amiel 
 
    
 
   ¡Oh pecado! ¡Cuánto mal le has ocasionado a esta hermosa tierra! _R. H. Dana
 
    
 
   Si alguien piensa que no tiene pecados, es porque aún no sabe que es ser bueno. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   La riqueza y la pobreza son pecados comparativos. _Victor Hugo
 
    
 
   Los pecados para aborrecerlos, no es menester más que cometerlos. _Quevedo
 
    
 
   No es sólo lo que hagamos, sino lo que dejemos de hacer, de lo que también tenemos que dar cuenta. _Moliere
 
    
 
   La verdadera castidad del alma, el verdadero pudor cristiano, es avergonzarse del pecado, es no tener ojos ni amor sino para Jesucristo y mantener siempre sus sentidos limpios de la corrupción del siglo. _Bossuet
 
    
 
   Aborrece el Señor el pecado del hombre pecador, más no la naturaleza que lo dio. _San Agustín
 
    
 
   En cuanto un hombre se piensa incapaz de cometer los pecados de otro, se vuelve despiadado para juzgarlos. Su castigo suele ser entonces... que los comete mayores aún. _Amado Nervo
 
    
 
   El conocer el pecado es principio de salvación. _Séneca 
 
    
 
   No es grande solamente el que nunca ha pecado, sino también el que ha salido de él. Prueba de ello es la vida de muchos santos. _José Colombia
 
    
 
   Muchos se pierden... no por el pecado; sino por no dejar de pecar. _José Luis Manizales 
 
    
 
   Nada es tan vulnerable como un espíritu baldío, necio... que vive en medio del pecado, de la ociosidad y de la codicia que son unos de los mayores pecados capitales. _John J. Bemarti 
 
    
 
   La motivación de ser buenos ciudadanos y entes espirituales nos ayuda a salir del pecado y de los prosaísmos y vicios que corrompen nuestros espíritus. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Los hijos son el amor y la esperanza que sujetan a los matrimonios a vivir siempre fieles, unidos y libres de pecados. _José Colombia
 
    
 
   Las virtudes son los cimientos que mantienen al hombre libre del pecado y el ocio corruptor. _José Luis Manizales
 
    
 
   La indolencia y el egoísmo no solamente son los pecados capitales y terrenales que matan al hombre, sino que son los que a la vez causan mayor pobreza y miseria. _José Colombia
 
    
 
   La grandísima  disculpa que tiene Eva en su pecado es no haber tenido madre. _Noriac
 
    
 
   Vence el pecado y no sólo puedes llegar a ser un gran ciudadano, un espíritu noble, elevado..., sino también un hombre sublime. _José Luis Manizales
 
    
 
   El pecado además de haber sido una grave falta contra la sociedad y uno mismo, ofende gravemente a Dios. _John J. Bemarti 
 
    
 
   En donde quiera que haya un ser humano, existe una probabilidad para el pecado. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   No podemos reconocer otro signo mayor de excelsitud que el arrepentimiento del pecado. _Diego Luis América
 
    
 
   El hombre libre de pecado no sólo es su propio y mejor amigo, sino un hombre sabio que va por el camino del bien. _José Luis Manizales
 
    
 
   
  
 

El hombre bueno no sólo odia el pecado por un amor innato a la virtud, sino porque en ello encuentra mucha felicidad. _José Colombia
 
    
 
   El que se libra del pecado se libra de los mayores males de la tierra. _Jaime Bedoya Martínez
 
    
 
   Es importante librarnos de los pecados veniales, puesto que es un principio para librarnos de los pecados mortales. _José Luis Manizales  
 
    
 
   El que se libra del pecado se libra de los mayores males de la tierra. _Jaime Bedoya Martínez
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   Jaime Bedoya Martínez, nació en Manizales Colombia el 6 de septiembre de 1931, fue educador rural por más de 20 años, ha escrito para algunos periódicos y revistas, pero principalmente ha colaborado en el diario La Patria de Manizales. Es un escritor sencillo y claro, su obra literaria esta casi toda inédita. Vibra por la temática social e infantil. Jaime Bedoya Martínez residió en la ciudad de Chicago desde el primero de Enero de 1981, y murió el 30 de Junio del 2008 en esta ciudad de los Estados Unidos. 
 
    
 
   Estudios: Primarios y cuatro años de Bachillerato. Curso infinidad de seminarios sobre pedagogía vocacional, veterinaria, extensión rural, sociología, cooperativismo, administración rural, desarrollo rural integrado, zootecnia… y otros, aparte de que ha sido un autodidacta y escritor compulsivo.
 
    
 
   Cargos desempeñados: Obrero y empleado de Tejidos de Occidente S. A., Auxiliar de Contabilidad Municipio de Manizales, Secretario de Estadística, Extensión Rural y auxiliar de sociología en Cenicafé (Federacafé), Director de Concentraciones Rurales Agrícolas en Manzanares Caldas y Consaca Nariño, de la Federación Nacional De Cafeteros de Colombia; Instructor del Sena en Especies Menores, Cooperativismo, en Administración Rural y Desarrollo Rural Integrado. 
 
    
 
   Actividad Literaria: Ha publicado artículos en revistas literarias internacionales, en periódicos y revistas de Manizales, El Tiempo, El Espectador de Bogotá, El Occidente de Cali, El Pueblo, La Raza, El Colombiano, Nuevo siglo y otros periódicos y revistas hispanos de la ciudad de Chicago.
 
    
 
   Libros: El pijao rebelde (Novela), El niño visionario (Relato), El padre (Ensayo filosófico) El infrahombre y su inframundo, Gotas de sabiduría (Pensamientos) El hombre sublime (Ensayo filosófico), Por Dios!... se están acabando las mujeres, Pequeños gigantes del paraíso (Novela), Mis amigos y cómplices (Tertulia imaginaria) El sabio (Ensayo filosófico), Arde América (Novela 500 años) (Poema narrativo), Carta a un hijo (Ensayo filosófico) Epístola, Carta a mi madre (Libro-tarjeta), Espírito del pájaro y el príncipe rey (Cuento), Manantial de sabiduría 4 tomos (Pensamientos), El niño del corazón de oro (Cuento), Zoratama (Leyenda india Colombiana), Metáfora del silencio (Poemario), Brindis de los bohemios (Antología poética), La juglarcita amerindia (Novela), El niño, el cóndor, el mono y la tortuga (Cuento), Bitácora del pensamiento, El joven y el sabio, Aprendamos a ser jóvenes hasta más de los 120 años, La republica ideal, Soñando con el amor (Libro tarjeta), Más de un siglo de poesía del Gran Caldas, Ochenta lecciones del sabio de Manizales, Las trece colonias (Historia de los Estados Unidos), Máximas del sabio de Manizales, Carta a un joven desempleado y para quien quiera ser muy rico y poderoso…, Mi manifiesto social, Revolución desde arriba… ó ¡catástrofe…!, A reír… a gozar y aprender con los intelectuales colombianos (Anecdotario), Despertando la sabiduría (Eureka), El niño que conquisto una estrella (Cuento), El niño del rifle y el hada salvadora (Cuento), El conejito, el centurión y la niña (Cuento), La princesita y el  osito de anteojos (Cuento), El caudillo y raíces de la ira (Novela), Testimonio de la montaña (Novela), Historia De Los Estados Unidos De América Y De La Princesa Pocahontas
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